
 سوالات مربوط بھ بحث سرطان                             

 منظور از تومور بد خیم کدام است؟ -۱

 توموری کھ بھ قسمت ھای دیگر بدن انتشار نمی یابد ودر محل اولیھ رشد می کند.  –الف 

 دیگر بدن را دارد. توموری کھ توانائی انتشار بھ قسمت ھای   -ب  

 توموری کھ از نظر ظاھری واندازه با سایر تومورھا متفاوت باشد.  –ج 

 کدامیک از علائم ذیل جزو علائم ھشدار دھنده سرطان نمی باشد؟  – ۲
 ماه ۶درصد وزن بدن طی ۱۰کاھش وزن بیش از  –الف 

 درجھ ۳۸تب وافزایش درجھ حرارت بدن بیش از  -ب

 دیر التیام یافتن زخمھا   –ج 

 زیر پوست با درد زیاد وجود غده ھای  -د

 ذیل جزو راھھای پیشگیری از سرطان نمی باشد؟کدامیک از راھھای   -۳

 از مصرف مواد غذائی دارا ی موادنگھدارنده مانند نیتریتخود داری  –الف 

 مصرف روزانھ میوه جات وسبزیجات   –ب 

 قرار گرفتن مداوم و طولانی با نور خورشید   –ج 

 عایت بھداشت جنسی وپیشگیری از بیماریھای مقاربتیر -د

 کدامیک از ویتامینھای زیر نقش حفاظتی در برابر سرطانھا را ندارد؟ – ۴
 Eویتامین  -د  Cویتامین    -ج                       Bویتامین  -ب                         Aالف ویتامین 

صحیح نمی  کدام جملھ در خصوص توصیھ ھای غذائی جھت پیشگیری از سرطان  -۵
 باشد؟ 

 پخت نمائید واز بخار پز نمودن گوشت حداالامکان خود داری شود انواع گوشتھا را بھ طور کامل  مغز  –الف 

 از مصرف چای و سایر نوشیدنیھای دا غ پرھیز نمائید –ب 

 گرم در روز محدود نماید ۸۰مصرف گوشت قرمز را بھ کمتر از  –ج 

 مصرف روغن ھای گیاھی را محدود و کنترل نمائید -د

 ملا نوما در کدامیک از موارد ذیل کمتر است؟ ابتلا بھ   – ۶
 بھ دلیل بیماریھای خا ص مانند ایدز و...دارندافرادیکھ ضعف سیستم ایمنی  –الف 

 ) باشند ۵۰افرادیکھ دارای تعداد زیادی خال معمولی (  بیش از  -ج  رنگ پوست تیره دارندافرادیکھ دارای  -ب



 تاولھای ناشی از افتاب سوختگی -د

 کدامیک از علائم ذیل جزو علائم ملانوما نمی باشد؟  -۷
                                        نامنظم بودن حاشیھ خال   –ب                                     یکنواخت بودن رنگ خال  –الف 

 انتشار رنگدانھ از محل تیره پوست   -د                                     تغییر در محل خارش و درد  -ج

 ؟ معده نمی باشدکدامیک از عوامل ذیل از عوامل افزایش خطر سرطان  – ۸
 مصرف دخانیات   –ب                                           دارندA افرادیکھ گروه خونی   –الف 

 افرادیکھ در رژیم غذائی خود از ترشیجات و غذاھای د ود ی استفاده می کنند   –د                                   B,Kکمبود ویتامین  -ج

 کدامیک از علائم ذیل احتما ل خطر ابتلا بھ سرطان پستان را بالا می برد؟ – ۹
 سن پا ئین بلوغ  –بودن پوست  رهتی  –سن بالا  –الف 

 ابتلا خواھر یا مادر بھ سرطا ن پستان  –حاملگی    -مصرف ھورمنھای استروژن و پروژسترون  –ب 

 وجود نسج متراکم پستان در مامو گرافی    –مصرف نوشیدنیھای الکلی  –سن بالای بلوغ   –ج 

 اولین زایمان در سن بالا –ژنتیک  –اشعھ درمانی در ناحیھ پستان  -د

کدامیک از عوامل ذیل از عوامل قابل کنترل در پیشگیری از سرطان مری می   -۱۰
 باشد ؟ 

 اضافھ وزن                 د جنس  –نژاد                          ج  –ب سن                  -الف  

 کدامیک از مشاغل ذیل خطر ابتلا بھ سرطان مثانھ را بالا می برد؟  -۱۱
 کارگران صنایع شیشھ سازی  -کارگران صنایع چرم             د –دامداران  صنعتی          ج  –ن          ب کشاورزا  –الف 

 علامت اصلی در لنفوم ھوچکین کدام است ؟  -۱۲
 زیر بغل یا کشالھ ران  –وجود یک غده لنفاوی بزرگ و بدون درد در گردن  –الف 

 در صورت درگیری سینھ سرفھ یا تنگی نفس   –ب 

 عرق شبانھ توجیھ ناپذیر    -ج

 اختلال تفکر   -در صورت در گیری مغز تشنج  -د 

 اصلی ترین عامل خطر سرطان ریھ کدام است ؟  -۱۳
 وراثت   –برنامھ غذائی نا مطلوب           د  –آلودگی ھوا        ج  –مصرف دخانیات              ب  –الف 

 کدامیک از عوامل ذیل مربوط بھ سرطان ریھ نمی باشد ؟   -۱۴
 ھای مکرر پنو مونی   -سرفھ ھای مزمن               د  –نا ھنجاری در صدا            ج   –اختلال بلع              ب   –الف  



 لتی در ابتلا  بھ سرطان پروستات ندارد ؟ا کدامیک از عوامل ذیل   دخ-۱۵
 الودگی  ھوا    -سال           د   ۶۰سن بالای  -ج وراثت    –نژاد                   ب  –الف 

 

 

 سوالات: جواب 

الف               -  ۵ب       – ۴ج    - ۳د           -۲ب         -۱
      ج – ۱۰الف          – ۹ج       – ۸الف        – ۷ب         –۶

 د - ۱۵الف   - ۱۴الف       - ۱۳ج        – ۱۲ج         -  ۱۱


