
 سئوالات  بیماریھاي غیر واگیر                                   نام ونام خانوادگي :
 
 اصلي ترین وظیفھ بھورز در بھداشت روان چیست ؟  -۱

  -آموزش بھداشت               د  -ارجاع                   ج -بیماریابي            ب -الف
 پیگیري  

 كدامیك از انواع عقب ماندگیھاي ذھني زیر آموزش پذیر مي باشند ؟  -۲
 عمیق   -شدید                   د -متوسط                 ج  -خفیف                 ب -الف

 كدامیك از گزینھ ھاي زیر جزو اختلالات نوروزي نمي باشد ؟  -۳
 وسواس   -افسردگي                                      ب -الف

 موج انفجار    -پسیكوز                                           ج  -ج
 عصبي را بنویسید ؟  -در مقابل ھریك از اختلالات زیر نام اختلال رواني   -۴
 شصت مكیدن   (                                 )   -
 فردي كھ خیلي غمگین وبي حوصلھ است ودر خودش فرو رفتھ وتنھایي را دوست دارد   -

 (                               )   ومدام بي دلیل گریھ مي كند 
سالھ اي كھ ھنوز گردنش را نگھ نمیدارد و نمي تواند بنشیند . (                         ۱كودك  -
( 
 دردھاي پراكنده بدني بدون وجود بیماري جسمي (                          )  -
 )        اعتیاد بھ مواد مخدر (                   -
 سكتھ قلبي و زخم معده  (                      )   -
پسر ده سالھ اي كھ ھنوز قادر نیست بخوبي صحبت كند لباسھایش را بپوشد وبھ تنھایي    -۵

حمام كند دو سال در كلاس اول مانده است . مادرش مي گوید او در حال حاضر مثل بچھ  
 او را محاسبھ نمایید ؟   IQھاي چھار سالھ است  

 
دارند . مھارتھاي اجتماعي وحرفھ اي ساده را یاد گرفتھ   ۳۵-۵۰این گروه بھره ھوشي   -۶

وتا كلاس دوم ابتدایي پیشرفت مي نماید . از خود مراقبت نموده وبعضي از وظایف ساده  
جارو كردن را انجام میدھد . كدام یك از عقب ماندگیھاي زیر مي باشد  -مثل تمیز كردن خانھ 

 ؟
 عمیق   -شدید           د -متوسط                ج  -خفیف                         ب -الف

 كدامیك از گزینھ ھاي زیر صحیح نمي باشد ؟  -۷
 لالات خفیف رواني نیاز بھ بیماریابي فعال ندارد. اخت -الف
 دیازپام از داروھاي اختلالات خفیف رواني مي باشد .  -اگزازپام  -ب
 اگر فردي بعلت افسردگي خفیف اقدام بھ خودكشي ناید باید ارجاع فوري شود .  -ج
 ري بھداشت روان در مورد عقب ماندگي ذھني  سئوال نمي شود . در فرم غربالگ -د
 در جاھاي خالي كلمات مناسب بگذارید .  -۸
شغلي واجتماعي خود را   -خانوادگي -........................ كسي است كھ كارایي فردي  -

 براي ھمیشھ از دست داده باشد . 
 اختلال شدید رواني بیشتر در گروه سني ................ اتفاق مي افتد .  -
-   
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