
 سئوالات آزمون پایھ دوم                                                   نام ونام خانوادگي : 
 

 ۲بیماریھا واگیر  سئوالات 
سالھ اي بعلت داغ بودن بدن بھ خانھ بھداشت مراجعھ كرده در ارزیابي این   ۱/ ۵كودك   -۱

درجھ در ناحیھ زیر بغل مي باشد این كودك   ۳۷/ ۱كودك از لحاظ تب درجھ حرارت كودك 
روز است كھ داغ مي   ۲آبریزش بیني ، بثورات جلدي ونشانھ ھاي موضعي را ندارد بھ مدت 

 باشد طبقھ بندي واقدام درماني مناسب این كودك كدام گزینھ مي باشد ؟ 
 دادن استامینوفن   -ارجاع غیر فوري  -بیماري خفیف تب دار  -الف
   ارجاع غیر فوري -بیماري تب دار  -ب 
 چھ موقع بعدا برگردد. -روز بعد  ۲پیگیري   -بیماري خفیف تب دار   -ج
 روز   ۲پیگیري بعداز   -دادن استامینوفن   -بیماري خفیف تب دار  -د 
روز   ۱۶سالھ اي بعلت اسھال بھ خانھ بھداشت آورده شده است این كودك    ۲/ ۵كودك   -۲

است كھ اسھال دارد در معاینھ پوست این كودك آھستھ بھ حالت طبیعي بر میگردد ونشانھ  
 دیگري ندارد مھمترین اقدام درماني كھ شما براي این كودك انجام مي دھید چیست ؟ 

 ارجاع فوري بھ تزدیكترین مركز بھداشتي درماني   -الف
 ارجاع فوري بھ مركز بھداشتي درماني   -ب 
   ORSجبران كم آبي با  -ج
 تغذیھ مخصوص   -د 
كھ بعلت اسھال بھ خانھ بھداشت آورده شده است در   kg  ۱۱سالھ با وزن   ۵/۳براي كودك   -۳

روز است كھ   ۷معاینھ فرورفتگي چشم ھا دارد ، بیقراري وتحریك پذیر مي باشد و بھ مدت  
 داده میشود ؟  ORSاسھال دارد چھ مقدار  

 ساعت   ۶براي   CC ۱۳۲۰ -ساعت                              ب  ۴براي     CC  ۸۲۵ -الف
 ساعت    ۴براي   CC  ۸۸۰ -پس از ھر بار مدفوع                 د   CC  ۲۰۰تا   ۱۰۰  -ج
در كدام یك از موارد دزیر بدون تزریق اولین نوبت آنتي بیوتیك كودك را ارجاع فوري   -۴

 مي دھیم ( فاصلھ تا مركز درماني بیش از یك ساعت )  
   باكتریال شدید احتمال عفونت  -عفونت خفیف چشم                            ج -الف
 بیماري شدید تب دار   -د                               خونریزي بند ناف   -ب 
روز براي پیگیري عفونت حاد گوش مراجعھ كرده است . درجھ   ۲كودكي  بعد از   -۵

مي باشد و درد در گوش دارد شما چھ اقدامي براي این كودك انجام   ۶/۳۸حرارت این كودك 
 مي دھید ؟ 

 دادن قطره استامینوفن توصیھ بھ كامل كردن درمان با آنتي بیوتیك   -الف
 دادن قطره استامینوفن ارجاع بھ مركز بھداشتي درماني روستایي  -ب 
 دادن استامینوفن وارجاع بھ مركز بھداشتي    -آموزش فیتیلھ گذاري  -ج
 دادن قطره استامینوفن وارجاع فوري بھ نزدیكترین مركز درماني   -د 
ن آمدن  سالھ بعنوان اقدام لازم براي پیشگیري از پایی  ۵/۱مقدار آب قند داده شده بھ كودك  -۶

 قند خون  عبارتند از : 
 ساعت   ۲ھر  CC ۵۰تا   ۳۰  -ھر یك ساعت                           ب   CC  ۵۰تا   ۳۰ -الف

  ۲ھر  CC ۱۰۰تا   ۵۰ -ھر یك ساعت                              د  CC ۱۰۰تا   ۵۰  -ج
 ساعت  

سالھ اي بعلت گلودرد بھ خانھ بھداشت مراجعھ كرده و در ارزیابي این كودك   ۳/ ۵كودك   -۷
دارد ودر معاینھ گلو قرمزي منتشر در حلق دیده میشود وغدد لنفاوي   ۳۸/ ۵درجھ حرارت  
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كودك بزرگ ودردناك مي باشد این كودك آبریزش بیني وسرفھ وخشونت صدا نیز دارد طبقھ  
 بندي واقدام درماني براي این كودك كدام گزینھ مي باشد ؟ 

 روز بعد پیگیري   ۲ -دادن استامینوفن  -بیماري خفیف تب دار    -الف
 روز بعد پیگیري   ۵  -دادن استامینوفن   -سرماخوردگي یا سرفھ   -ب 
 روز بعد پیگیري   ۵ -روزه با آنتي بیوتیك  ۱۰درمان   -گلودرد استرپتوككي  -ج
روزه اي بھ علت برفك بھ خانھ بھداشت آورده شده است طبقھ بندي این كودك   ۴۰كودك   -۸

 واقدامات در ماني براي این كودك چھ مي باشد ؟ 
 روز بعد پیگیري   ۱۰  -درمان با نیستاتین  -برفك دارد  -الف
 روز بعد پیگیري   ۵  -درمان با قطره نیستاتین  -مشكل شیر خوردن دارد  -ب 
 روز بعد پیگیري   ۱۰  -درمان با قطره نیستاتین  -مشكل شیر خوردن دارد  -ج
 روز بعد پیگیري   ۵ -درمان با قطره نیستاتین  -برفك دارد  -د 
 
 مدت زمان ممنوعیت از مدرسھ ھریك از بیماریھاي واگیر دار زیر را مشخص نمایید ؟  -۹

 تراخم   -الف
 ژیاردیا   -ب 
   Aھپاتیت   -ج
 تبخال   -د 

 سئوالات بیماریھاي واگیر دار 
 انجام نمي شود ؟ كدام یك از اقدامات زیر در فرد مبتلا بھ زردزخم  -۱۰
 ارجاع غیر فوري موارد شدید بیماري ومواردیكھ پس از یك دوره درمان بھبود نیافتھ   -الف
 پیگیري بیماري ھر سھ روز یك بار   -ب 
 خوراكي   Vدر مان براساس دارونامھ با پني سیلین   -ج
 جداسازي فرد بیمار در منزل وسایر محیط ھا وبخصوص مدارس وخوابگاھھا   -د 

 در مورد بیماري مالاریا كدام گزینھ صحیح مي باشد ؟  -۱۱
 میزبان اصلي انگل مالاریا انسان است .  -الف
 مرحلھ تشكیل گامتوسیت ھاي نر وماده در بدن پشھ آنوفل ماده اتفاق مي افتد .  -ب 
 نیش ردن مقداري از شیزونتھا را وارد بدن انسان مي كند .  پشھ در اثر   -ج
 شیزوگوني خوني در داخل گلبولھاي قرمز انسان اتفاق مي افتد .  -د 

سالھ اي دچار بیماري گال شده است  نحوه مصرف داروي لیندان براي درمان   ۷كودك  -۱۲
 كودك بھ چھ صورتي مي باشد ؟ 

قبل از مصرف حمام كرده وسپس دارو را روي بدن از گردن بھ پایین بمالد وپس از   -الف
 ساعت بشوید.  ۲۴
  ۲۴دارو را بصورت یك ورقھ نازك از گردن بھ پایین روي پوست خشك مالیده وپس از  -ب 

 ساعت بدن را بشوید . 
ساعت پس از مصرف دارو بدن را شستھ ویك ھفتھ بعد مجدا تكرار   ۱۲ابتدا حمام كرده و  -ج

 گردد.
ساعت   ۱۲دارو را از گردن بھ پایین بمالد( مخصوص قسمتھاي چین دار بدن) وپس از   -د 

 بدن را شستھ ویك ھفتھ بعد مجددا تكرار كند. 
) را   A ،B ،C  ،Dد ) بیماریھاي مربوط ( -ج-ب -در مقابل ھریك از موارد (الف -۱۳

 انتخاب كنید ؟ 
   -ایدز - Aاحتمال ایجاد عوارض كلیوي                                                 -الف
   -سوزاك- Bانتقال بیماري از طریق تزریق خون وفراوردھھاي خوني         -ب 
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-C                                                                                               -ج
 زردزخم  -مخملك 

  -D                                                                                              -د 
 سیفلیس  -مالاریا 

 كدام یك از كزینھ ھاي زیر در مورد علائم مخملك صحیح نیست ؟ -۱۴
 بثورات مخملكي از روز دوم بیماري شروع میشود .  -الف
 بثورات مخملكي در لمس زبر مي باشد وبرروي صورت نیز تشكیل میشود .  -ب 
 بثورات مخملكي علاوه بر پوست مخاط زبان را نیز گرفتار مي كند .   -ج
 روز برروي بدن باقي مي ماند .  ۶-۱۰بثورات مخملكي بھ مدت  -د 
 

 سئوالات بیماریھاي غیر واگیر  
گرم گلوكز قند خون   ۷۵در آزمایش ......................... دو ساعت پس از مصرف   -۱۵
 اندازه گیري میشود ؟  د افرا
 قند خون غیر ناشتا   -قند خون ناشتا                                 ب  -الف

 قند خون   -تحمل قند                                           د   -ج
 در طرح غربالگري دیابت كدامیك از افراد زیر در معرض خطر نمي باشند ؟ -۱۶
 دارد .             ۱۵  ۰      سالھ اي كھ فشارخون    ۳۰شخص   -الف

                                                                 ۹۵          
 بارداري   ۱۲سال   ھفتھ    ۲۵خانم بارداري با سن   -ب 
 مي باشد .  BMI  ۳۰  با سالھ اي    ۲۸آقاي   -ج
 سالھ اي  سابقھ مرده زایي دارد ودرضمن  شوھر او دیابت دارد .   ۳۵خانم    -د 

 انواع فشارخون عبارتند از :  -۱۷
 فشارخون مینیمم   -فشارخون ماكزیمم -ج   فشارخون ثانویھ        -فشارخون اولیھ  -الف
   ۲فشارخون تیپ  - ۱فشارخون تیپ  -د       فشارخون بالا       -فشارخون طبیعي  -ب 

 كدامیك از گزینھ ھاي زیر جزو عوارض بیماري دیابت نمي باشد ؟  -۱۸
افزایش   -د              نقص عضو       -اغماء                  ج  -كوري                ب  -الف

 وزن  
 كدام گزینھ در مورد اختلالات ناشي از كمبود ید صحیح مي باشد ؟  -۱۹
 مصرف روزانھ نمك یددار مي تواند گواتر وكرتینیسم را درمان نماید .  -الف
 كمبود خفیف ید در دوران بارداري ھیچ گونھ عارضھ اي براي كودك ایجاد نمي كند .  -ب 
 دیده میشود .  سالگي  ۵اختلالات ناشي از كمبود ید از اوایل شیرخوارگي تا حدود   -ج
 با مصرف نمك یددار میزان ید موردنیاز بدن بھ راحتي تامین میشود .  -د 

 كدام گزینھ در مورد سوء تغذیھ كواشیوكور صحیح نمي باشد ؟  -۲۰
 ضایعات مغزي كھ در اثر سوءتغذیھ ایجاد شده غیر قابل جبران است .  -الف
 ادم قبل از آنكھ در صورت واندامھا ظاھر شود اغلب در احشاي داخلي ظاھر میگردد. -ب 
 ھرچھ سن كودك در موقع ابتلا بھ بیماري پایین تر باشد آثار بیماري شدید خواھد بود    -ج
 اگر سوءتغذیھ پیشرفت نماید چربي زیر پوستي از بین مي رود .  -د 

 كدام گزینھ در مورد پیشگیري نوع دوم در بھداشت روان صحیح مي باشد ؟  -۲۱
 جلوگیري از ایجاد ضربھ بھ سر یا عفونت ھاي مغزي  -الف
 تشویق مردم بھ برقراري ارتباط دوستانھ ومحبت آمیز با یكدیگر   -ب 
 تشخیص زودرس بیماري ودرمان مناسب    -ج
 كمك بھ بیماري براي بدست آوردن توانایي از دست رفتھ   -د 
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عفونت مغزي كودك بھ  كدامیك از     -یرقان   -در صورت ابتلاي كودك بھ  تشنج  -۲۲
 اختلالات رواني عصبي مبتلا میگردد؟ 

 عقب ماندگي ذھني    -شدید رواني  -شدید رواني           ج -اختلالات خفیف رواني  -الف
 خفیف رواني   -صرع  -صرع                            د   -عقب ماندگي ذھني  -ب 
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