
هوشبعدیچندارزیابیمنظوربهکهاستروانشناسیدراستفادهموردابزارهایازیکیچندگانههوشتست
دربارهکیفیوکمینتایجیوسنجیدهفرددرراهوشیمختلفهایتواناییتست،ایناست.شدهطراحیانسان
می‌دهد.ارائهاوهوشسطح

انتخاببرایگزینه5کههستندگذاره‌ایسوالاتازکدامهرکهاستسوالی90آزمونیکچندگانههوشآزمون
بسیارسال12بالایافرادتمامیبرایتستاینمیدهد.پوششرامخالفکاملاتاموافقکاملاطیفودارند
داشت.خواهدشماهوشوشخصیتچندبعدیبهبودوخودشناسیدرشگرفیکمکآناطلاعاتواستمفید

پرداختهآننتایجتفسیرنحوهواجراروش‌هایچندگانه،هوشتستاهمیتتبیینومعرفیبهمقاله،ایندر
مراکزازبسیاریدراکنونهمکهاستپژوهشیوتجربیلحاظازمعتبربسیارتستیکتستاینشد.خواهد

میگیرد.قراراستفادهموردو...روانشناسیکاریابی،آموزشی،

تحصیلایرانچندگانههوشتستمعرفی

تاثیرگذارزندگیجوانبتمامیدرکهاستانسانناشناختهوپیچیدهبرجسته،ویژگی‌هایازیکیانسانهوش
بهچندگانههوشتستامااست،شدهطراحیمختلفیابزارهایهوش،ارزیابیواندازه‌گیریمنظوربهاست.
آنتفسیرکهاستشدهشناختهمتحصصانوروانشناسانتحصیلی،مشاورانبینجامعابزاریکعنوان

می‌آورد.ارمغانبهمشاوروشخصبرایدقیقیاطلاعات

درتستهردارد.نیاززماندقیقه20حدودواستایگزینه5سوالاتدارایتحصیلایرانچندگانههوشتست
دهید.ارائهزیرپاسخ‌هایازیکیقالبدرآنباراخودموافقتمیزانبایدشماکهاستجمله‌ایواقع

موافقمکاملا●
موافقم●
حدودیتا●
مخالفم●
مخالفمکاملا●



فکرحدازبیشخودگزینهانتخابهنگامدرکهاستاینمیکننداشارهآنبهمتخصصانتمامکهمهمینکته
کنید.انتخابرارسیدهذهنتانبهکهگزینه‌ایاولینتردیدصورتدرونکنید

چندگانههوشتستمزایای

اشارهزیرمواردبهمی‌توانتستاینقوتنقاطجملهازاست.خودمعایبومزایادارایچندگانههوشتست
کرد:

است.جهانیمعتبرآزمونیکتحصیلایرانچندگانههوشتست●
است.کارکنانارزیابیوگزینشآموزشی،روانشناسی،مختلفحوزه‌هایدراستفادهقابل●



خواهیددسترسیآنبههمیشهاینترنتیبصورتآنانجامیکبارباواستدانلودقابلآزموننتیجه●
داشت.

موردراشماذهنیجوانبتمامیتاشدهطراحیچندوجهیبطوروهستنداستانداردآزموناینسوالات●
دهد.قراربررسی

میگیرد.قراردقیقبررسیموردجداگانهشماهوشبخش9ازیکهر●
چندگانه.هوش‌هایازهریکازشماذهنیبهرهمیزانبهتوجهبا●
اینآنلاینبصورتمیتواندروزشبانهازساعتیهردرداوطلبومیشودبرگزارانرژیووقتاتلافبدون●

و...دهدانجامراتست
داراست.راعمومیجمعیتبامقابلهومقایسهقابلیتتستنتایج●

چندگانههوشتستکاربردهای

از:عبارتندتستاینکاربردهایازبرخیدارد.کاربردمتنوعیحوزه‌هایدرچندگانههوشتست

سازمان‌هادرکارکنانارزیابیوانتخاب●
علوم.وورزشهنر،مانندمختلفزمینه‌هایدرهوشیاستعدادهایتشخیص●
کنکور.ودهمرشتهانتخابزماندردانشجویانودانش‌آموزانارزیابی●
شده.ارائهراهکارهایازاستفادهبافردیتوسعهوخودشناسی●
آن.بامرتبطعواملوهوشزمینهدرروانشناسیتحقیقات●



تحصیلایرانچندگانههوشتستمولفه‌های

قرارازمورد9اینمیگیرد.قراربررسیموردمختلفجنبه9ازشماذهنتحصیلایرانچندگانههوشتستدر
میگردد:ارائهتوضیحاتیهاآنازیکهرخصوصدرتفصیلبهوهستندزیر

موسیقیاییهوش●
ریاضیمنطقیهوش●
طبیعت‌گراهوش●
هستی‌شناسیهوش●



فردیبینهوش●
جنبشیبدنیهوش●
تجسمیهوش●
زبانیکلامیهوش●
فردیدرونهوش●

دارد.تبحرخاصهایزمینهایندرآمادگیوآگاهیبرایشماذهنحدچهتامیدهدنشانموارداینازیکهر

موسیقیاییهوش



بالا،موسیقیاییهوشباافراددارد.اشارهموسیقیبیانوتولیدفهم،درفردتواناییبهموسیقیاییهوش
تشخیصخوبیبهراصوتیالگوهایمی‌توانندودارندراموسیقیمختلفقسمت‌هایدربرتریشنیداریتوانایی
کنند.بیانموسیقیطریقازرامختلفاحساساتوکننددرکخوبیبهراریتم‌هاوملودی‌هاقادرندآن‌هادهند.

است.معمولبالاموسیقیاییهوشباافرادبراینیزموسیقیآلاتنواختنونت‌نویسییادگیریدرتوانایی✅
عملخوبیبهخوانندگیونوازندگیآهنگسازی،ترانه‌سرایی،مانندموسیقی،وهنریزمینه‌هایدرافراداین

می‌کنند.

منطقی-ریاضیهوش

منطقی-ریاضیهوشباافرادمیکند.اشارهریاضیومنطقیمسائلحلدرفردتواناییبهمنطقی-ریاضیهوش
بهقادرآن‌هامی‌کنند.حلخوبیبهراریاضیمسائلودارندمنطقیاستدلالوتحلیلدرخوبیتواناییبالا،

راهندسیوآمارریاضی،مسائلحلتواناییوهستندپیچیدهمسائلدرمنطقیارتباطاتوالگوهاتشخیص
دارند.

منطقیهوشباافرادبرایریاضیتکنیک‌هایوابزارهاازاستفادهوریاضیمحاسباتانجامدرسهولت✅
بامرتبطزمینه‌هایدراشخاصاینمعمولااست.منطقی-ریاضیبالایهوشباافرادبارزخصوصیتبالاریاضی
هستند.مستعدو...برنامه‌نویسیریاضیات،مهندسی،علوم،

طبیعت‌گراهوش

بالاطبیعت‌گرایهوشکهکسانیاست.زیستمحیطوطبیعتباارتباطوفهمبهمربوطبهطبیعت‌گراهوش
عناصروگیاهانجانداران،باعمیقیارتباطودارندبالاییدقتطبیعتجزئیاتبهتوجهومشاهدهدردارند،

مختلفعناصربینتعاملواکوسیستم‌هاوهستندطبیعتروابطدرکبهقادرآن‌هامی‌کنند.برقرارطبیعی
میشناسند.خوبیبهراطبیعت

هوشباافرادبرایناپذیر،جبرانمنابعپایداریتدابیروزیستمحیطحفظومحافظتدرتوانایی✅
و...وحشحیاتزمین،علومزیست،محیطزمینه‌هایدرمیتوانندافرادایناست.خطیرامریبالاطبیعت‌گرای

کنند.پیشرفتزمینهایندرخودبالایهوشازاستفادهباوشوندکاربهمشغول



شناسیهستی‌هوش

انسانیمختلفوجوهوزندگیهدفمعنویات،بررسیوفهمدردارند،بالاییشناسیهستی‌هوشکهافرادی
ارزش‌هایوهدف‌گذاریزندگی،معنایمورددرتفکرتواناییبالا،هستی‌شناسیهوشباافراد.دارندبالاییدرک

است.شناسیهستیبالایهوشبامطابقاخلاقیوفلسفیمسائلدرتعمقوتحلیلدارند.راشخصی

بالاشناسیهستی‌هوشباافرادبرایشخصیارزش‌هایاساسبرتصمیم‌گیریوآرزوهاواهدافارزیابی✅
بازدهیبیشترینو...مشاورهرواحانیت،فلسفه،روانشناسی،شغل‌هایدرمعمولاًافرادایناست.معمولامری

داشت.خواهندرا

فردیبینهوش

فردیبینهوشباافراداست.دیگرانبامؤثرارتباطاتبرقراریوفهمدرفردتواناییفردی،بینهوشازمنظور
بامؤثرتعاملوشناختبهقادرودارنددیگرانمشکلاتونیازهااحساسات،تحلیلوفهمدرخوبیتواناییبالا،

دارند.راارتباطیمسائلواختلافاتحلتواناییوگروه‌هادرهمراهیوهمدلیمختلف،افراد

دارند.تبحرآندربالافردیهوشباافرادکهاستمسائلیازتیمیکارورهبریمدیریتی،ارتباطاتدرذکاوت✅
مدیریت،مشاوره،عمومی،روابطمانندهستند،قویاجتماعیتعاملاتنیازمندکهزمینه‌هاییدراشخاصاین

میشوند.موفقبیشترو...فروش

جنبشیبدنیهوش

است.خودفیزیکیحرکاتبرتسلطوبدنیقوایازبهینهاستفادهدرفردتواناییجنبشی،بدنیهوشازمنظور
بهقادرآن‌هادارند.حرکتیهماهنگیواندامتناسببدنی،بالقوهتواناییبالا،جنبشیبدنیهوشباافراد

هستند.بالاجسمیتعادلوبدنیحرکاتدرتنوعجسمانی،مهارت‌هایبهبودویادگیری

بدنیهوشباافرادبرایدیگرورزشیتمریناتورقصرزمی،مهارت‌هایمختلف،ورزش‌هایانجامدرتوانایی✅
عملخوبیبهورزشی،علوموفیزیوتراپیرقص،ورزش،زمینه‌هایدرمعمولاًافرادایناست.معمولبالاجنبشی
می‌کنند.

تجسمیهوش



و...نموداردرکفیزیکی،مسائلدرکتجسم،قدرتبررسیبهکهاستچندگانههوش‌هایازیکیتجسمیهوش
نیست.سختآنانبراینقشه‌هاازاستفادهوهستندقوییابیجهتدربالاتجسمیهوشدارایافرادمیپردازد.

است.افراداینخصوصیاتجملهازهاعکسوفیلم‌هاتصاویر،شناسیزیباییوشناختقدرت

تستایننتایجکند.کمکسه‌بعدیتفکروتصویرسازیدرشماتواناییارزیابیبهمی‌تواندتستاین✅
توانمندچقدرو...کارگردانیفیلمبرداری،تجسمی،هنرهاینقشه‌برداری،طراحی،درشماکهدهدنشانمی‌تواند
هستید.

کلامی/زبانیهوش

نقلدقتبهمیتوانندافرادایناست.کلامیوزبانیساختارهایوالگوهادرکدراشخاصازدستهاینقابلیت
بگیرند.دستدرخودکلامباراجمعوکنندنقالیکنند،تعریفداستانکنند،قول

وعمومیروابطروزنامه‌نگاری،ادبیات،مانندزمینه‌هاییدرشماکهدهدنشانمی‌تواندتستایننتایج✅
است.قویچقدرشمازبانیتواناییوداریدمهارتقدرچهمذاکره

فردیدرونهوش

دارند.خوبیخودآگاهیهایانگیزهوهاهیجاناحساسات،بهنسبتدارندبالاییفردیدرونهوشکهافرادی
برند.میلذتخودضعفوقوتنقاطارزیابیورویاپردازیاندیشی،خودازافراداین

تستایننتایجکنید.پیدادیگرانباشمارابطهوخودتانازبهتریدرکتامی‌کندکمکشمابهتستاین✅
قدرچهروانشناسیوشخصیتوسعهانگیزشی،رهبری،مانندزمینه‌هاییدرشماکهدهدنشاناستممکن

است.قویاندازهچهشمافردیدرونهوشوهستیدتوانمند

چندگانههوشتستنتایجتفسیر

شمابهمدرنکاربریمحیطیکدرآنتفسیرونتیجهآزموناینسوال90هربهپاسخوتستانجامازپس
میشوید.آشناخودچندگانههوشکلینمودارباشما،ذهنیتحلیلازقدماولیندرشد.خواهددادهنمایش



نقاطواقعدرکهمیدهدنمایشراشمابارزهوش‌هایزیر،تصویربامطابقجدولینمودار،اینمشاهدهازپس
درشماکهنیستایننمایانگرجدولاینوهستندنسبیکاملاهوشیهایجنبهاینتمامیاست.شماقوت

باشد.نداشتهوجودشماموفقتبرایشانسیهیچدیگریزمینه‌دروهستیدمستعدبسیارزمینه‌ای



کهمیشودارائهشمابرایبندیاولویتترتیببهدسته3درداردمطابقتشمابارزهوش‌هایباکهشغل‌هایی
باشد.داشتهکاراییمیتواندمدرسهدهمسالآزمایشیگروهانتخابوکنکوررشتهانتخاببرای



نقاطبامتناسبکهمیگرددارائهبهتریادگیریبرایسبک‌هاییشمابهاولویت،طبقمشاغلمشاهدهازپس
قدم‌هاییخودشخصیپیشرفتدرمیتوانیدبخشاینخواندنباشماست.چندگانههوش‌ضعفوقوت

بردارید.استوارتر



تفصیلبههرکدامخصوصدرومیگیردقراربررسیمورددقتبهشماچندگانههوش‌هایازیکهرادامهدر
میشود.ارائهشمانتایجبهتوجهبااطلاعاتی



چندگانههوشآزموننتایجبهبودراهکارهای

مشکلاینداوطلبان،ازبسیاریبرایمی‌رسد.فراراهکارهابررسیمرحلهآزمون،تفسیرونتایجمشاهدهازبعد
نگراناماکنند.کسبرازمینهآندرکافینمراتنتوانندخاص،رشتهیکبهعلاقه‌شانعلیرغمکهمی‌آیدپیش

هوشبهره‌وریافزایشبرایراهکارهاییکنکور،رشتهوآزمایشیگروهانتخابوتستتفسیردرزیرانباشید،
می‌شود.ارائهمرتبط

وزمانهدف،می‌شود.ارائهمختلفزمینه‌هایدرهوشتقویتبرایخاصیاصولیتمرین‌هایاین،برعلاوه
5تارشته‌ها،برخیدرقابلیتافزایشبرایاست.شدهذکردقیقبه‌طورتمرین‌هااینازیکهراجرایروش

است.شدهمعرفینیزتمرین



اینخواندناست.شدهپیشنهادکتابیکتفسیر،نهاییقسمتدراستعدادی،جنبه‌هایازیکهربرای
قدرتپرورشدربارهمفصلیاطلاعاتمی‌کند،متمرکزبیشترخاصموردآنرویبرراشمااینکهبرعلاوهکتاب‌ها

می‌دهد.ارائهشمافراگیریوذهنی



شماوشده‌اندآوردهنیزدارندمطابقتشماشخصیتیتیپباکهمشهوریافرادمی‌کنید،مشاهدهکههمانطور
تفسیری،بخش‌هایازبسیاریدرهمچنین،دهید.قرارخودالگویعنوانبهرابزرگاناینمی‌توانید

است.مفیدولذت‌بخشآنهابهدادنگوشکهداردوجودنیزمختلفهوش‌هایدربارهپادکست‌هایی

مطلبخلاصه

باتستاینمی‌شود.استفادهانسانهوشبعدیچندارزیابیدرمعتبرابزاریکعنوانبهچندگانههوشتست
ارائهافرادهوشسطحدربارهکیفیوکمینتایجیوسنجیدهفرددرراهوشیمختلفتوانایی‌هایخود،سوال90

می‌دهد.



بخش‌هایدرراافرادهوشورفتاروشناساییراهوشبهبود‌برایروشهاییمی‌توانتست،اینازاستفادهبا
شرایطمانندنکاتیچندگانه،هوشتستنتایجازاستفادهدراستلازمحال،اینباداد.بهبودزندگیمختلف

باشیم.داشتهنظردررانتایجصحیحتفسیرواجرا

راچندگانههوشآزمونتفاسیرترینجامعازیکیتحصیلیمشاورهتخصصیمرکزیکعنوانبهتحصیلایران
میدهد.قرارشمااختیاردررانتایجوقتاتلافکوچکترینبدونوآنلاینکاملابصورتوکردهارائه

کنید.کلیکلینکرویچندگانههوشتستمقالهpdfدانلودبرای


