
 

 
 

 2041تا هؼافیت اػقاب ّ سّاى هیؾَ گْاُیٌاهَ گشفت؟ + قاًْى 

افشاد صیادی تَ دًثال دسیافت کاست هؼافیت عشتاصی اص طشیق تیواسی ُای صیادی هاًٌذ اػقاب ّ سّاى 

؟ ّ دس حال حاضش ایي افشاد چَ با معافیت اعصاب و روان میشه گواهیىامه گرفت ُغتٌذ؛ اها آیا هی داًیذ

 ًاهَ یا عایش اهْس صًذگی خْد داسًذ؟ هحذّدیت ُایی تشای دسیافت گْاُی

ًاهَ تشای ُوَ افشاد لاصم اعت. لزا آقایاًی کَ کاست هؼافیت عشتاصی خْد سا تا  اص آى جا کَ دسیافت گْاُی

ًذ؟ ایي افشاد تا تْجَ تَ هؾکلات ًاهَ تگیش تیواسی اػقاب ّ سّاى دسیافت کشدًذ ًیض هی تْاًٌذ گْاُی

سّحی ّ سّاًی کَ داسًذ تَ ٌُگام ساًٌذگی هؾکلاتی سا خْاٌُذ داؽت. دس ّاقغ یکی اص تضسگتشیي دغذغَ 

ایي افشاد دسیافت ّ یا توذیذ گْاُیٌاهَ تا هؼافیت اػقاب ّ سّاى اعت. لزا آى ُا تَ دًثال آخشیي خثش 

ُغتٌذ تا اطلاػات جاهؼی دس هْسد آى داؽتَ تاؽٌذ. حال ؽوا ساجة گْاُیٌاهَ تا کاست هؼافیت اػقاب 

ًاهَ تا کاست هؼافیت عشتاصی ّ چَ ًْع هؼافیت  تشای کغة اطلاػات تیؾتش دس هْسد دسیافت گْاُی

پضؽکی هاًغ گشفتي گْاُیٌاهَ ساًٌذگی هیؾَ؟ هی تْاًیذ تا هؾاّساى ایشاى تحقیل تا ؽواسٍ تلفي 

 .فحثت ًواییذ 5055099909

 رت معافیت سربازی بیماران اعصاب و روانکا

ت کَ دس آى فشد تا تْجَ تَ ًْع تیواسی خْد هی تْاًذ اص یکی اص هؼافیت ُایی اع هؼافیت اػقاب ّ سّاى

هؼافیت دائن، هْقت یا هؼاف اص سصم اعتفادٍ کٌذ. هؼافیت عشتاصی اػقاب ّ سّاى تٌِا تشای افشادی کَ 

هؾکل سّحی ّ سّاًی داسًذ، تؼلق هی گیشد. دس حال حاضش تیواسی ُای سّاًی صیادی ّجْد داسًذ. 

ی ّعْاط، اختلالات اضطشاتی، پاًیک ّ غیشٍ داسًذ هی تْاًٌذ کاست هؼافیت کغاًی کَ تیواسی ُای سّاً

خذهت دسیافت کٌٌذ. هؼوْلا تَ کاست هؼافیت پضؽکی اػقاب ّ سّاى کاست قشهض ًیض گفتَ هی ؽْد. ایي 

کاست ُا هاًٌذ کاست ُای خذهات ّظیفَ عشتاصی ُغتٌذ کَ دس داخل آى تیواسی سّحی ّسّاًی فشد رکش 

 .تَ ُویي دلیل اص سفتي تَ خذهت عشتاصی هؼاف ؽذٍ اًذؽذٍ اعت. 

ًْسّلْژی( ّ تیواسی ُا ّ ؽشایط ) ی هغض ّ اػقابهؼافیت پضؽک جِت کغة اطلاػات تیؾتش دس هْسد

 .آى سّی لیٌک کلیک کٌیذ
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دسیافت کاست هؼافیت عشتاصی اػقاب ّ سّاى عختگیشی ُای صیادی داسد کَ عاصهاى ًظام پضؽکی 

ًظاست هی کٌذ. آى ُا ایي افشاد سا تحت هؼایٌات ّ آصهایؼ ُای هختلفی قشاس هی دٌُذ تا  کؾْس سّی آى

تَ آى ُا کاست هؼافیت عشتاصی فادس کٌٌذ. دس ایي هیاى تیواسی ُایی هاًٌذ اختلال افغشدگی، اعکیضّئیذ 

فیف یا هتْعط، ّ پاساًْئیذ ّ غیشٍ داسای هؼافیت دائن ّ تیواسی ُایی هاًٌذ اختلالات تکلن دس ًْع خ

اختلال اضطشاب دس ًْع خفیف ّ غیشٍ داسای هؼافیت اص سصم خْاٌُذ تْد. دس ایي هیاى افشادی کَ تیواسی 

 .ُای دیگشی داسًذ، داسای هؼافیت هْقت خْاٌُذ تْد

 وامه گرفت؟ آیا با معافیت اعصاب و روان میشه گواهی



 

 
 

با معافیت اعصاب و  دًثال ایي ُغتٌذ کَ آیاافشادی کَ هْفق ؽذًذ کاست قشهض خْد سا دسیافت کٌٌذ تَ 

ًاهَ دسیافت  ؟ کغاًی کَ هؼافیت هْقت یا اص سصم داسًذ هی تْاًٌذ گْاُیوامه گرفت روان میشه گواهی

 کٌٌذ؟ دس حال حاضش چَ هحذّدیت ُایی تشای ایي افشاد ّجْد داسد؟

ُای کاست قشهض آى سا دسیافت  تاکٌْى تاسُا هؾاُذٍ ؽذٍ اعت کَ تشخی اص افشاد تذّى اطلاع اص هحذّدیت

ًاهَ سفت ّآهذ  هی کٌٌذ؛ اها تؼذا دس ؽْسای پضؽکی ّ دسهاًگاٍ اػقاب ّ سّاى ًاجا تشای دسیافت گْاُی

ٌذ. تَ فْست کلی طثق قاًْى ًاهَ خْد سا دسیافت کٌ هی کٌٌذ. تَ طْسی کَ داین تلاػ هی کٌٌذ تا گْاُی

ًاهَ دسیافت کٌٌذ؛ اها  کؾْس کغاًی کَ کاست هؼافیت عشتاصی اػقاب ّ سّاى داسًذ ًوی تْاًٌذ گْاُی

 .ًاهَ تگیشًذ یا اقذام تَ توذیذ گْاُیٌاهَ تا هؼافیت اػقاب ّ سّاى کٌٌذ ای اص آى ُا هی تْاًٌذ گْاُی ػذٍ

 .ؽشایط ّ هشاحل{ سّی لیٌک کلیک کٌیذ} هؼافیت پضؽکی اصّفاژیت تشای

ًٌذگی آى ُا ُیچ اص هیاى افشادی کَ کاست هؼافیت عشتاصی اػقاب ّ سّاى داسًذ، دس فْستی کَ دس سا

ًاهَ دسیافت کٌٌذ. ُش چٌذ کَ دس حال حاضش تشای  گًَْ اختلالی ّجْد ًذاؽتَ تاؽٌذ هی تْاًٌذ گْاُی

ًاهَ ساًٌذگی ًیاص تَ اسائَ کاست پایاى خذهت ًیغت. لزا دس فْستی کَ تیواسی ؽوا ؽذیذ  دسیافت گْاُی

 .ًثاؽذ هی تْاًیذ تشای دسیافت یا توذیذ آى اقذام کٌیذ

ًاهَ اقذام کٌیذ  ل اگش ؽوا کاست هؼافیت عشتاصی اػقاب ّ سّاى سا داؽتَ تاؽیذ ّ تشای دسیافت گْاُیحا

دس ایي فْست تایذ تَ کویغیْى ُای تخققی پضؽکی ّ سّاًپضؽکی هشاجؼَ کٌیذ. ُواى گًَْ کَ هی 

ذ دس ایي خقْؿ داًیذ دسیافت هؼافیت عشتاصی یؼٌی ایي کَ ؽوا اص علاهت کاهل تشخْسداس ًیغتیذ ّ تای

هْسد تشسعی قشاس تگیشیذ. ساًٌذگی ًیض یکی اص کاسُایی اعت کَ دس آى تایذ علاهت جغوی ّ سّاًی 

 .الؼول عشیغ ًؾاى دُیذ داؽتَ تاؽیذ تا تْاًایی کٌتشل خْدسّ سا تَ دعت تگیشیذ ّ ػکظ
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دسفذ آى  ۰۵گْاُیٌاهَ دسیافت کٌٌذ، تَ فْست کلی حذّد  اص هیاى افشادی کَ ققذ داسًذ تا کاست قشهض

ًاهَ تگیشًذ؛ صیشا آى ُا کٌتشل سّاًی هٌاعثی ًذاسًذ ّ دس کویغیْى ُای پضؽکی ًاجا  ُا ًوی تْاًٌذ گْاُی

 .سد هی ؽًْذ

 .ؽشایط ّ هشاحل{ سّی لیٌک کلیک کٌیذ} هؼافیت پضؽکی فْتیا جِت اطلاع اص

 میشه؟چه ووع معافیت پسشکی ماوع گرفته گواهیىامه راوىدگی 

افشاد صیادی کَ ققذ داسًذ کاست هؼافیت عشتاصی دسیافت کٌٌذ دائن اص کاسؽٌاعاى عْال هی کٌٌذ کَ چَ 

تشای ایي کاس تایذ تیاى کشد؛ کغاًی کَ ُش گًَْ   ًْع هؼافیت پضؽکی هاًغ گشفتي گْاُیٌاهَ ساًٌذگی هیؾَ؟

ًاهَ  کشدٍ اعت ًوی تْاًٌذ گْاُی تیواسی جغوی ّ سّاًی داسًذ کَ اهش ساًٌذگی سا تشای آى ُا هختل
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دسیافت کٌٌذ. تشای ُش کذام اص تیواسی ُای سّاًی ّ جغوی سّیکشدُا ّ گایذلایي ُای هتفاّتی ّجْد 

عال تاؽذ تَ ایي افشاد  ۵۰داسد. تَ ػٌْاى هثال کغی کَ اختلال ؽخقیتی داسًذ اگش عي آى ُا کوتش اص 

 .ًاهَ اسائَ ًوی ؽْد گْاُی

ًاهَ ًیاص تَ ؽاخـ ُایی داسد کَ ایي کَ افشاد تتْاًٌذ آى ُا سا سػایت کٌٌذ؛ دیذ  گْاُیدس ّاقغ دسیافت 

الؼول عشیغ اص خْد ًؾاى دٌُذ؛  خْب ّ حشکت عالن دّ هْسد اص ایي فاکتْسُا اعت تا افشاد تتْاًٌذ ػکظ

ایي هْسد تشای تٌاتشایي ایي افشاد تْعط کویغیْى ُای پضؽکی ًاجا ؽٌاعایی ؽذٍ ّ تا تشسعی آى ُا دس 

 .گیشی هی کٌٌذ ًاهَ تَ آى ُا تقوین اسائَ گْاُی

 محدودیت های کارت معافیت سربازی اعصاب و روان

  تا تْجَ تَ هطالة تالا کَ دس هْسد آیا تا هؼافیت اػقاب ّ سّاى هیؾَ گْاُیٌاهَ گشفت فحثت کشدین

ا دس هْسد دسیافت ّ ػذم دسیافت هتْجَ ؽذیذ کَ ایي افشاد تایذ طثق هؼایٌات پضؽکی قشاس تگیشًذ ت

گیشی ؽْد. حال آیا هی داًیذ کَ طثق آخشیي خثش ساجة کاست هؼافیت اػقاب،  گْاُیٌاهَ آى ُا تقوین

 .ایي کاست چَ هحذّدیت ُای دیگشی داسد

 .ؽشایط ّ هشاحل{ سّی لیٌک کلیک کٌیذ} هؼافیت پضؽکی اختلال ؽخقیت تشای

  داؽتي کاست قشهض ُیچ گًَْ هؾکلی سا دس اداهَ تحقیل داّطلثاى ایجاد ًوی کٌذ؛ اها دس تشخی

ی یا پیشاپضؽکی ّ سؽتَ ُای داًؾگاٍ فشٌُگیاى تایذ علاهت اص سؽتَ ُا هثل سؽتَ ُای پضؽک

 .جغوی ّ سّحی داؽتَ تاؽٌذ. لزا ایي دعتَ اص افشاد ًوی تْاًٌذ دس ایي داًؾگاٍ ُا ثثت ًام کٌٌذ
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  عشتاصی اػقاب ّ سّاى داسًذ هی تْاًٌذ پاعپْست دسیافت کٌٌذ. تٌِا دس  هؼافیتکغاًی کَ کاست

 .هْاسد خاؿ ًوی تْاًٌذ آى سا اخز ًوایٌذ

  هِاجشت تحقیلی، پٌاٌُذگی، ؽغلی ّ غیشٍ تَ کؾْسُای خاسجی تا داؽتي کاست هؼافیت

ام اص کؾْسُا عشتاصی اػقاب ّ سّاى هؾکل ایجاد هی کٌذ؛ اها تَ یاد داؽتَ تاؽیذ کَ ُش کذ

قْاًیي خافی سا تشای پزیشػ ّ فذّس ّیضا داسًذ کَ تشای ایي کاس تایذ دس هْسد آى ُا تحقیق 

 .کٌیذ

  افشادی کَ کاست هؼافیت عشتاصی اػقاب ّ سّاى داسًذ تحت ُیچ ؽشایطی ًوی تْاًٌذ قاضی

هقاحثَ ُای ؽًْذ؛ صیشا آى ُا تایذ علاهت ػقل ّ سّاى کاهل داؽتَ تاؽٌذ. تَ ُویي دلیل دس 

 .ػلوی سد فلاحیت خْاٌُذ ؽذ



 

 
 

  جْاص کغة، پشّاًَ اؽتغال، پشّاًَ ًظام هٌِذعی، پشّاًَ ًظام سّاًؾٌاعی ّ پشّاًَ ًظام پضؽکی

تَ کغاًی کَ کاست قشهض داسًذ، اسائَ ًوی ؽْد. ُوچٌیي دس فْستی کَ ؽوا قثلا ایي جْاص سا 

 .کغة کشدٍ تاؽیذ ًوی تْاًیذ آى سا توذیذ کٌیذ

یش اص هْاسد تالا ؽوا تا داؽتي کاست هؼافیت عشتاصی اػقاب ّ سّاى ًوی تْاًیذ کاسُای دیگشی سا تَ غ

اًجام دُیذ. تَ ػٌْاى هثال ؽوا ًوی تْاًیذ دس ُش کاسی اعتخذام ؽْیذ. لزا هحذّدیت ؽغلی ًیض خْاُیذ 

تا تیواسی داؽت. تَ ُویي دلیل تِتش اعت ؽوا دس فْست هقذّس ُیچ ّقت کاست هؼافیت عشتاصی 

 .اػقاب سّاى دسیافت ًکٌیذ

 .ّ هتي دسخْاعت آى سّی لیٌک کلیک کٌیذ اػتشاك تَ سای کویغیْى پضؽکی ًظام ّظیفَ تشای

 وامه، بیماری اعصاب و رواوش عود کىد چه می شود؟ اگر فردی بعد از دریافت گواهی

تیواسی اّ  ًاهَ خْد سا دسیافت کٌذ، اگش فشدی تا تیواسی اػقاب ّ سّاى تؼذ اص آى کَ هْفق ؽذ گْاُی

ًاهَ اّ  ػْد ًوایذ ّ تحت ُیچ ؽشایطی ًتْاًذ کٌتشل ساًٌذگی سا تَ دعت تگیشد دس ایي فْست گْاُی

ًاهَ تا کاست هؼافیت اػقاب ّ سّاى ایي افشاد ًوی  طثق آخشیي خثش ساجة گْاُی تاطل خْاُذ ؽذ. لزا 

 .ًاهَ ساًٌذگی داؽتَ تاؽٌذ تْاًٌذ گْاُی
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 خلافَ هطلة

ُایی  ؟ ّ یا هحذّدیتبا معافیت اعصاب و روان میشه گواهیىامه گرفت ذ کَافشاد صیادی تَ دًثال ایي ُغتٌ

حذّد  2001طثق آخشیي خثش ساجة گْاُیٌاهَ تا کاست هؼافیت اػقاب   دس ایي خقْؿ ّجْد داسد؟

ًاهَ ساًٌذگی دسیافت کٌٌذ؛ صیشا آى ُا علاهت  دسفذ کغاًی کَ کاست قشهض داسًذ ًوی تْاًٌذ گْاُی ۰۵

تشای ساًٌذگی سا ًذاسًذ ّ ًوی تْاًٌذ تَ خْتی هاؽیي سا کٌتشل کٌٌذ. ُوچٌیي کغاًی کَ  سّاًی ّ جغوی

ًاهَ دسیافت کشدًذ ّ دس حال حاضش تا ػْد ؽذى تیواسی خْد ققذ توذیذ گْاُیٌاهَ تا هؼافیت  قثلا گْاُی

 .اػقاب ّ سّاى سا داسًذ ًیض ًوی تْاًٌذ ایي کاس اًجام دٌُذ

اتتذا تیواسی خْد سا دسهاى کشدٍ ّ تشای توذیذ آى اقذام کٌٌذ. دس حال حاضش لزا لاصم اعت آى ُا دس 

ًاهَ هی ؽْد کَ ؽوا جِت اطلاع دس هْسد چَ ًْع هؼافیت پضؽکی  تیواسی ُای صیادی هاًغ گشفتي گْاُی



 

 
 

عاػتَ تا ؽواسٍ  ۵۲هاًغ گشفتي گْاُیٌاهَ ساًٌذگی هیؾَ؟ هی تْاًیذ تا هؾاّساى ایشاى تحقیل تَ فْست 

 .تواط حافل فشهاییذ 5055099909تلفي 

 

 


