
 

 
 

 

 ه یرشته علوم تغذ  یرتبه قبول

انتخاب رشته ای که هم مناسب استعدادها و توانایی های شما باشد و از طرفی هم به آن علاقمند باشید، مستلزم شناخت دقیق  

از خود و نیز رشته های مختلف دانشگاهی است. اگر دانش آموز رشته علوم تجربی هستید و قصد شرکت در کنکور سراسری 

 یکی از رشته های این گروه آزمایشی به نام علوم تغذیه آشنا خواهیم کرد. در این مقاله تجربی را دارید، در این مقاله شما را با  

و سپس سعی خواهیم کرد تا با نشان    را ابتدا بررسی کرده  درصد دروس قبولی علوم تغذیه  و نیز رتبه قبولی رشته علوم تغذیه

داوطلبان سال های گذشته، شما را با رتبه و تراز مورد نیاز برای قبولی در این رشته   کارنامه قبولی علوم تغذیه  دادن نمونه

در آشنا کنیم. یکی از مزایای این رشته، ارائه شدن آن هم در دانشگاه های سراسری و هم در برخی دانشگاه های آزاد است.  

آخرین رتبه علوم تغذیه سراسری، آزاد و پردیس   نتیجه تعداد داوطلبان بیشتری می توانند آن را انتخاب کنند. برای مشاهده

هم می توانید به مقاله زیر مراجعه کنید. ما تمامی اطلاعات مورد نیاز شما پیرامون رشته علوم تغذیه را توضیح   خودگردان

  .می دهیم. با ما همراه باشید

 ،دانشگاه های ارائه کننده اگر از دانشگاه هایی که رشته علوم تغذیه را ارائه می کنند اطلاعی ندارید، نگران نباشید. ما تمامی

های درسی واحد  عناوین  و  با   تعداد  ارتباط  برقراری  امکان  داد. همچنین  مقاله شرح خواهیم  این  در  را  تغذیه  رشته علوم 

یل در صورت داشتن سوال و یا نیاز به راهنمایی بیشتر برای شما کاربران گرامی وجود  مشاوران تحصیلی مرکز ایران تحص

 .)تنها از طریق تلفن ثابت و بدون گرفتن کد( تماس بگیرید 9099075307 دارد. با شماره

  

 آشنایی با رشته علوم تغذیه

دغه های همیشگی انسان ها در تمامی دوره  غذایی که روزانه توسط انسان ها مصرف می شود و نوع تغذیه آن ها، یکی از دغ

های تاریخ بوده است. اینکه چه نوع غذایی استفاده شود تا قوای جسمی افزایش پیدا کند و باعث سلامتی جسمی و روحی شود، 

سوال همیشگی است که پاسخ آن عصر به عصر تغییر کرده و بهبود یافته است. ولی نگرش به تغذیه به عنوان یک علم از 

ن هیجدهم میلادی و با گسترش شهرنشینی انسان ها در جهان آغاز شد و در این خصوص نظریه های مختلفی مورد بحث  قر

و گفت و گو قرار می گرفت. این نظریه ها ادامه یافت تا اینکه لاوازیه با بررسی های علمی پروتئین، کربوهیدرات و چربی  

  .به خود اختصاص داد غذاها را کشف کرد و لقب پدر علم علوم تغذیه را
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حدودا از نیمه دوم قرن بیستم هم مطالعه و آموزش این رشته به دانشگاه ها راه یافت و کم کم تعداد کارشناسان این حوزه  

 شمسی تدریس و آموزش رشته علوم تغذیه با تاسیس آموزشگاه عالی علوم تغذیه  1340افزایش پیدا کرد. در ایران هم از سال  

تهران شروع شد و کم کم در سرتاسر کشور رواج پیدا کرد. در حال حاضر هم دانشجویان می توانند این رشته را تا مقطع 

  .دکتری در ایران ادامه دهند

اما رشته علوم تغذیه چیست و حوزه فعالیت آن به چه صورت است؟ این رشته ترکیبی از پزشکی و علم تغذیه است که به  

ی ارزش های مواد غذایی و چگونگی داشتن تغذیه ای صحیح می پردازد تا بتواند به بهبود و درمان بیماری مطالعه و ارزیاب

هایی که علت آن ها تغذیه نامناسب افراد است، بپردازد. در این رشته، رژیم درمانی مبنای اصلی درمان است و کارشناس 

که باید مصرف شود و یا پرهیز شود، بیماران را در درمان، کنترل  تغذیه تلاش می کند تا با تعیین کردن مقدار و نوع غذایی 

  .بیماری یا پیشگیری از انواع بیماری ها راهنمایی کند



 

 
 

داوطلبانی که موفق به کسب رتبه قبولی رشته علوم تغذیه در مقطع کارشناسی شوند، می بایست یکی از دو گرایش تغذیه  

  .صیلات خود انتخاب کنندانسانی یا تغذیه بالینی را برای شروع تح

در این گرایش مخاطبان هدف، اقشار سالمند و دارای معلولیت یا توان کم جسمی   :گرایش تغذیه انسانی در مقطع کارشناسی ❇

  .و ... هستند

ص در گرایش تغذیه بالینی اما، مخاطبان شما افراد نیازمند به مشورت با متخص :گرایش تغذیه بالینی در مقطع کارشناسی ❇

تغذیه برای ارائه رژیم لاغری یا چاقی، بیماران بستری شده و یا سرپایی که به علت داشتن بیماری ای خاص نیازمند تغییر 

  .سبک تغذیه خود هستند، می باشند

فی  باتوجه به اینکه کارشناسان رشته علوم تغذیه با مراجعه کنندگان مشکل دار رو به رو می شوند، باید از صبر و شکیبایی کا

برخوردار باشند و بتوانند ارتباط عمومی ای قوی با مراجعه کنندگان خود برقرار کرده و آن ها را به تغییر سبک تغذیه و  

رژیم غذایی خود متقاعد کنند. اگر می خواهید متخصص تغذیه ای خبره شوید، باید مطالعه روزانه و پیگیری تحقیق ها و  

ی خود قرار دهید. شما باید توانایی تشخیص مشکلات تغذیه ای، ارزیابی ارزش های  آزمایش های به روز را در برنامه زندگ

مواد غذایی و اثرات برنامه غذایی مختلفی را برای هر یک از مراجعه کنندگان خود داشته باشید تا بتوانید در صورت لزوم  

  .آن را تغییر داده و به بهبود سلامت جسمی افراد کمک کنید

  

 . روی لینک مربوطه کلیک کنید بر رشته علوم تغذیه بدون کنکور از نحوه ثبت نام برای اطلاع     

  

 رتبه قبولی رشته علوم تغذیه در دانشگاه های ایران

حال که با چیستی رشته علوم تغذیه آشنا شدید، برای اینکه به یک دید کلی از تراز و رتبه قبولی رشته علوم تغذیه در دانشگاه 

د داریم تا جداولی از لیست آخرین رتبه علوم تغذیه  های سراسری، آزاد، پردیس خود گردان و غیر انتفاعی دست یابید، قص

آزاد، سراسری و ... را ارائه کنیم. همانطور که می دانید رتبه کنکور، عامل تاثیر گذار در قبولی داوطلبان در دانشگاه ها و 

ین رتبه، انتخاب  رشته های مختلف است؛ در نتیجه شرکت کنندگان باید پس از اعلام نتایج اولیه کنکور سراسری براساس ا

 .رشته کنند
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و قبولی در اما انتخاب رشته صحیح، نیازمند رعایت برخی اصول و قواعد است تا باعث به هدر رفتن زحمات داوطلب نشود  

رشته مورد علاقه وی را به ارمغان آورد. یکی از این اصول انتخاب رشته، بخش بندی کردن انتخاب ها به سه دسته مختلف  

انتخابی را که در زمان انتخاب رشته می توانید داشته    100خوش بینانه، واقع بینانه و بد بینانه است. یعنی شما باید حداکثر  

  .انتخاب بد بینانه 25انتخاب واقع بینانه و  50انتخاب خوش بینانه،  25تقسیم بندی کنید؛  25 - 50 - 25باشید به دسته های 

اگر برایتان سوال پیش آمد که چگونه باید این دسته ها را پر کنیم؟ باید بگوییم که لازم است به تحلیل کامل کارنامه اولیه خود 

در رشته هایی که مورد علاقه شماست و شانس قبولی در آن ها را دارید، مطلع    بپردازید. سپس باید از آخرین رتبه های قبولی

شوید. در آخر می توانید براساس رتبه ای که کسب کردید و آخرین رتبه ای که داوطلبان سال گذشته توانسته اند با آن در رشته  

  .و دانشگاه مد نظر شما پذیرفته شوند، انتخاب های خود را دسته بندی کنید



 

 
 

در ادامه این مقاله لیستی از آخرین رتبه علوم تغذیه سراسری، آزاد و ... را بیان خواهیم کرد که اگر قصد تحصیل در این  

رشته را داشته باشید، این جداول می توانند در روند انتخاب رشته شما را در دسته بندی انتخاب های خود یاری کنند. هم چنین  

ود را به مشاوران متخصص ایران تحصیل بسپارید. مشاوران ما با بررسی دقیق کارنامه می توانید پروسه انتخاب رشته خ

اولیه، توانایی ها و علاقمندی های شما، لیستی از انتخاب هایی را که می توانید در فرم انتخاب رشته خود وارد کنید، اعلام  

ابت و بدون گرفتن کد( تماس بگیرید و درخواست  )تنها از طریق تلفن ث 9099075307  خواهند کرد. تنها کافیست با شماره

 .راهنمایی در انتخاب رشته کنکور سراسری کنید

 :عبارت است از 1لیست آخرین رتبه علوم تغذیه سراسری داوطلبان کنکور سال های گذشته در سهمیه منطقه   ◀

 1سهمیه منطقه  -رتبه قبولی رشته علوم تغذیه 

 نام دانشگاه پذیرفته شده داوطلب   رتبه داوطلب در سهمیه

 دانشگاه علوم پزشکی یاسوج  4598

 دانشگاه علوم پزشکی بوشهر  4787

 دانشگاه علوم پزشکی شوشتر  5143

 دانشگاه علوم پزشکی تبریز  14196

 دانشگاه علوم پزشکی زنجان 14890

 دانشگاه علوم پزشکی همدان 15022

 دانشگاه علوم پزشکی زابل 15546

 دانشگاه علوم پزشکی کاشان  16025

 سنندج  -دانشگاه علوم پزشکی کردستان   17333

 :عبارت است از 2لیست آخرین رتبه علوم تغذیه سراسری داوطلبان کنکور سال های گذشته در سهمیه منطقه   ◀

 2سهمیه منطقه  -رتبه قبولی رشته علوم تغذیه 

 نام دانشگاه پذیرفته شده داوطلب   رتبه داوطلب در سهمیه

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز  8140

 دانشگاه علوم پزشکی کاشان  12441

 دانشگاه علوم پزشکی بوشهر  13585

 دانشگاه علوم پزشکی زنجان 15224

 دانشگاه علوم پزشکی کرمان  16022

 دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه  16395

 دانشگاه علوم پزشکی همدان 17362

 بجنورد  -دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی  17547



 

 
 

 :عبارت است از 2لیست آخرین رتبه علوم تغذیه سراسری داوطلبان کنکور سال های گذشته در سهمیه منطقه   ◀

 3سهمیه منطقه  -رتبه قبولی رشته علوم تغذیه 

 نام دانشگاه پذیرفته شده داوطلب   رتبه داوطلب در سهمیه

 تهران -دانشگاه شهید بهشتی  2757

 دانشگاه اصفهان 4550

 دانشگاه علوم پزشکی شوشتر  6664

 دانشگاه علوم پزشکی یاسوج  6874

 خرم اباد   -دانشگاه علوم پزشکی لرستان  8886

 دانشگاه علوم پزشکی یزد  17452

 دانشگاه علوم پزشکی همدان 18917

عبارت   (درصدی 25) لیست آخرین رتبه علوم تغذیه سراسری داوطلبان کنکور سال های گذشته در سهمیه ایثارگران ◀

 :است از

 درصدی(  25ایثارگران ) سهمیه -رتبه قبولی رشته علوم تغذیه 

 نام دانشگاه پذیرفته شده داوطلب   رتبه داوطلب در سهمیه

 علوم پزشکی زاهدان  1580

 علوم پزشکی اصفهان 1847

 علوم پزشکی تبریز  1912

 علوم پزشکی زنجان 2350

 علوم پزشکی شیراز 2506

 علوم پزشکی جندی شاپور اهواز 2842

 علوم پزشکی کرمان 3112

 علوم پزشکی مراغه  3216

عبارت   (درصدی 5) لیست آخرین رتبه علوم تغذیه سراسری داوطلبان کنکور سال های گذشته در سهمیه ایثارگران ◀

 :است از



 

 
 

 درصدی(  5سهمیه ایثارگران ) -رتبه قبولی رشته علوم تغذیه 

 نام دانشگاه پذیرفته شده داوطلب   رتبه داوطلب در سهمیه

 دانشگاه علوم پزشکی بوشهر  3298

 دانشکده علوم پزشکی شوشتر  4368

 دانشگاه علوم پزشکی زابل  4597

 دانشگاه علوم پزشکی یاسوج  5834

 خرم آباد   -دانشگاه علوم پزشکی لرستان  6011

  

 :لیست آخرین رتبه علوم تغذیه پردیس خودگردان داوطلبان کنکور سال های گذشته عبارت است از ◀

 1سهمیه منطقه  -رتبه قبولی رشته علوم تغذیه )ظرفیت مازاد( 

 نام دانشگاه پذیرفته شده داوطلب   رتبه داوطلب در سهمیه

 تهران -دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی  3330

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 3807

 2سهمیه منطقه  -رتبه قبولی رشته علوم تغذیه )ظرفیت مازاد( 

 تهران -دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی  5520

 گرگان  -گلستان  دانشگاه علوم پزشکی 6245

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 6853

 3سهمیه منطقه  -رتبه قبولی رشته علوم تغذیه )ظرفیت مازاد( 

 تهران -دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی  6268

 گرگان  -دانشگاه علوم پزشکی گلستان  6625

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 7822

 درصدی(  25ایثارگران ) سهمیه -رتبه قبولی رشته علوم تغذیه )ظرفیت مازاد( 



 

 
 

 دانشگاه علوم پزشکی کاشان  3063

 تهران -دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی  5634

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 6167

 درصدی(  5سهمیه ایثارگران ) -رتبه قبولی رشته علوم تغذیه )ظرفیت مازاد( 

 دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی تهران 2352

 گرگان  -دانشگاه علوم پزشکی گلستان  4346

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 4482

 دانشگاه علوم پزشکی کاشان  4587

 دانشگاه علوم پزشکی زابل  5230

 گاه علوم پزشکی بوشهر دانش 5361

  

 :لیست آخرین رتبه علوم تغذیه آزاد داوطلبان کنکور سال های گذشته در سهمیه مناطق مختلف عبارت است از ◀

  دانشگاه آزاد -رتبه قبولی رشته علوم تغذیه 

 نام دانشگاه پذیرفته شده داوطلب   رتبه داوطلب در سهمیه

 دانشگاه آزاد واحد سراب  8263

 دانشگاه آزاد واحد مرند 8347

 دانشگاه آزاد واحد سروستان  8539

 دانشگاه آزاد واحد علوم و تحقیقات تهران 9093

می توانید با کارشناسان   3و    2،  1برای اطلاع از آخرین رتبه علوم تغذیه آزاد داوطلبان در هر یک از سهمیه های مناطق  

  .تماس بگیرید (تنها از طریق تلفن ثابت و بدون گرفتن کد) 9099075307 ایران تحصیل به شماره

عبارت است   (درصدی 25) شته در سهمیه ایثارگرانلیست آخرین رتبه علوم تغذیه آزاد داوطلبان کنکور سال های گذ ◀

 :از

  دانشگاه آزاد -رتبه قبولی رشته علوم تغذیه 



 

 
 

 نام دانشگاه پذیرفته شده داوطلب   رتبه داوطلب در سهمیه

 واحد علوم و تحقیقات تهران  6958

 :عبارت است از (درصدی 5) لیست آخرین رتبه علوم تغذیه آزاد داوطلبان کنکور سال های گذشته در سهمیه ایثارگران ◀

  دانشگاه آزاد -رتبه قبولی رشته علوم تغذیه 

 نام دانشگاه پذیرفته شده داوطلب   رتبه داوطلب در سهمیه

 واحد مرند  8249

 واحد علوم و تحقیقات تهران  9039

  

 . بر روی لینک مربوطه کلیک کنید بازار کار رشته علوم تغذیه در ایران و خارج  برای اطلاع از چگونگی     

  

 درصد دروس قبولی علوم تغذیه چقدر است؟

در این بخش از مقاله قصد داریم تا نمونه هایی از کارنامه قبولی علوم تغذیه دانشجویانی را که در سال های گذشته در کنکور  

بی شرکت کرده اند و موفق یه کسب رتبه قبولی رشته علوم تغذیه شده اند را ارائه کنیم. توجه داشته باشید که سراسری تجر

میزان درصد دروس قبولی علوم تغذیه داوطلبان در سهمیه های مختلف تغییر می کند؛ از این رو، با ارائه کارنامه قبولی علوم  

 .ردیم تا پاسخگوی سوالات تمامی داوطلبان کنکور باشیمسعی ک 3و  2، 1تغذیه داوطلبان سهمیه مناطق 

https://irantahsil.org/%d8%a8%d8%a7%d8%b2%d8%a7%d8%b1-%da%a9%d8%a7%d8%b1-%d8%b1%d8%b4%d8%aa%d9%87-%d8%b9%d9%84%d9%88%d9%85-%d8%aa%d8%ba%d8%b0%db%8c%d9%87-%d8%af%d8%b1-%d8%a7%db%8c%d8%b1%d8%a7%d9%86-%d9%88-%d8%ae%d8%a7%d8%b1/


 

 
 

 

 :عبارت است از 1کارنامه قبولی علوم تغذیه داوطلبان سال گذشته در منطقه 

 1منطقه   -قبولی علوم تغذیه داوطلب ساکن مشهد در دوره روزانه دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی  درصد دروس

 16570رتبه کشوری  - 3907رتبه در سهمیه 

 درصد پاسخگویی به سوالات  نام درس درصد پاسخگویی به سوالات  نام درس

 درصد  36 ریاضیات  درصد  26 ادبیات فارسی



 

 
 

 درصد  66 زیست شناسی   درصد 66 عربی

 درصد  28 فیزیک  درصد  78 معارف 

 درصد  64 شیمی   درصد 35 زبان

     درصد  11 زمین شناسی 

  

 1منطقه  -درصد دروس قبولی علوم تغذیه داوطلب ساکن شیراز در دوره روزانه دانشگاه علوم پزشکی شیراز 

 17009رتبه کشوری  - 4256رتبه در سهمیه 

 درصد پاسخگویی به سوالات  نام درس درصد پاسخگویی به سوالات  نام درس

 درصد  36 ریاضیات  درصد  36 ادبیات فارسی

 درصد  52 زیست شناسی   درصد 55 عربی

 درصد  26 فیزیک  درصد  67 معارف 

 درصد  77 شیمی   درصد 55 زبان

     درصد  16 زمین شناسی 

  

 :عبارت است از 2کارنامه قبولی علوم تغذیه داوطلبان سال گذشته در منطقه 

 2منطقه  -درصد دروس قبولی علوم تغذیه داوطلب ساکن رفسنجان در دوره روزانه دانشگاه علوم پزشکی کرمان 

 16780رتبه کشوری  - 7890رتبه در سهمیه 

 درصد پاسخگویی به سوالات  نام درس درصد پاسخگویی به سوالات  نام درس

 درصد  56 ریاضیات  درصد  42 ادبیات فارسی

 درصد  32 زیست شناسی   درصد 55 عربی

 درصد  36 فیزیک  درصد  57 معارف 



 

 
 

 درصد  48 شیمی   درصد 26 زبان

     درصد  11 زمین شناسی 

  

 2منطقه  -درصد دروس قبولی علوم تغذیه داوطلب ساکن ساری در دوره روزانه دانشگاه علوم پزشکی خلخال 

 32156رتبه کشوری  - 14256رتبه در سهمیه 

 درصد پاسخگویی به سوالات  نام درس درصد پاسخگویی به سوالات  نام درس

 درصد  9 ریاضیات  درصد  53 ادبیات فارسی

 درصد  29 زیست شناسی   درصد 75 عربی

 درصد  11 فیزیک  درصد  42 معارف 

 درصد  52 شیمی   درصد 55 زبان

     درصد  17 زمین شناسی 

  

 :عبارت است از 3کارنامه قبولی علوم تغذیه داوطلبان سال گذشته در منطقه 

 3منطقه  -درصد دروس قبولی علوم تغذیه داوطلب ساکن ابهر در دوره روزانه دانشگاه علوم پزشکی مراغه 

 40188رتبه کشوری  - 11780رتبه در سهمیه 

 درصد پاسخگویی به سوالات  نام درس درصد پاسخگویی به سوالات  نام درس

 درصد  26 ریاضیات  درصد  42 ادبیات فارسی

 درصد  34 زیست شناسی   درصد 67 عربی

 درصد  9 فیزیک  درصد  52 معارف 

 درصد  18 شیمی   درصد 26 زبان

     درصد  10 زمین شناسی 



 

 
 

  

 2منطقه  -درصد دروس قبولی علوم تغذیه داوطلب ساکن قروه در دوره روزانه دانشگاه علوم پزشکی اراک 

 39188رتبه کشوری  - 11670رتبه در سهمیه 

 درصد پاسخگویی به سوالات  نام درس درصد پاسخگویی به سوالات  نام درس

 درصد  16 ریاضیات  درصد  25 ادبیات فارسی

 درصد  45 زیست شناسی   درصد 63 عربی

 درصد  17 فیزیک  درصد  43 معارف 

 درصد  29 شیمی   درصد 39 زبان

     درصد  17 زمین شناسی 

  

 . بر روی لینک مربوطه کلیک کنید ه قبولی در رشته علوم آزمایشگاهیرتب برای اطلاع از     

  

 چه دانشگاه هایی در ایران رشته علوم تغذیه را ارائه می کنند؟

علاوه بر کسب اطلاعاتی چون درصد دروس قبولی علوم تغذیه، رتبه قبولی رشته علوم تغذیه و یا مشاهده نمونه های مختلفی  

از کارنامه قبولی علوم تغذیه، بهتر است تا با لیست دانشگاه هایی که این رشته را ارائه می کنند آشنا شوید تا بتوانید برای اخذ 

  .رنامه ریزی کنیدپذیرش در آن تلاش کرده و ب

https://irantahsil.org/%d8%b1%d8%aa%d8%a8%d9%87-%d9%82%d8%a8%d9%88%d9%84%db%8c-%d8%af%d8%b1-%d8%b1%d8%b4%d8%aa%d9%87-%d8%b9%d9%84%d9%88%d9%85-%d8%a2%d8%b2%d9%85%d8%a7%db%8c%d8%b4%da%af%d8%a7%d9%87%db%8c/


 

 
 

 

های دانشگاه آزاد و    خوشبختانه رشته علوم تغذیه علاوه بر در دانشگاه های سراسری و پردیس خود گردان، در برخی واحد

  .غیر انتفاعی نیز ارائه می شود که در این بخش به بررسی آن ها خواهیم پرداخت. با ما همراه باشید

 لیست دانشگاه های سراسری ارائه کننده رشته علوم تغذیه در مقطع کارشناسی 

 ظرفیت  استان دانشگاه نام دانشگاه  نحوه پذیرش  نوع دوره 

 25 اصفهان دانشگاه علوم پزشکی اصفهان با آزمون روزانه



 

 
 

پردیس  

 خودگردان 
 9 اصفهان دانشگاه علوم پزشکی اصفهان با آزمون

 10 تهران تهران -دانشگاه علوم پزشکی بقیه اله )عج(  با آزمون روزانه

 15 تهران تهران -دانشگاه علوم پزشکی بقیه اله )عج(  با آزمون روزانه

 20 بوشهر  دانشگاه علوم پزشکی بوشهر  با آزمون روزانه

 30 آذربایجان شرقی  دانشگاه علوم پزشکی تبریز  با آزمون روزانه

 30 خوزستان اهواز -دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور  با آزمون روزانه

 25 سیستان و بلوچستان دانشگاه علوم پزشکی زابل با آزمون روزانه

 22 سیستان و بلوچستان دانشگاه علوم پزشکی زاهدان  با آزمون روزانه

 با آزمون روزانه
دانشگاه علوم پزشکی سمنان )محل تحصیل شهرستان 

 آرادان(
 20 سمنان

 18 تهران تهران -دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی  با آزمون روزانه

 17 تهران تهران -دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی  با آزمون روزانه

پردیس  

 خودگردان 
 8 تهران تهران -دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی  با آزمون

پردیس  

 خودگردان 
 8 تهران تهران -دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی  با آزمون

 25 فارس دانشگاه علوم پزشکی شیراز  با آزمون روزانه

 15 فارس دانشگاه علوم پزشکی شیراز  با آزمون روزانه

 25 اصفهان دانشگاه علوم پزشکی کاشان  با آزمون روزانه

 5 اصفهان دانشگاه علوم پزشکی کاشان  با آزمون ظرفیت مازاد

 22 کرمان دانشگاه علوم پزشکی کرمان  با آزمون روزانه

 17 گلستان گرگان  -دانشگاه علوم پزشکی گلستان  با آزمون روزانه

پردیس  

 خودگردان 
 3 گلستان گرگان  -دانشگاه علوم پزشکی گلستان  با آزمون

 20 لرستان خرم آباد   -دانشگاه علوم پزشکی لرستان  با آزمون روزانه

 25 کهگیلویه و بویراحمد  دانشگاه علوم پزشکی یاسوج  با آزمون روزانه



 

 
 

 20 خوزستان دانشکده علوم پزشکی شوشتر  با آزمون روزانه

 35 خراسان رضوی  مشهد  -موسسه غیر انتفاعی علوم پزشکی وارستگان  با آزمون غیر انتفاعی

 35 خراسان رضوی  مشهد  -موسسه غیر انتفاعی علوم پزشکی وارستگان  با آزمون غیر انتفاعی

  

واحدهای ارائه کننده رشته علوم تغذیه در 

 دانشگاه آزاد
  نشانی دانشگاه

 مجتمع دانشگاه آزاد اسلامی واحد سراب -کوی فرهنگیان   -نشانی: سراب  دانشگاه آزاد اسلامی واحد سراب

 دانشگاه آزاد اسلامی واحد مرند
دانشگاه آزاد اسلامی واحد  -میدان دانشگاه  -مرند  -نشانی: آذربایجان شرقی 

 مرند

 دانشگاه آزاد اسلامی واحد علوم تحقیقات 
بلوار   -میدان دانشگاه  -انتهای اتوبان شهید ستاری )شمال(  -نشانی: تهران 

 شهدای حصارک واحد علوم و تحقیقات 

 دانشگاه آزاد اسلامی واحد قوچان
بلوار امام رضا )ع( روبروی نمایندگی سایپا   - : استان خراسان رضوی نشانی

 دانشگاه آزاد اسلامی واحد قوچان -

 دانشگاه آزاد اسلامی واحد سروستان
دانشگاه آزاد اسلامی   -ضلع شمالی جاده کمربندی  -سروستان  -نشانی: فارس 

 واحد سروستان

)تنها از طریق تلفن ثابت و بدون گرفتن کد(، با مشاوران   9099075307  متقاضیان گرامی می توانید از طریق تماس با شماره

آماده پاسخ گویی به   ارتباط برقرار کرده و پاسخ سوالات خود را دریافت کنید. ما همه روزه  ایران تحصیل  و کارشناسان 

  .سوالات شما هستیم

  

 . بر روی لینک مربوطه کلیک کنید رتبه قبولی رشته گفتار درمانی برای اطلاع از     

  

 آشنایی با تعداد و عناوین واحد های درسی رشته علوم تغذیه در مقطع کارشناسی 

https://irantahsil.org/%d8%b1%d8%aa%d8%a8%d9%87-%d9%82%d8%a8%d9%88%d9%84%db%8c-%d8%b1%d8%b4%d8%aa%d9%87-%da%af%d9%81%d8%aa%d8%a7%d8%b1-%d8%af%d8%b1%d9%85%d8%a7%d9%86%db%8c-%da%a9%d8%a7%d8%b1%d9%86%d8%a7%d9%85%d9%87-%d9%88/


 

 
 

درسی این  برای اینکه با آینده تحصیل در رشته علوم تغذیه در مقطع کارشناسی آشنا شوید، باید از عناوین و تعداد واحد های  

ترم تحصیلی می شود. تعداد واحد هایی   8سال است که شامل    4مقطع مطلع شوید. سنوات مجاز تحصیلی در رشته علوم تغذیه  

 25واحد دروس عمومی،    22واحد است که شامل    130که برای فارغ التحصیل شدن از این رشته باید پاس کنید، مجموعا  

واحد دروس کار آموزی در عرصه    18واحد دروس اختصاصی و در نهایت    28واحد دروس اصلی،    37واحد دروس پایه،  

 .می باشند

 

 :ومی در مقطع کارشناسی رشته علوم تغذیه به جدول زیر مراجعه کنیدبرای مشاهده عناوین واحد های دروس عم ��

دو درس از دروس  

 مبانی نظری اسلام
 ادبیات فارسی

یک درس از دروس 

 اخلاق اسلامی
 زبان عمومی

تنظیم خانواده و  

   جمعیت



 

 
 

یک درس از دروس 

 انقلاب اسلامی 
 2تربیت بدنی  1تربیت بدنی 

یک درس از دروس 

 اسلامی  آشنایی با منابع

یک درس از دروس 

 تاریخ وتمدن اسلامی 

  

 :برای مشاهده عناوین واحد های دروس پایه در مقطع کارشناسی رشته علوم تغذیه به جدول زیر مراجعه کنید ��

 آناتومی  فیزیولوژی بیو شیمی مقدماتی  روش های مطالعه و یادگیری 

 اپیدمیولوژی بیماری ها  جامعه شناسی پزشکی  مبانی روان شناسی  مارحیاتی 

   انگل شناسی  میکروب شناسی عمومی  بهداشت عمومی 

  

 :برای مشاهده عناوین واحد های دروس اصلی در مقطع کارشناسی رشته علوم تغذیه به جدول زیر مراجعه کنید ��

 بیوشیمی متابولیسم 
بهداشت و مسمومیت  

 های غذایی 

میکروب شناسی مواد 

 غذایی 

اصول و روش های  

 نگهداری مواد غذایی

شیمی و تجزیه مواد 

 غذایی 

 زبان تخصصی  فیزیولوژی تغذیه  2تغذیه اساسی  1تغذیه اساسی  اثر فرآیند بر ارزش غذا 

اصول تنظیم برنامه  

 های غذایی 
 مدیریت خدمات غذایی داروشناسی اصول ایمونولوژی

کاربرد رایانه در علوم  

 تغذیه

       پاتوفیزیولوژی اکولوژی غذا و تغذیه

  

 :برای مشاهده عناوین واحد های دروس اختصاصی در مقطع کارشناسی رشته علوم تغذیه به جدول زیر مراجعه کنید ��

تغذیه در دوره های 

 زندگی

تغذیه گروه ها و شرایط  

 ویژه 

خدمات تغذیه ای در 

نظام مراقبت های  

 بهداشتی 

اصول برنامه ریزی و 

مدیریت برنامه های  

 تغذیه ای

 یهارزیابی وضع تغذ

اصطلاحات پزشکی و  

 بیمارستانی 

اصول آموزش و 

 مشاوره تغذیه

بیماری های ناشی از  

 سوء تغذیه
 2رژیم درمانی  1رژیم درمانی 

روش تحقیق در علوم 

 بهداشتی 
     پروژه  سمینار تغذیه 



 

 
 

برای مشاهده عناوین واحد های دروس کار آموزی در عرصه در مقطع کارشناسی رشته علوم تغذیه به جدول زیر   ��

 :مراجعه کنید

 بخش صنایع غذایی -کار آموزی در عرصه 

 لبنیات و غلات  -صنایع شیر  صنایع گوشت و روغن
کنسرو و   -صنایع کمپوت  

 نوشابه 

اداره استاندارد و اداره نظارت 

 بر مواد غذایی

 و سایر مراکز جامعه  PHC کارآموزی تغذیه در

 مراکز شهرستانی و سایر مراکز جامعه مراکز شهری مراکز روستایی 

 کار آموزی تغذیه در بیمارستان -کار آموزی در عرصه 

مدیریت بخش غذایی 

 بیمارستان
 مشاوره بیماران سرپایی  بخش بیماری های کودکان  آزمایشگاه تشخیص طبی 

کبد و    -بخش گوارش 

 پانکراس 
 ICU بخش جراحی و بخش دیابت و غدد درون ریز  CCU عروق و -بخش قلب 

       بخش کلیه 

  

 . بر روی لینک مربوطه کلیک کنید رتبه قبولی بهداشت عمومی برای اطلاع از     

  

 بار پیرامون رشته علوم تغذیهاخ

 :اندازی شد دو رشته جدید در دانشکده علوم پزشکی مراغه راه  ��

با ارزشیابی و موافقت   این دانشگاه گفت:  اندازی دو رشته در  با اعلام خبر جدید راه  دانشکده علوم پزشکی مراغه  رییس 

جراحی و زشته علوم    -ستاری با گرایش داخلی  های پر  شورای علوم پایه و تصویب شورای گسترش آموزش عالی، رشته

 .تغذیه در مقطع کارشناسی ارشد در این دانشکده دایر شد

دانشجو در مقطع  4دانشجو در مقطع کارشناسی ارشد پرستاری و  5دکتر ارجمند افزود: بدین ترتیب از سال تحصیلی جدید، 

 .غه پذیرش خواهند شدکارشناسی ارشد رشته علوم تغذیه در دانشکده علوم پزشکی مرا

با ایجاد   .رشته رسیده است  15های دانشکده علوم پزشکی مراغه به    اندازی این دو رشته، تعداد رشته  او اضافه کرد: با راه

  های آموزشی بالاتر، ماموریت اصلی گروه   ای پزشکی از بهمن سال قبل، تلاش برای کسب استاندارد  رشته دکترای حرفه 

 .کده بوده است های آموزشی دانش

https://irantahsil.org/%d8%b1%d8%aa%d8%a8%d9%87-%d9%82%d8%a8%d9%88%d9%84%db%8c-%d8%a8%d9%87%d8%af%d8%a7%d8%b4%d8%aa-%d8%b9%d9%85%d9%88%d9%85%db%8c/


 

 
 

  

 خلاصه مطلب

دانش آموزان رشته علوم تجربی که مشغول تحصیل در دوره متوسطه دوم هستند، گاه برای تحقیق در رابطه با رشته های 

دانشگاهی موجود در این گروه آزمایشی اقدام می کنند تا آشنایی کلی با هر یک از رشته ها کسب کرده و حوزه مورد علاقه 

کنند. در این راستا در مقاله بالا به معرفی کامل رشته علوم تغذیه پرداختیم و برخی از اطلاعاتی را که قبل و خود را انتخاب 

بعد از کنکور داوطلبان باید در مورد آن کسب کنند، را بیان کردیم. رشته علوم تغذیه ترکیبی از دو شاخه پزشکی و تغذیه  

رتبه قبولی رشته علوم   .ر بیشتر داوطلبان کنکور را به خود جلب می کنداست و از جمله رشته هایی محسوب می شود که نظ

 هزار را شامل می شود. برای کسب چنین رتبه ای باید از  10الی    3در سهمیه های مختلف، متفاوت است اما حدودا    تغذیه

های گذشته را مطالعه کنید تا    داوطلبان سال   کارنامه قبولی علوم تغذیه  مطلع باشید و نمونه  درصد دروس قبولی علوم تغذیه

بتوانید برنامه ریزی دقیق تری برای مطالعه هر یک از دروس داشته باشید. برای راهنمایی هر چه بیشتر شما داوطلبان عزیز، 

را نیز در جداول جدا از هم ارائه کردیم  آخرین رتبه علوم تغذیه آزاد، سراسری و پردیس خود گردان در مقاله فوق لیستی از

  .ا به یک دید کلی از شرایط قبولی در این رشته دست یابیدت

داوطلبان گرامی توجه داشته باشید که اگر با مطالعه مقاله بالا هنوز به پاسخ برخی از سوالات خود دست نیافتید، می توانید با  

تماس بگیرید و یا از طریق  )تنها از طریق تلفن ثابت و بدون گرفتن کد(   9099075307 کارشناسان ایران تحصیل به شماره

بخش کامنت با ما در ارتباط باشید. تمامی سوالات شما در اسرع وقت پاسخ داده خواهند شد. علاوه بر رفع پاسخ سوالات،  

مشاوران ما می توانند شما را در مسیر قبولی در رشته علوم تغذیه با ارائه راه کار هایی برای داشتن مطالعه ای صحیح و پر  

  .رنامه درسی ای تخصصی و انتخاب رشته ای کارشناسی شده، راهنمایی کنند. تنها کافیست با ما تماس بگیریدبازده، ب

  

 


