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؛ صیشا هی تْاًذ ثشای ًْؽتي یک پبیبى ًبهَ خْة ثَ ؽوب کوک کٌذ ومووً پشوپوصال سواوشىبسی داًلْد

اعتفبدٍ اص پشّپْصال آهبدٍ سؽتَ سّاًؾٌبعی دیذگبٍ ؽوب سا ثشای ًگبسػ آى ثبص هی کٌذ. ثَ ُویي دلیل ثِتش 

اعت لجل اص ًْؽتي پشّپْصال سّاًؾٌبعی دس هْسد آى ُب تسمیك کٌیذ. دس ًگبسػ پشّپْصال ثبیذ توبم ًکبت 

ا ثش اعبط آى ُب ثَ ؽوب ثذُذ. دس ّالغ ًْؽتي آى سا دس ًظش ثگیشد تب اعتبدتبى اخبصٍ ًْؽتي پبیبى ًبهَ س

یک پشّپْصال خْة ثَ ؽوب کوک هی کٌذ تب اُذاف ّ ایذٍ خْد سا ثَ اعتبدتبى ًؾبى دُیذ ّ اُویت آى سا 

 .تْخیَ کٌیذ

زبل ثَ دلیل اُویت ایي هْضْع دس اسائَ پبیبى ًبهَ داًؾدْیبى سّاًؾٌبعی لقذ داسین ؽیٍْ ًْؽتي 

اؽبسٍ کٌین تب ؽوب  pdf ین ّ ثَ چٌذ هْسد اص ًوًَْ پشّپْصال سّاًؾٌبعی ثَ فْستپشّپْصال سا ثیبى کٌ

 .ثتْاًیذ ثَ سازتی للن خْد سا ثشداسیذ ّ ؽشّع ثَ ًْؽتي کٌیذ

  

 مىظوس اص پشوپوصال سواوشىبسی چیست؟

دٌُذ.  داًؾدْیبى داًؾگبٍ ُبی هختلف ثشای فبسؽ التسقیلی دس سؽتَ هذ ًظش خْد ثبیذ پبیبى ًبهَ اسائَ

هؼوْلا آى ُب لجل اص ًْؽتي پبیبى ًبهَ الذام ثَ تِیَ پشّپْصال هی کٌٌذ. پشّپْصال دس ّالغ یک پیؾٌِبدی اص 

خبًت داًؾدْ ثشای ًْؽتي پبیبى ًبهَ اعت. آى ُب ایي کبس سا صیش ًظش اعتبد ساٌُوب خْد اًدبم هی دٌُذ تب 

 .ثتْاًٌذ ثب هْفمیت آى سا اسائَ دٌُذ

ثشای خْد لْاػذ خبفی داسد کَ اگش ؽوب ثب آى ُب آؽٌبیی داؽتَ ثبؽیذ هی تْاًیذ آى سا ثَ  ًْؽتي پشّپْصال

سازتی اًدبم دُیذ. ثشای ایي کبس ًیبص ثَ کغت هِبست داسیذ تب یک پشّپْصال خْة اسائَ دُیذ. یکی اص 

 .سّػ ُبی کغت هِبست دس ًْؽتي آى دسیبفت ًوًَْ پشّپْصال اعت

ؽتَ ُبی هختلف الذام ثَ ًْؽتي پشّپْصال هی کٌٌذ. ثَ ُویي دلیل هْضْػبت آى اص آًدب کَ داًؾدْیبى س

ُب سا دس دعتَ ثٌذی ُبی هختلفی لشاس هی دٌُذ. پشّپْصال سّاًؾٌبعی یکی اص ایي پشّپْصال ُب اعت کَ 

داًؾدْیبى سؽتَ ُبی سّاًؾٌبعی دس هْضْػبت هشثْط ثَ سؽتَ تسقیلی خْد تسمیك هی کٌٌذ ّ ثش 

 .پشّپْصال هی ًْیغٌذاعبط آى 

  

 .کلیک کٌیذ آهْصػ ًْؽتي پشّپْصال خِت کغت اطلاػبت ثیؾتش دس هْسد

https://irantahsil.org/%d8%b1%d8%a7%d9%87%d9%86%d9%85%d8%a7%db%8c-%d9%86%d9%88%d8%b4%d8%aa%d9%86-%d9%be%d8%b1%d9%88%d9%be%d9%88%d8%b2%d8%a7%d9%84/


  

 پشّپْصال آهبدٍ سؽتَ سّاًؾٌبعی

  

 بشسسی مشاحل مختلف یک پشوپوصال سواوشىبسی

ثشای کلیَ سؽتَ ُبی داًؾگبُی اخجبسی ًیغت؛ اهب داًؾدْیبى سؽتَ ُبی ثب ّخْد آى کَ ًْؽتي پشّپْصال 

سّاًؾٌبعی ثبیذ آى سا تِیَ کٌٌذ. هغلوب ُش داًؾدْیی ثشای اّلیي ثبس اص خْد عْال هی کٌذ کَ یک 

پشّپْصال سّاًؾٌبعی اص چٌذ ثخؼ تؾکیل ؽذٍ اعت؟ ثشای ًْؽتي پشّپْصال چٌذ هشزلَ سا ثبیذ طی کٌین؟ 

 .ّ غیشٍ

ای پبعخ دادى ثَ ایي عْالات لقذ داسین دس اداهَ هشازل گبم ثَ گبم یک پشّپْصال سا ثشای ؽوب ثیبى ثش

 .کٌین

  

 اوتخبة یک ػىوان خوة بشای پشوپوصال

اّلیي لذم ثشای ًْؽتي یک پشّپْصال، اًتخبة ػٌْاى خْة اعت. ػٌْاى پشّپْصال خْد سا ثَ گًَْ ای دس 

ًبهَ خْد سا ثش اعبط آى اسائَ دُیذ. دس ّالغ ػٌْاى پشّپْصال ؽوب ُوبى ًظش ثگیشیذ کَ لقذ داسیذ پبیبى 

ػٌْاًی خْاُذ ثْد کَ ثشای پبیبى ًبهَ خْد اًتخبة هی کٌیذ. لزا دس اثتذا یک ػٌْاى خْة ثشای پبیبى ًبهَ 



ًگشػ داًؾدْیبى ثَ عْءهقشف هْاد هخذس ّ »خْد دس ًظش ثگیشیذ. ثَ ػٌْاى هثبل دس ایٌدب همبلَ 

سا ثشسعی هی کٌین ّ ثخؼ ُبی هختلف آى سا دس ًظش خْاُین گشفت. دس ایي همبلَ « ل هؤثش ثش آىػْاه

 .اعت« ًگشػ داًؾدْیبى ثَ عْءهقشف هْاد هخذس ّ ػْاهل هؤثش ثش آى»ػٌْاى آى 

  

 دس وظش گشفته یک موضوع خوة

دس ایي ثخؼ اص پشّپْصال ثبیذ هغئلَ ای سا ثشای خْد هطشذ کٌیذ تب دس ساعتبی پبعخگْیی ثَ آى تسمیك 

کٌیذ. دس ّالغ دس ایي ثخؼ عْالی کَ دس رُي خْد داسیذ سا هطشذ کٌیذ تب ثشای دعتیبثی ثَ خْاة آى 

یضٍ خْد سا ثشای ثشسعی تسمیك کٌیذ. ُن چٌیي ػلل ّ ػْاهل ایدبد آى سا هْسد ثشسعی لشاس هی دُیذ، اًگ

ایي هْضْع، هسذّدٍ هکبًی آى، هسذّدٍ صهبًی ّ غیشٍ سا ًیض هؾخـ کٌیذ. هؼوْلا ثیبى هغئلَ دس 

پشّپْصال ثغیبس آعبى اعت؛ اهب اگش ؽوب ُش گًَْ هؾکلی دس ایي خقْؿ داؽتَ ثبؽیذ هی تْاًیذ اص 

ى ثَ عْءهقشف هْاد هخذس ّ ػْاهل زبل دس همبلَ ًگشػ داًؾدْیب .کبسؽٌبعبى ایشاى تسقیل عْال کٌیذ

 :هؤثش ثش آى عْالاتی کَ ثَ رُي ًْیغٌذٍ آهذٍ اعت ثَ ؽکل صیش اعت

 داسًذ؟ ًگشػ داًؾدْیبى ًغجت ثَ هْاد هخـذس چیغـت ّ چـَ ػـْاهلی ثـش آى تـأثیش

 :اص پشعؼ افلی ثبلا، پشعؼ ُبی صیش سا هی تْاى اعتٌتبج ًوْد

  هؼٌبداسی ّخْد  هـْاد اػتیـبدآّس ّ ًگـشػ فـشد ثـَ هـْاد، ساثطـَآیب ثیي ًْع ثشخْسد خبًْادٍ ثـب

  داسد؟

 َهؼٌبداسی ّخْد  آیب ثیي ًْع ثشخْسد دّعتبى ثـب هـْاد اػتیـبدآّس ّ ًگـشػ فـشد ثـَ هـْاد، ساثطـ

 داسد؟

 َهؼٌبداسی ّخْد  آیب ثیي هقشف هْاد تْعـظ خـبًْادٍ ّ ًگـشػ فـشد ثـَ هـْاد اػتیـبدآّس، ساثطـ

 داسد؟

 َهؼٌبداسی  آیب ثیي هقشف هْاد تْعظ دّعتبى داًؾدْ ّ ًگشػ ّی ثَ هْاد اػتیبدآّس، ساثط

 ّخْد داسد؟

  ّخْد داسد؟ اختوبػی خبًْادٍ ّ ًگشػ ثَ هْاد اػتیـبدآّس، ساثطـَ ای –آیب ثیي پبیگبٍ التقبدی 

 ٌّخْد داسد؟ ـبداسیآیب ثیي فویویت فشد ثب خبًْادٍ ّ ًگشػ ّی ثَ هْاد اػتیبدآّس، ساثطـَ هؼ 

  

 .کلیک کٌیذ ًؾٌبعی چگًَْ اعت؟کبسّسصی سّا ثشای کغت اطلاػبت ثیؾتش دس هْسد
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 ثشسعی پشّپْصال سّاًؾٌبعی

  

 اٌمیت موضوع اوتخبة مسئلً

هْضْع خْة ثشای پشّپْصال خْد دس ًظش گشفتیذ ثبیذ ثیبى کٌیذ کَ چشا ایي هْضْع ثؼذ اص آى کَ یک 

 .ثشای خبهؼَ ؽوب هِن اعت ّ چَ ضشّستی داسد کَ ؽوب دسثبسٍ آى تسمیك کٌیذ

دس ًوًَْ پشّپْصال سّاًؾٌبعی ًگشػ داًؾدْیبى ثَ عْءهقشف هْاد هخذس ّ ػْاهل هؤثش ثش آى اُویت 

 :ؽکل صیش ثیبى کشدٍ اعت هْضْع اًتخبة هغئلَ سا ثَ

هقشف هْاد هخذس یکی اص ثسث اًگیضتشیي هغبئلی اعت کَ دس زـْصٍ ػلـْم اختوـبػی )هذدکبسی 

ؽٌبعی( ًظش هتخققبى سا ثـَ خـْد خلت هی کٌذ. هقشف  اختوبػی، سّاًؾٌبعی، هؾبّسٍ ّ خبهؼَ

ُبی گًْبگْى ثَ خقْؿ دس  گشداى پذیـذٍ ای اعـت کـَ دس هیـبى خْاهـغ ّ فشٌُگ سّیَ هْاد سّاى ثی

هیلیْى  2آهـبس هؼتبداى دس ایشاى زبکی اص آى اعت کَ »هیبى لؾش ًْخْاى ّ خْاى ؽیْع یبفتَ اعت. 

( ّلی ثب 1387:29)کیْاى آسا ّ ُوکبساى، « هیلیـْى هؼتـبد تفٌٌی ّخْد داسد 6ّاثغتَ ثَ هْاد هخذس ّ 

 .ثغیبس ثیؾتش اص ایي هیـضاى هـی ثبؽـذ تْخـَ ثـَ ؽـْاُذ ثـشآّسد هی ؽْد کَ تؼذاد هؼتبداى

 8عبل دّ ثشاثش ؽذٍ ّ عبلاًَ  12ثـب هطبلؼـَ سًّـذ اػتیـبد هی تْاى دسیبفت کَ هیضاى هؼتبداى تمشیجبً ُش 

.( عي آغـبص هقـشف هـْاد 1387:30دسفذ ثـش خوؼیت آى افضّدٍ هی ؽْد )کیْاى آسا ّ ُوکبساى، 



.( گضاسػ ُبی عبلاًَ کویتَ 1389ذٍ اعت. )ثبلشی ّ ُوکبساى، عبل سعی 16تب  14هخذس دس ایشاى ثَ 

الوللی کٌتشل هـْاد هخـذس ًؾـبى دٌُـذٍ افـضایؼ سّص افـضّى لبچـبق ّ هقشف ًبثدبی هْاد هخذس ّ  ثیي

گشداى هی ثبؽذ. ثٌـب ثـش گـضاسػ کبسؽٌبعـبى عـبصهبى ًگشػ داًؾدْیبى ثَ عْءهقشف هْاد هخذس  سّاى

( دس ثشخی اص کؾْسُب کَ تؼـذاد آى ُـب دس زـبل افـضایؼ اعـت هقشف 1986ِذاؽت )خِبًی ث 159... 

 (.1387:13گیش ؽذٍ اعت )خـبلمی پـْس،  داسُّبی هخذس ثیي خْاًبى تمشیجبً ُوَ

ًْخْاًبى ّ خْاًبى لؾش فؼبل ّ هْلذ ُش خبهؼَ ُغتٌذ ّ اص لسـبظ فشٌُگـی، اختوـبػی، عیبعی ّ التقبدی 

ن خْاهغ هسغـْة هـی ؽـًْذ، آى ُـب سّزیـبت، خقْفیبت ّ ػلایك هتفبّتی داسًـذ ػٌقش زغبط ّ هِ

ّ دس دّساى ثلـْؽ ثـَ ػلـت ًبسعـبیی ّ ًـبپختگی ؽخقیت، اضطشاة ّ ثی لشاسی، کٌدکبّی، اػتمبدات 

ضـؼیف هـزُجی، تسوـل ًکـشدى هؾــکلات صًــذگی، ًبپبیــذاسی ػــبطفی، ازغبعــبت صّدگــزس ّ 

لال طلجــی ّ تسشیک پزیشی ثغیبس ؽذیذ اص خولَ افلی تشیي لشثبًیبى هْاد هخذس هسغْة هـی اعــتم

 .ؽـًْذ

اػتیبد پذیذُبی چٌذ ثؼذی اعت کَ ػْاهل ثَ ّخْد آّسًذٍ هتؼذدی داسد. ایـي پذیـذٍ دس اثؼبد گًْبگْى 

هٌفی صیبدی داسد. دس اختوبػی، خـبًْادگی، فشٌُگـی، التقـبدی، ؽـغلی ّ سّاًـی ػـْاسك ّ پیبهذُبی 

کؾـْس هـب ُـن هقـشف هـْاد هخـذس هٌدـش ثـَ خـشائن گًْبگًْی ُوبًٌذ: عشلت، طلاق، اًسشافبت خٌغی، 

اخلالی ّ غیشٍ هی ؽْد. ثَ طْسی کَ ثیؼ اص ًیوی اص صًذاًیبى کؾْس هب ثَ ًسْی ثب پذیذٍ اػتیبد دس 

 (.13:1387  استجـبط ثـْدٍ اًـذ )خـبلمی پْس

غض ًْخْاًبى ّ خْاًبى آیٌذٍ عبص کؾْس سا تجبٍ هی کٌذ ّ ًیشّی اًغبًی فؼبل ّ کبسآهذ سا اص کؾْس اػتیبد ه

علت کشدٍ ّ ایي عشهبیَ ػظین هلی سا ثَ افشادی ثـی تفـبّت ّ دس هْاسدی آعیت سعبى تجذیل هی کٌذ. ثش 

اػتیبد زذّد یک هیلیْى ّ  دس کؾْس ایشاى هیضاى هجتلایبى ثَ 1380اعـبط تسمیمـبت اًدـبم ؽـذٍ دس عـبل 

دّیغت ُـضاس ًفـش تخوـیي صدٍ ؽذٍ کَ تؼذاد آًبى سّ ثَ افضایؼ اعت. افضایؼ سّص افضّى ؽوبس هؼتبداى، 

هغئلَ اػتیبد سا دس کؾْس ثَ ثسشاًی هلی تجذیل کشدٍ اعت. آًچَ دس ایـي هیـبى تْخـَ ثشاًگیـض ّ ثغـیبس 

عـٌی اػتیـبد ّ افـضایؼ گـشایؼ خْاًـبى ّ داًؾدْیبى ّ داًؼ  تکبى دٌُـذٍ اعـت، پـبییي آهـذى هیـبًگیي

 .آهْصاى ثَ هقشف هْاد اعت کَ صهیٌَ عبص عشػت اًتمـبل ّ گغـتشػ اثؼبد پذیذٍ اػتیبد هی گشدد

  

 .سّی لیٌک آثی کلیک ًوبییذ تفبّت سؽتَ هؾبّسٍ ّ سّاًؾٌبعی خِت کغت اطلاػبت ثیؾتش دس هْسد

  

دس زبل زبضش سؽذ سّیکشد استمـب عـلاهت ّ تغییـش هطبلؼـبت اص آعـیت ًگـشی ثَ علاهت ًگـشی، صهیٌـَ 

ّ فشفـت هٌبعـجی ثـشای تْخـَ ثیؾـتش ّ توشکـض ثـش ًگـشػ داًؾدْیبى ثَ هْاد اػتیبدآّس فشاُن کشدٍ 

ػتیبدآّس ثیؾتش ؽْد، اعت. ُشچـَ ؽـٌبخت اًغـبى اص ًگـشػ ُـبی هثجت ّ هٌفی داًؾدْیبى ثَ هْاد ا

ثشًبهَ ُبی آهْصؽی ّ پیؾـگیشاًَ خبًْادٍ هسْس، ُذفوٌذتش ّ هؤثشتش ّ ثب ضشیت اطویٌـبى ثیؾـتش ثبؽـذ، 

اص اتـلاف هٌـبثغ ػظین عشهبیَ ّ اهکبًبت تخققی خبهؼَ دس دسهبى ُبی فشفبً یب ػوذتبً تملیل گشایبًـَ ّ 

ی اص ػْاهل افـلی ّ هـؤثش دس سفتـبس اعت ّ دس توبم ػلاهت صدایبًَ ثیؾتش خلْگیشی هی ؽْد. ًگشػ یک

 .کبسکشدُبی ؽخقی، گشُّی ّ اختوبػی افشاد اثـش ّیـژٍ ای هـی گـزاسد

https://irantahsil.org/%d8%aa%d9%81%d8%a7%d9%88%d8%aa-%d8%b1%d8%b4%d8%aa%d9%87-%d9%85%d8%b4%d8%a7%d9%88%d8%b1%d9%87-%d9%88-%d8%b1%d9%88%d8%a7%d9%86%d8%b4%d9%86%d8%a7%d8%b3%db%8c/
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ؽذت ّ ضؼف ُش ًگشؽی دس کیفیت سفتبس ًتبیح هتفـبّتی هـی آفشیٌـذ ّ دس استجـبط ثـب ًگشػ ًغجت ثَ 

دـَ هقـشف اعت. ثش ایي اعـبط عـٌدؼ هقشف هْاد، یبفتَ ُب زبکی اص ًگشػ هثجت ثَ هْاد، دسًتی

دلیـك ًگـشػ داًؾـدْیبى ثـَ هـْاد اص اُویـت ّیـژٍ ای ثشخْسداس اعت تب ثب ؽٌبخت ؽذت ّ ضؼف 

ًگشػ ثـَ ُـش ًـْع اص هـْاد اػتیـبدآّس ّ ثشسعی ػْاهل هؤثش ثـش ؽـکل گیـشی ًگـشػ ثـَ هـْاد، ثتـْاى 

اس داد کَ چگًَْ ایي ًگـشػ ُـب سا ُـذایت ًوـْدٍ ّ ثـب تغییـش آى ًتـبیح زبفـلَ سا م ثٌـبی ثشًبهَ سیضی لش

ُـب ثـَ تقسیر سفتبس پشداخت. اص ایي سّ، پشعؼ افـلی ایـي پـژُّؼ ایـي اعـت کـَ ًگـشػ داًؾدْیبى 

 .ثَ عْءهقشف هْاد هخذس چیغت ّ چَ ػْاهلی ثش ایي ًگشػ تأثیش داسًذ

  

 اًْاع پشّپْصال ُبی سّاًؾٌبعی

  

 بیبن اٌذاف و فشضیً ٌبی تحقیق

عت سّی آى تسمیك دس ایٌدب چِبس چْة تسمیك خْد سا هؾخـ کٌیذ ّ دس آى خبهؼَ آهبسی کَ لشاس ا

اًدبم دُیذ سا ثیبى کٌیذ. لاصم اعت کَ ؽیٍْ ُبی تسمیك خْد سا ثشای هخبطجبى دس پشّپْصال ثیبى کٌیذ تب 

اطلاػبت کبهلی سا دس هْسد اػتجبس ّ ًتیدَ تسمیمبت ؽوب ثَ دعت ثیبّسًذ؛ ثٌبثشایي ثبیذ هخبطت ؽوب لبًغ 

 .، اػتجبس داسًذؽْد کَ تسمیمبت ؽوب ّ ًتبیدی کَ ثَ دعت هی آّسیذ

دس همبلَ ًگشػ داًؾدْیبى ثَ عْءهقشف هْاد هخذس ّ ػْاهل هؤثش ثش آى، ُذف افلی ًْیغٌذٍ ؽٌبخت 

ًگشػ داًؾدْیبى ثَ هْاد اػتیبدآّس ّ ؽٌبعبیی ػْاهل هؤثش ثش آى اعت کَ دس آى پشّپْصال ثَ دًجبل 



ْیبى ثـَ هـْاد اػتیبدآّس، تؼییي تأثیش التقبدی خبًْادٍ ثـش ًگـشػ داًؾـد –تؼییي تأثیش پبیگبٍ اختوبػی 

فویوت، ثشخْسد ّ هقشف هْاد دس خبًْادٍ ثش ًگشػ ّ تؼییي تأثیش ثشخْسد ّ هقشف هْاد تْعظ 

 .دّعتبى ثش ًگشػ هی ثبؽذ

  

 هشازل هختلف ًوًَْ پشّپْصال سّاًؾٌبعی

  

 پیشیىً تحقیق

دس پشّپْصال ثبیذ ؽوب ثَ پیؾیٌَ تسمیك ّ هطبلجی کَ دس ایي هْسد لجلا رکش ؽذٍ اعت اؽبسٍ کٌیذ؛ ثٌبثشایي 

ْسد اًدبم ؽذٍ اعت سا ًیض هطشذ کٌیذ ّ آهبس ّ ثبیذ تسمیمبتی کَ لجلا تْعظ افشاد هختلف دس ایي ه

دس همبلَ ًگشػ داًؾدْیبى ثَ  .اطلاػبت آى ُب سا رکش کٌیذ تب اُویت هْضْع تسمیك ؽوب هؾخـ ؽْد

 :عْءهقشف هْاد هخذس ّ ػْاهل هؤثش ثش آى، پیؾٌیَ تسمیك ثَ ؽکل صیش ثیبى ؽذٍ اعت

گـشػ خبًجـبصاى ًغـجت ثـَ هـْاد هخذس دس اعتبى دس پژُّؾی ثب ػٌْاى تؼییي ػْاهل اختوبػی هؤثش ثش ً

خبًجـبص اًتخبة ؽذٍ ثْدًذ ّ هیبًگیي عٌی  456هبصًذساى کـَ ثـَ فـْست ًوًْـَ گیـشی طجمـَ ای تقـبدفی 

عبل ثْدٍ، ثَ ایي ًتیدَ دعت یبفتٌذ  49 – 25دسفذ پبعـخگْیبى دس سدٍ عٌی  82ثْد کَ  60 – 25افشاد 

ًْادٍ، ثـبّس، ّضؼیت اؽتغبل، ػضت ًفظ ّ گشایؼ ثَ هْاد هخذس ساثطَ هغـتمین ّ کَ ثیي پیْعتگی ثـب خـب

 .هؼٌـبداسی ّخـْد داسد ّ ثیي پیْعتگی ثب خبًْادٍ ّ ػضت ًفظ ًیض ساثطَ هؼٌبداسی ّخْد داسد



 37دسفذ اص پبعخگْیبى هیضاى ؽٌبختؾبى اص هـْاد هخـذس سا کن،  9/55اص هدوـْع خوؼیت ًوًَْ تسمیك، 

دسفـذ ًگـشػ سفتـبسی کوی ثَ هْاد هخذس  1/58دسفذ صیبد اػلام کشدٍ اًـذ.  4/6هتْعظ ّ دسفذ 

دسفذ اص  3/42دسفـذ ًگـشػ سفتـبسی صیـبد گضاسػ کشدٍ اًذ.  4/6دسفذ هتْعظ ّ  5/35داؽتَ اًذ، 

شدٍ ًیض صیبد اػلام ک 4/6دسفذ هتْعظ ّ  3/51خبًجبصاى هیضاى ًگشػ ػبطفیؾبى ثَ هـْاد هخـذس کـن، 

 :اًذ. ًوْداس تسلیل هغیش ًگشػ ثـَ هـْاد هخذس ثَ ؽشذ صیش اعت

  

 .کلیک کٌیذ سؽتَ سّاًؾٌبعی چگًَْ اعت؟ ثشای کغت اطلاػبت ثیؾتش دس هْسد

  

ًگشػ داًؼ آهْصاى همطغ دثیشعتبى ًغجت ثَ هْاد هخذس ّ اػتیبد، دکتش سزوت الَ اهیشازوذی، دکتش 

، دس پژُّؾی ثـب ػٌـْاى ؽِشعتبى آصادؽِش اعتبى گلغتبى 1385ُبدی هؼتوذی ّ دکتش زغیي فکش آصاد، 

 :ذثَ ایي ًتیدَ دعت یبفتٌ

دسفذ افشاد ثب ایي ًظش کَ ُوشًگ ؽذى ثب دّعتبى ثشای هقشف هْاد هخـذس دعتکن ثؼضی هْالغ  8/73

 .لاصم اعت هخبلف ثْدًذ

دسفذ افشاد ًغجت ثَ ایي کَ تملیذ اص ّالذیي هؼتـبد هْخـت هقـشف هـْاد هخذس تْعظ فشصًذاى هی  6/50

 .ؽْد هْافك ثْدًذ

دسفـذ ؽکغـت دس تسقـیل دس ثیي هؼتبداى سا هِن  3/72بداى ّ دسفذ افشاد خْدکؾی دس ثیي هؼت 2/68

 .تشیي ػبسضَ ُبی اػتیبد داًغتَ اًذ

 دسفذ اص ًْخْاًبى ثیؾتشیي اطلاػبت سا دس هْسد اػتیـبد اص ثغـتگبى، خـبًْادٍ 56

 .اًذ دسفذ اص دّعتبى خْد کغت کشدٍ 4/64

 .ّ اػتیبد داسًذ پغشُب ًغجت ثَ دختشُب ًگشػ هثجت تشی ًغجت ثَ هْاد هخذس

یبفتَ ُبی تسمیك ثش اُویت ًمؼ خبًْادٍ تأکیذ داسد؛ صیشا داًؼ آهْصاًی کَ استجـبط آى ُب ثب خبًْادٍ 

 .ُبیؾبى هثجت ثبؽذ ًغجت ثَ اػتیبد گشایؼ هٌفی تشی داسًذ

 2001ًگشػ ّ هیضاى آگبُی داًؼ آهْصاى دثیشعتبًی ًغجت ثَ داسُّب، ثشّک ّ ُوکبساى، 

 163بى ثَ عْءهقشف هْاد هخذس ... ًگشػ داًؾدْی

دسفـذ اص کـل داًؼ آهْصاى ثَ طْس  6/1عـبل اعـت.  13-16هیبًگیي عٌی داًؼ آهْصاى دس ایي تسمیك 

دسفـذ ًیـض هقشف داسُّب پیؾٌِبد ؽذٍ ثْد.  11هٌظن داسُّبی غیشهدبص سا اعتفبدٍ هـی کشدًـذ ّ ثـَ 

َ عیگبس هقشف دسفذ کل داًؼ آهـْصاى دس دثیشعـتبى ُـبی هسلـی ثَ طْس دائن دس یک عبل گزؽت 42
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 14-15دسفـذ دسگـشّ ٍ عـٌی  11کشدٍ ثْدًذ ّ فشاّاًی ایي ًْع اػتیـبد ثـب افضایؼ عي ثبلاتش سفتَ ثْد. 

 .عبل 16-17دسفذ دس گشٍّ عٌی  47عـبل دس همبیغـَ ثـب 

دسفذ کل داًؼ آهْصاى ثَ طْس هـٌظن ًْؽـیذًی الکلـی هقـشف هـی کشدًـذ ّ فشاّاًی هقشف ایي  42

ثب افضایؼ عي، افضایؼ یبفتَ ثْد. ًتبیح ًؾبى داد کَ داًؼ آهْصاى ؽٌبخت ّ داًؼ پبییٌی اص  هْسد ُن

 .هـْاسدی چـْى هٌؾـأ ّ خقبیـ داسُّبی غیشهدبص ّ خطشاتؾبى ثش عیغتن ػقجی داسًذ

ًگشػ ُبی داًؼ آهْصاًی کَ داسُّبی غیشهدبص سا تدشثَ کـشدٍ ثْدًـذ دس همبیغـَ ثبُوغبلاًؾبى هثجت تش 

 .ثْد، ایي ًگشػ ًیض ثب افضایؼ عي استجبط داؽتَ اعت

  

 سوش تحقیق

دس ایي ثخؼ اص ًوًَْ پشّپْصال سّاًؾٌبعی ثبیذ سّػ تسمیك خْد سا رکش کٌیذ ّ کبسُبیی کَ ثشای ثَ 

دعت آّسدى ًتبیح اًدبم دادٍ ایذ سا ثیبى کٌیذ کَ دس همبلَ ًگشػ داًؾدْیبى ثَ عْءهقشف هْاد هخذس ّ 

ثش آى ایي هْسد ثَ فْست هفقل دس چٌذ ففسَ رکش ؽذٍ اعت کَ ؽوب هی تْاًیذ ثب داًلْد  ػْاهل هؤثش

 .اداهَ همبلَ آى سا هطبلؼَ کٌیذ  پی دی اف آى دس

  

 سّػ ُبی تسمیك پشّپْصال سّاًؾٌبعی



  

 اػلام وتبیج تحقیق

ایي ثخؼ هِن تشیي ثخؼ پشّپْصال اعت کَ ؽوب دس آى اطلاػبت ّ آهبسی کَ ثؼذ اص اًدبم تسمیمبت ثَ 

خض ثب توبم هؾخقبت ثیبى هی کٌیذ. عپظ آهبس ّ اسلبم سا ثشسعی هی دعت آّسدٍ ایذ سا ثَ فْست خض ثَ 

کٌیذ ّ ًتبیدی کَ اص ایي تسمیك ثَ دعت آّسدٍ ایذ سا هؾخـ هی کٌیذ. فست ّ دلت اطلاػت دس ایي 

دس همبلَ ًگشػ داًؾدْیبى ثَ  .ثخؼ ثغیبس هِن اعت تب ثَ اسصػ ّ اػتجبس پشّپْصال ؽوب ثیفضایذ

 :ػْاهل هؤثش ثش آى ًتیدَ گیشی ثَ ؽکل صیش ثیبى ؽذٍ اعتعْءهقشف هْاد هخذس ّ 

دسفذ  6.45دسفـذ هـشد ّ  4.54ًفش ًوًَْ هْسد هطبلؼَ ثش اعبط یبفتـَ ُـبی پـژُّؼ  375دس هیبى 

دسفذ داسای همطغ تسقـیلی فْق دیپلن ّ لیغبًظ ثْدٍ،  1.78صى ثْدٍ اًذ ّ اکثشیت پبعخگْیبى یؼٌی 

دسفذ ًیض داسای  9.38اکثشیت داسای پذساًی ثب همطـغ تسقیلی صیش دیپلن،  دسفذ پبعخگْیبى یؼٌی 4.38

دسفذ اص  7.64هبدساًی ثب همطغ تسقیلی صیش دیـپلن ُغـتٌذ کَ اکثشیت آًبى سا دس ثشهی گیشد. ؽغل پذس 

 2.80پبعخگْیبى دس طجمـَ ؽـغلی هتْعظ هی ثبؽٌذ کَ ثیؾتشیي تؼـذاد ًوًْـَ سا دس ثشهـی گیشًـذ. هـبدساى 

 .دسفـذ اص پبعخگْیبى ًیض خبًَ داس ُغتٌذ

  

 .سّی لیٌک کلیک کٌیذ ذ سّاًؾٌبعیچبست اًتخبة ّاز ثشای اطلاع اص

  

دسفذ اص پبعخگْیبى دس خبًَ ُبی ؽخقی عکًْت داسًـذ کـَ ایـي تؼـذاد  9.82ًفش تؼذاد ًوًَْ  375ثیي 

دسفذ اص پبعخگْیبى ثیي  5.31ثیؾـتشیي تؼـذاد ًوًْـَ سا ثـَ خـْد اختقبؿ هی دُذ. دسآهذ خبًْاس 

هی ثبؽذ کَ ثیؾتشیي تؼذاد ًوًَْ سا دس ثشهی گیـشد. دس  ُؾت فذ تب یک هیلیـْى ّ دّیغت ُضاس تْهبى

دسفـذ دس  4.34استجـبط ثـب هسـل صًـذگی ثیؾـتشیي دس فـذ هشثـْط ثـَ ؽِشعـتبى ُب اعـت یؼٌـی 

 4.50دسفذ ًگشػ هٌفی ّ کبهلاً هٌفی ثـَ هـْاد اػتیـبدآّس داسًذ.  4.12ؽِشعتبى ُب صًذگی هی کٌٌذ. 

دسفـذ ًیـض ًگـشػ هتْعطی ًغجت ثَ اػتیبد داسًذ.  2.37هثجت ثَ آى داسًذ ّ  دسفذ ًگشػ هثجت ّ کبهلاً 

 .دسفذ اػـلام ًوـْدٍ اًـذ کَ دس خبًْادُؾبى کغی هْاد هقشف ًوی کٌذ 8.84اکثشیت پبعخگْیبى یؼٌی 

دسفذ داسای ساثطَ  6.74دس هْسد فویویت خبًْادٍ هی تْاى ارػبى ًوْد کَ اکثشیت پبعخگْیبى یؼٌی 

ی ثب خبًْادٍ ُغتٌذ ّ هؾکلات ّ هغبئل خْد سا ثب آى ُب دس هیبى هی گزاسًذ. ثیؼ اص ًیوی اص فویو

دسفذ هؼتمذًذ کَ خبًْادٍ ُبیؾبى اطلاػبت هٌبعت ّ ًسٍْ ثشخْسد فسیسی ثـب  6.67پبعخگْیبى یؼٌی 

 .دسفـذ چٌـیي اػتمـبدی داسًـذ 8.51هْاد اػتیبدآّس داسًذ، دس هْسد ثشخْسد دّعتبى ًیض 

 4.84دسفذ هؼتمذًذ کَ دّعتبًؾبى هْاد هقشف ًوی کٌٌـذ ّ ایـي هـْسد دس خقـْؿ خبًْادٍ ثَ  5.63

دسفذ تغییش هی کٌذ ّ دس هدوْع ُوٌؾیٌی ّ هؼبؽشت ثب دّعتبى ّ ًْع ثشخْسد اػضبی خبًْادٍ دس 

لتقبدی ًگشػ پبعخگْیبى ًغجت ثَ عْءهقشف هـْاد، هـؤثش ثـْدٍ اعت اهب ثیي پبیگبٍ اختوبػی ّ ا

خبًْادٍ ّ ًگـشػ ثـَ هـْاد اػتیـبدآّس دس ثـیي داًؾدْیبى ساثطَ هؼٌبداسی هؾـبُذٍ ًؾـذ ّ ُوـبى گًْـَ کـَ 

عـبتشلٌذ ثیبى داؽـتَ کـَ سفتبسُبی اًسشافی ثیؾتش اص طشیك ًضدیکبى ّ خبًْادٍ ثَ دیگشی هٌتمل هی ؽـْد، 

https://irantahsil.org/%da%86%d8%a7%d8%b1%d8%aa-%d8%a7%d9%86%d8%aa%d8%ae%d8%a7%d8%a8-%d9%88%d8%a7%d8%ad%d8%af-%d8%b1%d9%88%d8%a7%d9%86%d8%b4%d9%86%d8%a7%d8%b3%db%8c/


ّ ًگـشػ ثـَ هـْاد اػتیـبدآّس ساثطـَ دس ایـي پژُّؼ ًیض ثیي هقشف هْاد تْعظ اػضب خبًْادٍ 

 .هؼٌبداسی ثَ دعت آهذٍ اعت

افضّى ثش ایي، ثیي ثشخْسد اػضبی خبًْادٍ ثب هْاد ّ ًگشػ فشد ثَ هْاد اػتیـبدآّس ساثطَ هؼٌبداسی 

هؾبُذٍ ؽذ؛ یؼٌی ُش چَ خبًْادٍ ثشخْسد ؽذیذی ثب هْاد داؽتَ ثبؽـٌذ ًگشػ فشد ًغجت ثَ هْاد هٌفی تش 

دس ًظشیَ اًتمبل فشٌُگـی کـح سفتـبسی تأکیـذ صیبدی ثش تأثیش هؼبؽشت ثب دّعتبى فـویوی ّ هی ؽْد. 

سفتبسُـبی اًسشافـی ؽـذٍ اعـت دس ایـي پژُّؼ ًیض ثیي هقشف هْاد تْعظ دّعتبى ّ ًگـشػ فـشد ثـَ 

اعتفبدٍ کٌٌذٍ اص هـْاد ساثطـَ هؼٌـبداسی دیذٍ ؽذٍ اعت. ثش اعبط آهبس ثَ دعت آهذٍ، ُش چَ تؼذاد دّعتبى 

هـْاد کوتش ثبؽذ ًگشػ فشد ًغجت ثَ هْاد ًیض هٌفی تش خْاُذ ثْد. هسبعجَ ضشیت ُوجغـتگی پیشعْى ًیض 

 .ساثطَ ایي دّ هتغیش سا تأییذ هی کٌذ

  

 رکش مىببغ و مبخز

 دس لغوت پبیبًی ًْؽتي یک پشّپْصال، ثبیذ هٌبثغ، هبخز ّ ًوًَْ پشّپْصال سّاًؾٌبعی کَ اص آى ثشای

ًْؽتي ایي تسمیك اعتفبدٍ کشدٍ ایذ سا ثیبى کٌیذ تب دس فْست لضّم هخبطت ثَ آى ُب هشاخؼَ ّ اص 

اطلاػبت آى ُب اعتفبدٍ کٌذ. رکش هٌبثغ ّ هبخز ًیض ثشای خْد لبػذٍ خبفی داسد کَ ثَ چٌذ هْسد آى دس 

 :ینهمبلَ ًگشػ داًؾدْیبى ثَ عْءهقشف هْاد هخذس ّ ػْاهل هؤثش ثش آى اؽبسٍ هی کٌ

 :کتبة ُب

 (، ًگشػ ّ تغییش آى، تشخوَ: هٌیژٍ فبدلی1382ثٌُْش، خشد؛ ّاًک هیکبئیل. )

 .(، اػتیبد ّ آعیت ؽٌبعی خبًْاد1388ٍآلب ثخؾی، زجیت. )

(، کلیذُبی پیؾگیشی ّ همبثلَ ثـب اػتیـبد دس ًْخْاًـبى ّ خْاًبى، تشخوَ: هغؼْد 1380پیکبست، کـبسل. )

 .ُْهبى، اًتؾبسات عبثشیي

 :همبلات

(، ثشسعی ًسٍْ ًگشػ سعبًَ ُب ثَ اػتیـبد، فقلٌبهَ داًؼ 1380کیب، ػلی افغش؛ زغیي پْس خؼفش. )

(، ثشسعـی داًـؼ ّ ًگـشػ گشُّـی اص 1387اًتظبهی، عبل ًِن ؽوبسٍ اّل فشُْدیبى، ػلی ّ ُوکبساى. )

 8ّ  7م ؽـوبسٍ اساهٌـَ تِشاى دس هْسد اػتیبد ّ هقشف هْاد هخذس، فقلٌبهَ اػتیبد، عبل دّ

 :پبیبى ًبهَ ُب

(، سّیکشد هذدکبسی اختوبػی دس صهیٌَ اثشات اػتیبد ثش ًظبم خبًْادٍ، داًؾگبٍ 1375آلبثخؾی، زجیت. )

 .ػلْم ثِضیغتی ّ تْاى ثخؾی



(، ًگـشػ داًؾـدْیبى ًغـجت ثـَ ػولکـشد هدلـظ ُؾـتن ؽْسای اعلاهی ّ ػْاهل 1390اهیذّاس، زغي. )

 .هؤثش ثش آى، پبیبى ًبهَ کبسؽٌبعی اسؽذ، پـژُّؼ ػلـْم اختوبػی

  

 

 داًلْد سایگبى پشّپْصال سّاًؾٌبعی

  

 .کلیک کٌیذ دس خلغَ دفبع پبیبى ًبهَ اسؽذ چَ عْالاتی پشعیذٍ هی ؽْد؟ ثشای اطلاع اص

  

 استفبدي اص ومووً پشوپوصال سواوشىبسی

ثب ّخْد آى کَ سّػ ًْؽتي یک پشّپْصال خْة سا ثشای ؽوب دس ثبلا ثیبى کشدین؛ اهب اعتفبدٍ اص ًوًَْ 

ال سّاًؾٌبعی هی تْاًذ ثَ ؽوب کوک کٌذ تب سازت تش دس ایي هْسد الذام کٌیذ. زبل دس ایي خب ثَ پشّپْص

پشّپْصال آهبدٍ سؽتَ سّاًؾٌبعی اؽبسٍ هی کٌین تب ؽوب ثش اعبط آى ُب پشّپْصال خْد  pdf چٌذ هْسد اص

 .سا ثٌْیغیذ
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 لیست پی دی اف ومووً پشوپوصال سواوشىبسی

 ًگشػ داًؾدْیبى ثَ عْءهقشف هْاد هخذس

 ًمؼ طشزْاسٍ ُبی ثٌیبدی ّ خجشاًی دس پیؼ ثیٌی ثخؾؼ خْد ّ دیگشی

 ِبست داًؾدْیبىاثش ثخؾی آهْصػ ُبی الکتشًّیکی ثش هیضاى ه

 ثشسعی ًمؼ سّاثظ کلاهی

تأثیش دسهبى هجتٌی ثش پزیشػ ّ تؼِذ ثش افغشدگی، خغتگی هضهي ّ ؽذت دسد دس ثیوبساى هجتلا ثَ 

 فیجشّهیبلژیب

 تؼییي اثش ثخؾی ؽفمت دسهبًی ثش عجک ُبی فشصًذ پشّسی هبدساى

 هطبلؼَ هیضاى هِبست خْاًذى داًؼ آهْصاى اّل اثتذایی

 ثؼذ اص ثیِْؽی ػوْهی همبیغَ اثشثخؾي ّ عشػت اًذاًغتشّى ثب هپشیذیي دس دسهبى لشص

  

ثیؾتشی دس هْضْػبت هختلف داؽتَ ثبؽیذ هی تْاًیذ  ومووً پشوپوصال سواوشىبسی زبل اگش ؽوب ًیبص ثَ

 .آى ُب ثب هؾبّساى ایشاى تسقیل دس توبم عبػبت ؽجبًَ سّص استجبط ثشلشاس کٌیذ pdf ثشای داًلْد

  

 .سّی لیٌک کلیک کٌیذ ًوًَْ پشّپْصال پبیبى ًبهَ اسؽذ ثشای دسیبفت
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https://irantahsil.org/wp-content/uploads/2022/10/تعیین-اثر-بخشی-شفقت-درمانی-بر-سبک-های-فرزند-پروری-مادران.pdf
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 پشّپْصال سّاًؾٌبعی pdf داًلْد

  

 اصول ووشته پشوپوصال

ؽوب ثَ ٌُگبم ًْؽتي یک پشّپْصال ثبیذ افْل صیبدی سا سػبیت کٌیذ کَ دس صیش ثَ چٌذ هْسد آى ُب اؽبسٍ 

 :هی کٌین. ثشای دسیبفت کل ایي افْل اص هؾبّساى ایشاى تسقیل کوک ثگیشیذ

 اص افؼبل آیٌذٍ اعتفبدٍ کٌیذ. 

  خظ ثبؽذ 10طْل پبساگشاف ُب زذاکثش. 

 اًذاصٍ للن هٌبعت اعتفبدٍ کٌیذ اص فًْت ّ. 

 اص افطلازبت ػبطفی هبًٌذ هتبعفبًَ، خْؽجختبًَ ّ غیشٍ اعتفبدٍ ًکٌیذ. 

 دس ًگبسػ خولات ّ کلوبت غلظ اهلایی ًذاؽتَ ثبؽیذ. 

 دس هتْى فبسعی اص اػذاد فبسعی ّ دس هتْى اًگلیغی اص اػذاد اًگلیغی اعتفبدٍ کٌیذ. 

  

 .سّی لیٌک کلیک کٌیذ هؾبّسٍ اًتخبة هْضْع پبیبى ًبهَ ثشای اطلاع اص

  

  

 خلافَ هطلت

ایي همبلَ اص ایشاى تسقیل دس هْسد ؽیٍْ ًْؽتي پشّپْصال سؽتَ سّاًؾٌبعی فسجت کشدین. ثَ طْسی دس 

اؽبسٍ کشدین. دس ایي همبلَ افضّدین کَ ؽوب ثشای  ومووً پشوپوصال سواوشىبسی ُبی pdf کَ ثَ چٌذ هْسد اص

شفتي هْضْع خْة، ًْؽتي یک پشّپْصال خْة ثبیذ چٌذ هشزلَ سا طی کٌیذ. اًتخبة هْضْع، دس ًظش گ

اُویت هْضْع ثشای خبهؼَ، اعتفبدٍ اص ؽیٍْ ُبی آهبسی ّ تسمیمبتی، اػلام ًتبیح ثَ دعت آهذٍ ّ ثیبى 

هٌبثغ ّ هبخز اص خولَ ایي هشازل ُغتٌذ. ثشای ایي کَ ؽوب ثَ ٌُگبم ًْؽتي پشّپْصال خْد دچبس اؽتجبٍ 

دین. زبل اگش ؽوب ثب هطبلؼَ ایي همبلَ ثَ خْاة ًؾْیذ ثَ سایح تشیي اؽتجبُبت ّ ًکبت هِن آى ُب اؽبسٍ کش

عْالات خْد پیشاهْى ًوًَْ پشّپْصال سّاًؾٌبعی ًشعیذیذ هی تْاًیذ ثب هؾبّساى ایشاى تسقیل دس استجبط 

 .ثبؽیذ
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