
 

 
 

 

 1402 یبدن  تیترب یدکتر

رشته تربیت بدنی از علوم مختلف برای تقویت و تربیت جسم و روان انسان استفاده می کند و یکی از رشته های محبوب در 

مقطع دکتری است. این رشته جزو رشته های امتحانی گروه علوم انسانی است و در این مقطع دارای گرایش های مختلفی 

لازم است تا با انتخاب یکی از گرایش های این رشته و کسب نمره قبولی در  دکتری تربیت بدنی  است. متقاضیان تحصیل

ظر خود اقدام کنند. جهت راهنمایی بیشتر  آزمون سراسری و قبولی در مصاحبه علمی، جهت نام نویسی در دانشگاه مورد ن

، نحوه  دروس دکتری تربیت بدنی  علاقمندان رشته تربیت بدنی، در این مقاله قصد داریم تا دانشگاه های ارائه کننده این رشته،

دهیم توضیح  کامل  صورت  به  را   ... و  کنکور  بدون    .پذیرش 

یافت مشاوره تحصیلی تخصصی برای قبولی در دکتری تربیت بدنی داوطلبان گرامی توجه داشته باشید که می توانید جهت در

)تنها از طریق تلفن ثابت و  9099075307  با متخصصان و کارشناسان مجرب مرکز مشاوره ایران تحصیل به شماره

  12الی  صبح   8  بدن گرفتن کد( تماس حاصل فرمایید. مشاوران ما در تمامی ایام هفته، حتی در روزهای تعطیل نیز از ساعت

 .آماده خدمت رسانی به شما می باشند شب

  

 گرایش های رشته تربیت بدنی در مقطع دکتری

رشته تربیت بدنی در مقطع دکتری گرایش هایی مشابه گرایش های این رشته در مقطع کارشناسی ارشد دارد و به پنج بخش  

آسیب شناسی ورزشی و فیزیولوژی ورزشی،  از:  عبارتند  که  رفتار    تقسیم می شود  مدیریت ورزشی،  حرکات اصلاحی، 

حرکتی و بیومکانیک ورزشی. همچنین گرایش های رفتار ورزشی و فیزیولوژی ورزشی به زیر گرایش های دیگری نیز 

 .تقسیم می شوند که در ادامه این زیر گرایش ها را معرفی خواهیم کرد

https://irantahsil.org/%d8%af%da%a9%d8%aa%d8%b1%db%8c-%d8%aa%d8%b1%d8%a8%db%8c%d8%aa-%d8%a8%d8%af%d9%86%db%8c/


 

 
 

 

 :رایش های رفتار ورزشیگ ��

رفتار ورزشی از رشته های قدیمی موجود در تربیت بدنی است که در استعدادیابی ورزشی تاثیر بسزایی دارد و از هنگام 

 :تولد تا زمان مرگ با رفتار انسان عجین شده است. از جمله گرایش های رفتار ورزشی موارد زیر را می توان نام برد

 تییادگیری و کنترل حرک      

 آموزش تربیت بدنی      



 

 
 

 رشد حرکتی      

  

 :گرایش های فیزیولوژی ورزشی ��

در رشته فیزیولوژی ورزشی دانشجویان به شناخت و طریقه عملکرد اندام ها و سیستم های بدن می پردازند. گرایش های  

 :فیزیولوژی ورزشی شامل موارد زیر هستند

 فیزیولوژی فعالیت بدنی و تندرستی     

 عالیت بدنی بالینیفیزیولوژی ف     

 فیزیولوژی فعالیت تغذیه ورزشی     

 فیزیولوژی ورزشی کاربردی     

 فیزیولوژی فعالیت بدنی محض     

  

 .بر روی لینک مربوطه کلیک کنید گرایش های رشته تربیت بدنی برای دریافت اطلاعات بیشتر در مورد درس ها و      

 دانشگاه های ارائه دهنده دکتری تربیت بدنی

در ادامه با توجه  گرایش های مختلف رشته تربیت بدنی در مقطع دکتری در دانشگاه های سراسری و آزاد ارائه می گردد که 

، اسامی دانشگاه های آزاد و سراسری ارائه دهنده دکتری تربیت بدنی در دو  1402به دفترچه راهنمای انتخاب رشته سال  

نوبت اول و دوم را به همراه گرایش و ظرفیت پذیرش هر رشته به صورت جدول ارائه خواهیم داد. داوطلبان گرامی توجه  

تن سوال و یا نیاز به مشاور تحصیلی می توانند با کارشناسان مجرب مرکز مشاوره ایران داشته باشند که در صورت داش

 .)تنها از طریق تلفن ثابت و بدون گرفتن کد( تماس بگیرند 9099075307 تحصیل به شماره

 :دانشگاه های سراسری ارائه دهنده دکتری تربیت بدنی ��

https://irantahsil.org/%da%af%d8%b1%d8%a7%db%8c%d8%b4-%d9%87%d8%a7%db%8c-%d8%b1%d8%b4%d8%aa%d9%87-%d8%aa%d8%b1%d8%a8%db%8c%d8%aa-%d8%a8%d8%af%d9%86%db%8c/


 

 
 

دوره 

 تحصیلی

کد رشته 

 محل

نام دانشگاه یا موسسه محل 

 تحصیل
 نام رشته تحصیلی

ظرفیت  

پذیرش  

نیمسال  

  اول

ظرفیت  

پذیرش  

نیمسال  

 دوم

 توضیحات 

   - 4 مدیریت ورزشی  دانشگاه ارومیه  1355 روزانه

   - 4 مدیریت ورزشی  دانشگاه اصفهان 1356 روزانه

   - 2 مدیریت ورزشی  دانشگاه تبریز  1357 روزانه

   - 3 مدیریت ورزشی  دانشگاه تربیت مدرس  1358 روزانه

 - 2 مدیریت ورزشی  دانشگاه تهران  1359 روزانه
محل تحصیل دانشکده تربیت  

 بدنی و علوم ورزشی تهران

 1360 روزانه
دانشگاه تهران )محل تحصیل  

 پردیس فارابی قم(
 - - 3 مدیریت ورزشی 

 1361 روزانه
تهران  -دانشگاه خوارزمی 

 )محل تحصیل کرج( 
 - - 2 مدیریت ورزشی 

 - - 6 مدیریت ورزشی  کرمانشاه  -دانشگاه رازی  1362 روزانه

 - - 5 مدیریت ورزشی  دانشگاه شهید چمران اهواز  1363 روزانه

 - - 3 مدیریت ورزشی  دانشگاه صنعتی شاهرود  1364 روزانه

 1365 روزانه
  -دانشگاه علامه طباطبایی 

 تهران
 - - 3 مدیریت ورزشی 

 - - 3 مدیریت ورزشی  دانشگاه فردوسی مشهد  1366 روزانه

 - - 3 مدیریت ورزشی  سنندج  -دانشگاه کردستان  1367 روزانه

 - - 2 مدیریت ورزشی  رشت  -دانشگاه گیلان  1368 روزانه

 - - 2 مدیریت ورزشی  بابلسر  -دانشگاه مازندران  1369 روزانه

 - - 3 مدیریت ورزشی  اردبیل -دانشگاه محقق اردبیلی  1370 روزانه

 - - 1 مدیریت ورزشی   دانشگاه ارومیه 1371 نوبت دوم 

 - - 1 مدیریت ورزشی   دانشگاه اصفهان 1372 نوبت دوم 

 - - 1 مدیریت ورزشی   دانشگاه تهران 1373 نوبت دوم 

 - 1 مدیریت ورزشی  دانشگاه تبریز  1374 نوبت دوم 
محل تحصیل دانشکده تربیت  

 بدنی و علوم ورزشی تهران

 1375 نوبت دوم 
دانشگاه تهران )محل تحصیل  

 پردیس فارابی قم(
 - - 2 مدیریت ورزشی 

 1376 نوبت دوم 
تهران  -دانشگاه خوارزمی 

 )محل تحصیل کرج( 
 - - 1 مدیریت ورزشی 

 - - 1 مدیریت ورزشی  دانشگاه صنعتی شاهرود  1377 نوبت دوم 



 

 
 

 1378 نوبت دوم 
  -دانشگاه علامه طباطبایی 

  تهران
 - - 1 مدیریت ورزشی 

 - - 1 مدیریت ورزشی  دانشگاه فردوسی مشهد  1379 نوبت دوم 

 - - 1 مدیریت ورزشی  رشت  -دانشگاه گیلان  1380 نوبت دوم 

 1381 پیام نور 
 - دانشگاه پیام نور استان تهران

 مركز تحصیلات تکمیلی تهران
 - - 4 مدیریت ورزشی 

غیر 

 انتفاعی
 - - 7 مدیریت ورزشی  دانشگاه غیرانتفاعی ایوانکی 1382

غیر 

 انتفاعی
1383 

  -دانشگاه غیرانتفاعی شمال 

 آمل
 - - 5 مدیریت ورزشی 

پردیس  

 خودگردان 
 - 4 مدیریت ورزشی  دانشگاه ارومیه  1384

محل تحصیل پردیس  

 خودگردان دانشگاه

پردیس  

 خودگردان 
1385 

دانشگاه تبریز )محل تحصیل  

پردیس خودگردان ارس در  

 جلفا(

 - - 2 مدیریت ورزشی 

پردیس  

 خودگردان 
1386 

دانشگاه تهران )محل تحصیل  

 پردیس خودگردان کیش( 
 - - 3 مدیریت ورزشی 

پردیس  

 خودگردان 
1387 

دانشگاه تهران )محل تحصیل  

پردیس خودگردان البرز كرج 

صرفا ورودی های امسال در  

 ن(تهرا

 - - 3 مدیریت ورزشی 

پردیس  

 خودگردان 
1388 

دانشگاه تهران )محل تحصیل  

پردیس بین المللی خلیج فارس 

 واقع در قشم( 

 - - 5 مدیریت ورزشی 

پردیس  

 خودگردان 
1389 

  -دانشگاه علامه طباطبایی 

  تهران
 - - 2 مدیریت ورزشی 

 - - 5 فیزیولوژی ورزشی  دانشگاه ارومیه 1390 روزانه

 - - 5 فیزیولوژی ورزشی  دانشگاه اصفهان 1391 روزانه

 - - 3 فیزیولوژی ورزشی  همران -دانشگاه بوعلی سینا   1392 روزانه

 - - 4 فیزیولوژی ورزشی دانشگاه بیرجند 1393 روزانه

 1394 روزانه
دانشگاه بین المللی امام خمینی  

  قزوین -
 - - 2 فیزیولوژی ورزشی

 - - 2 فیزیولوژی ورزشی دانشگاه تبریز  1395 روزانه

 1396 روزانه
دانشگاه تربیت دبیر شهید  

  رجایی تهران
 - 2 فیزیولوژی ورزشی

ویژه فرهنگیان رسمی یا  

پیمانی شاغل در وزارت  

 آموزش و پرورش 



 

 
 

 - 3 فیزیولوژی ورزشی  دانشگاه تربیت مدرس 1397 روزانه
محل تحصیل دانشکده تربیت  

 بدنی و علوم ورزشی تهران

 - - 3 فیزیولوژی ورزشی  دانشگاه تهران 1398 روزانه

 1399 روزانه
  -دانشگاه حکیم سبزواری 

 سبزوار
 - - 4 فیزیولوژی ورزشی

 1400 روزانه
تهران  -دانشگاه خوارزمی 

 )محل تحصیل کرج( 
 - - 2 فیزیولوژی ورزشی

 - - 9 فیزیولوژی ورزشی  کرمانشاه -دانشگاه رازی  1401 روزانه

 - - 3 فیزیولوژی ورزشی دانشگاه شهرکرد  1402 روزانه

 - - 3 فیزیولوژی ورزشی  تهران -دانشگاه شهید بهشتی  1403 روزانه

 - - 9 فیزیولوژی ورزشی دانشگاه شهید چمران اهواز  1404 روزانه

 - - 4 فیزیولوژی ورزشی دانشگاه شیراز  1405 روزانه

 - - 5 فیزیولوژی ورزشی دانشگاه صنعتی شاهرود  1406 روزانه

 1407 روزانه
  -دانشگاه علامه طباطبایی 

  تهران
 - - 3 فیزیولوژی ورزشی

 - - 3 فیزیولوژی ورزشی دانشگاه فردوسی مشهد  1408 روزانه

 - - 5 فیزیولوژی ورزشی  رشت -دانشگاه گیلان  1409 روزانه

 - - 4 فیزیولوژی ورزشی  خرم آباد -دانشگاه لرستان  1410 روزانه

 - - 6 فیزیولوژی ورزشی بابلسر  -دانشگاه مازندارن  1411 روزانه

 1412 روزانه
 -دانشگاه محقق اردبیلی 

  اردبیل
 - - 6 فیزیولوژی ورزشی

 - - 1 فیزیولوژی ورزشی  دانشگاه ارومیه 1413 نوبت دوم 

 - - 2 فیزیولوژی ورزشی  دانشگاه اصفهان 1414 نوبت دوم 

 - - 1 فیزیولوژی ورزشی دانشگاه بیرجند 1415 نوبت دوم 

 1416 نوبت دوم 
  -دانشگاه بین المللی امام خمینی 

  قزوین
 - - 1 فیزیولوژی ورزشی

 - - 1 فیزیولوژی ورزشی دانشگاه تبریز  1417 نوبت دوم 

 1418 نوبت دوم 
دانشگاه تربیت دبیر شهید  

  رجایی تهران
 - 1 فیزیولوژی ورزشی

ویژه فرهنگیان رسمی یا  

پیمانی شاغل در وزارت  

 آموزش و پرورش 

 - 2 فیزیولوژی ورزشی  دانشگاه تهران 1419 نوبت دوم 
محل تحصیل دانشکده تربیت  

 بدنی و علوم ورزشی تهران

 1420 نوبت دوم 
تهران  -دانشگاه خوارزمی 

 )محل تحصیل کرج( 
 - - 1 فیزیولوژی ورزشی

 - - 1 فیزیولوژی ورزشی تهران -هید بهشتی دانشگاه ش 1421 نوبت دوم 



 

 
 

 - - 3 فیزیولوژی ورزشی دانشگاه صنعتی شاهرود  1422 نوبت دوم 

 1423 نوبت دوم 
  -دانشگاه علامه طباطبایی 

  تهران
 - - 1 فیزیولوژی ورزشی

 - - 2 فیزیولوژی ورزشی دانشگاه فردوسی مشهد  1424 نوبت دوم 

 - - 2 فیزیولوژی ورزشی رشت  -دانشگاه گیلان  1425 نوبت دوم 

 - - 1 فیزیولوژی ورزشی بابلسر  -دانشگاه مازندران  1426 نوبت دوم 

پردیس  

 خودگردان 
 - 3 فیزیولوژی ورزشی  دانشگاه ارومیه 1427

محل تحصیل پردیس  

 خودگردان دانشگاه

پردیس  

 خودگردان 
 - - 3 فیزیولوژی ورزشی دانشگاه اصفهان 1428

پردیس  

 خودگردان 
1429 

دانشگاه تبریز )محل تحصیل  

پردیس خودگردان ارس در  

 جلفا(

 - - 2 فیزیولوژی ورزشی

پردیس  

 خودگردان 
1430 

دانشگاه تهران )محل تحصیل  

پردیس بین المللی کاسپین واقع  

 در رضوانشهر گیلان( 

 - - 3 فیزیولوژی ورزشی

پردیس  

 خودگردان 
1431 

دانشگاه تهران )محل تحصیل  

پردیس بین المللی خلیج فارس 

 واقع در قشم( 

 - - 3 فیزیولوژی ورزشی

پردیس  

 خودگردان 
1432 

دانشگاه تهران )محل تحصیل  

 پردیس خودگردان کیش( 
 - - 3 فیزیولوژی ورزشی

پردیس  

 خودگردان 
1433 

دانشگاه تهران )محل تحصیل  

البرز كرج پردیس خودگردان 

صرفا ورودی های امسال در  

 تهران(

 - - 3 فیزیولوژی ورزشی

پردیس  

 خودگردان 
 - 3 فیزیولوژی ورزشی دانشگاه شیراز  1434

محل تحصیل پردیس  

 خودگردان دانشگاه

پردیس  

 خودگردان 
1435 

  -دانشگاه علامه طباطبایی 

 تهران
 - - 1 فیزیولوژی ورزشی

پردیس  

 خودگردان 
 - 1 فیزیولوژی ورزشی بابلسر  -دانشگاه مازندران  1436

محل تحصیل پردیس  

 خودگردان دانشگاه

  دانشگاه اصفهان  1437 روزانه

آسیب شناسی  

ورزشی و حرکات  

 اصلاحی 

3 - - 

  دانشگاه تهران  1438 روزانه

آسیب شناسی  

ورزشی و حرکات  

 اصلاحی 

3 - 
محل تحصیل دانشکده تربیت  

 بدنی و علوم ورزشی تهران



 

 
 

 دانشگاه شهید باهنر کرمان 1439 روزانه

آسیب شناسی  

ورزشی و حرکات  

 اصلاحی 

2 - - 

  تهران -دانشگاه شهید بهشتی   1440 روزانه

آسیب شناسی  

ورزشی و حرکات  

 اصلاحی 

2 - - 

 رشت  -دانشگاه گیلان   1441 روزانه

آسیب شناسی  

ورزشی و حرکات  

 اصلاحی 

2 - - 

  دانشگاه اصفهان  1442 نوبت دوم 

آسیب شناسی  

ورزشی و حرکات  

 اصلاحی 

2 - - 

  دانشگاه تهران  1443 نوبت دوم 

آسیب شناسی  

ورزشی و حرکات  

 اصلاحی 

2 - 
محل تحصیل دانشکده تربیت  

 بدنی و علوم ورزشی تهران

  تهران -دانشگاه شهید بهشتی   1444 نوبت دوم 

آسیب شناسی  

ورزشی و حرکات  

 اصلاحی 

1 - - 

 رشت  -دانشگاه گیلان   1445 نوبت دوم 

آسیب شناسی  

ورزشی و حرکات  

 اصلاحی 

1 - - 

پردیس  

 خودگردان 
1446 

دانشگاه تهران )محل تحصیل  

پردیس خودگردان البرز كرج 

صرفا ورودی های امسال در  

 تهران(

آسیب شناسی  

ورزشی و حرکات  

 اصلاحی 

3 - - 

پردیس  

 خودگردان 
1447 

دانشگاه تهران )محل تحصیل  

 پردیس خودگردان کیش( 

آسیب شناسی  

رزشی و حرکات  و

 اصلاحی 

3 - - 

 - - 4 رفتار حرکتی  دانشگاه ارومیه 1448 روزانه

 - - 3 رفتار حرکتی  دانشگاه اصفهان 1449 روزانه

 1450 روزانه
ویژه   -دانشگاه الزهرا 

 تهران  -خواهران 
 - - 3 رفتار حرکتی

 فقط زن - 2 رفتار حرکتی دانشگاه تبریز  1451 روزانه

 - 2 رفتار حرکتی  دانشگاه تهران 1452 روزانه
محل تحصیل دانشکده تربیت  

 بدنی و علوم ورزشی تهران

 1453 روزانه
تهران  -دانشگاه خوارزمی 

 )محل تحصیل کرج( 
 - - 2 رفتار حرکتی



 

 
 

 - - 2 رفتار حرکتی  تهران -دانشگاه شهید بهشتی  1454 روزانه

 - - 3 رفتار حرکتی دانشگاه فردوسی مشهد  1455 روزانه

 - 2 روانشناسی ورزشی دانشگاه تهران  1456 روزانه
محل تحصیل دانشکده تربیت  

 بدنی و علوم ورزشی تهران

 - - 1 رفتار حرکتی دانشگاه ارومیه  1457 نوبت دوم 

 - - 1 رفتار حرکتی دانشگاه اصفهان 1458 نوبت دوم 

 - - 2 رفتار حرکتی دانشگاه تبریز  1459 نوبت دوم 

 - 1 رفتار حرکتی دانشگاه تهران  1460 نوبت دوم 
محل تحصیل دانشکده تربیت  

 بدنی و علوم ورزشی تهران

 1461 نوبت دوم 
تهران  -دانشگاه خوارزمی 

 )محل تحصیل کرج( 
 - - 1 رفتار حرکتی

 - - 1 رفتار حرکتی تهران -شهید بهشتی   دانشگاه 1462 نوبت دوم 

 - 1 روانشناسی ورزشی دانشگاه تهران  1463 نوبت دوم 
محل تحصیل دانشکده تربیت  

 بدنی و علوم ورزشی تهران

پردیس  

 خودگردان 
 - 3 رفتار حرکتی دانشگاه ارومیه  1464

محل تحصیل پردیس  

 خودگردان دانشگاه

پردیس  

 خودگردان 
1465 

دانشگاه تهران )محل تحصیل  

پردیس خودگردان البرز كرج 

صرفا ورودی های امسال در  

 تهران(

 - - 2 رفتار حرکتی

پردیس  

 خودگردان 
1466 

دانشگاه تهران )محل تحصیل  

 پردیس خودگردان کیش( 
 - - 2 رفتار حرکتی

 - - 3 بیومکانیک ورزشی   همدان -دانشگاه بوعلی سینا   1467 روزانه

 1468 روزانه
تهران  -دانشگاه خوارزمی 

 )محل تحصیل کرج( 
 - - 2 بیومکانیک ورزشی 

 - - 2 بیومکانیک ورزشی   دانشگاه شهید باهنر کرمان 1469 روزانه

 - - 2 بیومکانیک ورزشی  بابلسر  -دانشگاه مازندران  1470 روزانه

 1471 روزانه
 -دانشگاه محقق اردبیلی 

  اردبیل
 - - 3 بیومکانیک ورزشی 

 - - 1 بیومکانیک ورزشی  همدان -دانشگاه بوعلی سینا   1472 نوبت دوم 

 1473 نوبت دوم 
تهران  -دانشگاه خوارزمی 

 )محل تحصیل کرج( 
 - - 1 بیومکانیک ورزشی 

  



 

 
 

 :دانشگاه های آزاد ارائه دهنده دکتری تربیت بدنی ��

 عنوان دانشگاه ردیف
گرایش و دروس دکتری  

 تربیت بدنی 

ظرفیت  

 پذیرش 

 3 مدیریت ورزشی  واحد آیت الله آملی 1

 3 مدیریت ورزشی  واحد اردبیل  2

 7 مدیریت ورزشی  واحد اسلامشهر 3

 8 مدیریت ورزشی  واحد اصفهان )خوراسگان( 4

 5 مدیریت ورزشی  واحد بروجرد 5

 4 مدیریت ورزشی  واحد تبریز  6

 5 مدیریت ورزشی  واحد تهران جنوب  7

 5 مدیریت ورزشی  واحد تهران شمال 8

 12 مدیریت ورزشی  واحد تهران مرکزی 9

 3 مدیریت ورزشی  واحد جهرم 10

 4 مدیریت ورزشی  واحد دامغان  11

 6 مدیریت ورزشی  واحد رشت 12

 5 مدیریت ورزشی  واحد ساری  13

 5 مدیریت ورزشی  واحد سنندج  14

 5 مدیریت ورزشی  واحد شاهرود 15

 5 مدیریت ورزشی  واحد شوشتر 16

 6 مدیریت ورزشی  واحد شیراز 17

 12 مدیریت ورزشی  واحد علوم تحقیقات  18

 5 مدیریت ورزشی  واحد علوم تحقیقات مرکز آموزش بین المللی کیش  19

 3 مدیریت ورزشی  واحد علی آباد کتول 20

 7 مدیریت ورزشی  واحد قزوین 21



 

 
 

 12 مدیریت ورزشی  واحد کرج 22

 5 مدیریت ورزشی  واحد کرمان 23

 3 مدیریت ورزشی  واحد کرمانشاه  24

 6 مدیریت ورزشی  واحد گرگان 25

 5 مدیریت ورزشی  واحد مبارکه 26

 7 مدیریت ورزشی  واحد مشهد 27

 4 مدیریت ورزشی  پردیس مجتمع بین المللی دانشگاه آزاد اسلامی خراسان -واحد مشهد  28

 5 مدیریت ورزشی  واحد میانه 29

 5 مدیریت ورزشی  واحد نجف آباد 30

 5 مدیریت ورزشی  واحد همدان  31

 4 مدیریت ورزشی  واحد یاسوج  32

 3 فیزیولوژی ورزشی واحد آیت الله آملی 33

 5 فیزیولوژی ورزشی مرکز بین المللی آیت الله آملی -واحد آیت الله آملی  34

 5 فیزیولوژی ورزشی واحد اسلامشهر 35

 5 فیزیولوژی ورزشی واحد اصفهان )خوراسگان( 36

 5 فیزیولوژی ورزشی واحد بجنورد 37

 4 فیزیولوژی ورزشی واحد بروجرد 38

 6 فیزیولوژی ورزشی واحد تبریز  39

 5 فیزیولوژی ورزشی واحد تهران جنوب  40

 3 فیزیولوژی ورزشی واحد تهران شمال 41

 10 فیزیولوژی ورزشی واحد تهران مرکزی 42

 7 فیزیولوژی ورزشی واحد دامغان  43

 5 فیزیولوژی ورزشی واحد رشت 44

 6 فیزیولوژی ورزشی واحد ساری  45

 3 فیزیولوژی ورزشی واحد سنندج  46



 

 
 

 5 فیزیولوژی ورزشی واحد شوشتر 47

 6 فیزیولوژی ورزشی واحد شیراز 48

 12 فیزیولوژی ورزشی واحد علوم تحقیقات  49

 3 فیزیولوژی ورزشی واحد علی آباد کتول 50

 7 فیزیولوژی ورزشی واحد کرج 51

 3 فیزیولوژی ورزشی واحد کرمانشاه  52

 3 فیزیولوژی ورزشی واحد محلات 53

 5 فیزیولوژی ورزشی واحد نجف آباد 54

 3 فیزیولوژی ورزشی واحد نیشابور  55

  

 .بر روی لینک مربوطه کلیک کنید  راهنمای قبولی در مصاحبه دکتری برای مشاهده     

  

  دروس دکتری تربیت بدنی برای گرایش های مختلف آن

به طور کلی دروس تئوری که هر دانشجو می بایست در مقطع دکتری تربیت بدنی دانشگاه مطالعه کند به حیطه پژوهشی او 

وابسته است اما برخی از دروس دکتری تربیت بدنی که به صورت عمومی ارائه می شوند، برای هر گرایش به صورت  

  .جداگانه در ادامه ذکر شده است

https://irantahsil.org/%d8%b1%d8%a7%d9%87%d9%86%d9%85%d8%a7%db%8c-%d9%82%d8%a8%d9%88%d9%84%db%8c-%d8%af%d8%b1-%d9%85%d8%b5%d8%a7%d8%ad%d8%a8%d9%87-%d8%af%da%a9%d8%aa%d8%b1%db%8c/


 

 
 

 

 :تئوری مدیریت ورزشی -اسامی دروس دکتری تربیت بدنی  ��

 مدیریت اماکن ورزشی مدیریت رویدادهای ورزشی مدیریت ارتباطات ورزشی  مدیریت بازاریابی ورزشی 

روش تحقیق کمی و کیفی در  

 علوم ورزشی 
 مدیریت پیشرفته در ورزش مدیریت پیشرفته در ورزش

ارزیابی و مدیریت کنترل در 

 های ورزشیسازمان 

مدیریت اوقات فراغت و  

 گردشگری ورزشی
 سازمانی رفتار کننده ورزش  رفتار مصرف کننده ورزشی  رفتار مصرف

 :تئوری فیزیولوژی ورزشی - اسامی دروس دکتری تربیت بدنی ��



 

 
 

 فیزیولوژی پیشرفته  مولکولی سازگاری سلولی بیوشیمی و متابولیسم پیشرفته  روش تحقیق و آمار 

فیزیولوژی پیشرفته قلب و  

 عروق
 سازگاری عصبی عضلانی  آزمایشگاه کاربردی پیشرفته  آزمایشگاه سلولی مولکولی

       فیزیولوژی کاربردی پیشرفته 

  

 :شناسی ورزشیتئوری آسیب  - اسامی دروس دکتری تربیت بدنی ��

 پاتوکینزیولوژی
های ورزشی   مکانیک آسیب

 ستون فقرات
 حرکات اصلاحی پیشرفته

آزمایشگاه حرکات اصلاحی و 

 شناسی ورزشی  آسیب

 بدنی معلولینتربیت 
های پیشگیری از استراتژی 

 های ورزشیآسیب 
 آسیب شناسی ورزشی پیشرفته درمانیآب 

   های آماری پیشرفته روش روش تحقیق  های ورزشیارزیابی آسیب 

 :تئوری رفتار حرکتی و روانشناسی ورزشی -اسامی دروس دکتری تربیت بدنی  ��

 طرح ریزی حرکت انسان 
رشد حرکتی پیشرفته در طول 

 عمر
 یادگیری حرکتی پیشرفته 

روش تحقیق پیشرفته در رفتار 

 حرکت 

 :تئوری بیومکانیک ورزشی -اسامی دروس دکتری تربیت بدنی  ��

 ومی بالینی و عملکردی آنات بیومکانیک ورزشی پیشرفته
های پیشرفته تکنیک 

 آزمایشگاهی 

سمینار و روش تحقیق در 

 بیومکانیک ورزش 

های بیومکانیک آسیب 

 ورزشی
 شده مطالعه مستقل هدایت 

نویسی در  مدلسازی و برنامه

 تحلیل حرکت انسان 
 نورومکانیک حرکت انسان 

پاتومکانیک سیستم عصبی ـ 

 عضلانیپ
      

داوطلبان گرامی چنانچه در رابطه با دروس دکتری تربیت بدنی سوالی دارید و یا تقاضای کسب اطلاعات بیشتر را دارید،  

ایران تحصیل به شماره با کارشناسان مجرب مرکز مشاوره  تلفن ثابت و بدون   9099075307  می توانید  از طریق  )تنها 

 .تن کد( تماس بگیریدگرف

  



 

 
 

 .بر روی لینک مربوطه کلیک کنید مشاوره تحصیلی تلفنی دکتری برای دریافت اطلاعات بیشتر در مورد     

  

 دکتری برای هر گرایش رشته تربیت بدنی  مدت زمان تحصیل در مقطع

مدت زمانی که طول می کشد هر دانشجو تحصیلات خود را به پایان برساند و از دانشگاه فارغ التحصیل شود اول از همه به  

  به طور کلی تعداد واحدهای تئوری  دانشگاه و دروس ارائه شده محل تحصیل و پس از آن به خود فرد دانشجو بستگی دارد. اما

واحد و دو الی سه ترم طول می کشد   18تا  12رشته مدیریت ورزشی همانطور که گفته شد بسته به دانشگاه محل تحصیل از 

 .واحد است 12و انجام رساله نیز 

 

https://irantahsil.org/%d9%85%d8%b4%d8%a7%d9%88%d8%b1%d9%87-%d8%aa%d8%ad%d8%b5%db%8c%d9%84%db%8c-%d8%aa%d9%84%d9%81%d9%86%db%8c-%d8%af%da%a9%d8%aa%d8%b1%db%8c/


 

 
 

تعداد واحد های تئوری که دانشجویان مقطع دکتری گرایش فیزیولوژی ورزشی می گذرانند در بین دانشگاه ها اندکی تفاوت  

واحد دیگر را فعالیت های پژوهشی    18واحد آن را دروس تخصصی و    18عدد است که    36دارد؛ اما تعداد کل این واحدها  

  .نددربر می گیر

این گرایش به سه زیر گرایش قلب و    1396در خصوص گرایش فیزیولوژی ورزشی در مقطع دکتری نیز باید بگوییم تا سال  

عروق، عصب و عضله و متابولیسم و بیوشیمی ورزشی تقسیم می شد اما از سال های بعد این تقسیم بندی از بین رفت و در 

ی شود. بنابراین دروس و واحد های تئوری این گرایش بر اساس تحقیق  حال حاضر این گرایش به صورت عمومی ارائه م

میدانی دانشجویان در برنامه آموزشی قرار می گیرد و با توجه به قوانین هر دانشکده دانشجویان می توانند دروس پیشنهادی 

 .خود را به مدیر گروه اعلام کرده و در صورت صلاح دید گروه آموزشی آن ها را اخذ نمایند

  

 .ینک مربوطه کلیک کنیدبر روی ل مصاحبه دکتری برای مشاهده اطلاعات بیشتر در مورد     

  

واحد است و پس از گذراندن    18تعداد کل واحد های رشته آسیب شناسی ورزشی نیز به صورت اصلی و اختیاری مجموعا  

این واحد ها فرد دانشجو یکسال زمان خواهد داشت تا پایان نامه دکتری خود را بعد از تعیین پروپوزال پیشنهادی توسط مدیر  

 .وطه به اتمام برساندگروه یا استاد مرب

واحد دیگر مربوط به رساله پایان   18واحد تئوری و    18واحد دارد که    36گرایش رفتار حرکتی و روانشناسی ورزشی نیز  

واحد تئوری و قبولی در   18نامه دکتری هستند. اما تفاوت این گرایش با گرایش های دیگر این است که دانشجو پس از طی  

ن کتبی و مصاحبه شفاهی آزمون جامع شرکت کند و حد نصاب نمره قبولی را کسب نماید و حتماً  آنها می بایست در آزمو

 .واحد رساله دکتری را اخذ نماید 18دارای مدرک معتبر زبان انگلیسی که مورد تایید وزارت علوم باشد تا بتواند 

نامه هستند که مانند گرایش رفتار حرکتی و  واحد مربوط به پایان    18واحد تئوری و    18در گرایش بیومکانیک ورزشی نیز  

واحد تئوری، قبولی در آزمون جامع و ارائه مدرک زبان انگلیسی معتبر و مورد    18روانشناسی ورزشی پس از گذراندن  

 .تایید وزارت علوم برای اخذ رساله الزامی است

  

 .کلیک کنید بر روی لینک مربوطه شهریه دکتری برای مشاهده اطلاعات بیشتر در مورد     

  

  میزان شهریه دکتری تربیت بدنی

https://irantahsil.org/%d8%af%da%a9%d8%aa%d8%b1%db%8c-%d8%af%d8%a7%d9%86%d8%b4%da%af%d8%a7%d9%87-%d8%a2%d8%b2%d8%a7%d8%af-%d8%a8%d8%af%d9%88%d9%86-%d8%a2%d8%b2%d9%85%d9%88%d9%86/
https://irantahsil.org/%d8%b4%d9%87%d8%b1%db%8c%d9%87-%d8%af%da%a9%d8%aa%d8%b1%db%8c/


 

 
 

میزان شهریه تحصیل در مقطع دکتری برای دانشگاه های سراسری روزانه رایگان می باشد و دانشگاه های سراسری در 

انه مقداری شهریه از دانشجو دریافت می کنند که در مقایسه با شهریه دانشگاه های آزاد بسیار اندک است. میزان نوبت شب

شهریه دانشگاه آزاد در مقطع دکتری این رشته نسبت به دانشگاه های شهریه پرداز دیگر بیشتر می باشد که این میزان به  

ر اساس تعداد واحدهای انتخابی و نوع نظری و عملی بودن واحد تغییر  شهریه متغیر وابسته است. همچنین شهریه متغیر ب

میکند. میزان شهریه هر دانشگاه برای سال جاری و مقاطع تحصیلی در سایت آن دانشگاه قابل مشاهده هستند که می توانید با 

 .تربیت بدنی را مشاهده نماییدمراجعه به سایت دانشگاه مورد نظر خود میزان شهریه ثابت و متغیر تحصیل در مقطع دکتری 

داوطلبان گرامی چنانچه در رابطه با شهریه و یا دروس دکتری تربیت بدنی سوالی دارید و یا تقاضای کسب اطلاعات بیشتر  

)تنها از طریق تلفن ثابت و   9099075307 را دارید، می توانید با کارشناسان مجرب مرکز مشاوره ایران تحصیل به شماره

 .بدون گرفتن کد( تماس بگیرید

  

 �� اطلاعیه ��

در دانشگاه های شهریه پرداز و آزاد استفاده از تسهیلات و وام دانشجویی برای دانشجویان وجود دارد و به دانشجویان وام  

 .دانشجویی کمک هزینه تحصیلی و کمک هزینه تهیه خوابگاه یا مسکن داده می شود

  

 پذیرش بدون کنکور دکتری تربیت بدنی 

باید معدل   فرد متقاضی  بدنی  تربیت  دکتری رشته  بدون کنکور مقطع  پذیرش  استعداد های درخشان، برای  نامه  آیین  طبق 

امتیاز از موارد ذکر شده در آیین نامه   60داشته باشد و حداقل  17و معدل کارشناسی ارشد بالاتر از  16کارشناسی بالاتر از 

کسب کند. علاوه بر این نباید بیشتر از دو سال از دانش آموختگی مقطع کارشناسی ارشد گذشته باشد. البته برخی از دانشگاه را  

ها شرایط دیگری نیز به شرایط آیین نامه استعدادهای درخشان اضافه می کنند و علاوه بر موارد ذکر شده در آیین نامه، 

 .لاک قرار می دهندشروط خود را هم برای قبولی داوطلب م



 

 
 

 

  

 .کلیک کنید بر روی لینک مربوطه دکتری دانشگاه آزاد بدون آزمون برای مشاهده اطلاعات بیشتر در مورد     

  

اما به طور کلی داوطلبانی که می خواهند از طریق سهمیه استعدادهای درخشان و بدون آزمون در مقطع دکتری تربیت بدنی  

 .کشور اقدام کنند نیازی به ثبت نام در آزمون سراسری و شرکت در آن نخواهند داشت  دانشگاه های مختلف

https://irantahsil.org/%d8%af%da%a9%d8%aa%d8%b1%db%8c-%d8%af%d8%a7%d9%86%d8%b4%da%af%d8%a7%d9%87-%d8%a2%d8%b2%d8%a7%d8%af-%d8%a8%d8%af%d9%88%d9%86-%d8%a2%d8%b2%d9%85%d9%88%d9%86/


 

 
 

شد در پذیرش بدون آزمون دانشگاه ها ثبت نام کنند و مدارک خود   این افراد باید بعد از آنکه اطلاعیه سازمان سنجش منتشر

را برای بررسی اولیه افراد واجد شرایط مصاحبه به دفتر استعدادهای درخشان دانشگاه مورد نظر خود ارسال نمایند و بعد از 

قطعی دانشگاه ها از طریق   اعلام اسامی افراد پذیرفته شده در مصاحبه حضوری شرکت کرده و منتظر اعلام پذیرفته شدگان

 .باشند سازمان سنجش پرتال

  

 �� اطلاعیه ��

پذیرش بدون آزمون هر داوطلب تنها یک در یک دانشگاه امکانپذیر است و در پذیرش بدون آزمون چنانچه فرد داوطلب در  

شود تا در صورت انصراف  م اسامی به سازمان سنجش با او تماس گرفته میچند دانشگاه قبول نهایی شده باشد قبل از اعلا

 .به علت قبولی در دانشگاه دیگر، یک فرد جایگزین به جای او ثبت شود

  

 اخبار پیرامون دکتری تربیت بدنی

 :«شناسی ورزشی« و »مدیریت ورزشی های »حرکات اصلاحی و آسیب اندازی مقاطع ارشد و دکتری رشته راه  ��

شناسی ورزشی« و »مدیریت ورزشی« در پردیس   های »حرکات اصلاحی و آسیب  مقاطع کارشناسی ارشد و دکتری رشته 

 .اندازی شد المللی ارس دانشگاه تهران راه بین

المللی ارس دانشگاه    مومی دانشگاه تهران، دکتر محمدرضا کردی، مدیر گروه علوم ورزشی پردیس بینبه نقل از روابط ع

المللی ارس در مقاطع کارشناسی ارشد و دکتری دو رشته    ، پردیس بین1401تهران با اعلام این خبر گفت: از بهمن ماه  

 .پذیرد انشجو میشناسی ورزشی« و »مدیریت ورزشی« د ورزشی »حرکات اصلاحی و آسیب

فیزیولوژی   دکتری رشته  دانشجو در مقطع  پذیرش  به  اشاره  با  دانشگاه تهران  بدنی و علوم ورزشی  تربیت  دانشکده  استاد 

  های مختلف رشته فیزیولوژی ورزشی در مقطع کارشناسی ارشد نیز در پردیس بین  ورزشی در پردیس ارس، گفت: گرایش

 .شداندازی خواهند   المللی ارس راه

  

 خلاصه مطلب

رشته تربیت بدنی از آن رشته های پر طرفدار است که امکان ادامه تحصیل آن تا مقطع دکتری در داخل و خارج از کشور 

فراهم می باشد و دارای گرایش های مختلفی چون: رفتار ورزشی، فیزیولوژی ورزشی، مدیریت ورزشی، آسیب شناسی 

رزشی است. به دلیل محبوبیت این رشته، در مقاله فوق به بررسی دانشگاه های ورزشی و حرکات اصلاحی و بیومکانیک و

https://www.sanjesh.org/


 

 
 

در گرایش های مختلف آن، میزان شهریه، مدت زمان تحصیل در هر یک از گرایش ها و   دکتری تربیت بدنی  ارائه کننده

   .دروس دکتری تربیت بدنی پرداختیم

هفته اول    1402زمان برگزاری آزمون دکتری تربیت بدنی در سال    علاقمندان تحصیل در مقطع دکتری توجه داشته باشند که

اسفند ماه می باشد و این کنکور برای دانشگاه های سراسری و آزاد به صورت همزمان برگزار می شود. علاوه بر موارد 

امعی را در فوق، چگونگی پذیرش بدون کنکور مقطع دکتری تربیت بدنی را نیز مورد بررسی قرار دادیم تا اطلاعات ج

 .خصوص این رشته در اختیار داوطلبان گرامی قرار دهیم

متقاضیان گرامی توجه داشته باشید که در صورت داشتن سوال در خصوص مباحثی چون دروس دکتری تربیت بدنی و یا 

)تنها از  9099075307  با کارشناسان مجرب مرکز مشاوره ایران تحصیل به شماره  دانشگاه های ارائه کننده، می توانید

طریق تلفن ثابت و بدون گرفتن کد( تماس بگیرید. هم چنین می توانید سوالات خود را در قسمت دیدگاه برای ما نوشته و ارسال  

  .کنید. در کوتاه ترین زمان ممکن، مشاوران ما پاسخگوی سوالات شما خواهند بود

  

  

 

 


