
 

 
 

آموزانی که متقاضی شرکت در آزمون ورودی تواند به آن دسته از دانشمی شانریزی قبولی در آزمون تیزهوبرنامهداشتن 

شود و برگزار می مقاطع ششم به هفتم و نهم به دهمسمپاد هستند، بسیار کمک کننده باشد. هر سال این آزمون در 

آموزان، قبولی  نگین بین دانشآموزان برای ورود به مدارس تیزهوشان باید تلاش زیادی داشته باشند. به دلیل رقابت سدانش

 .باشدمی ریزی دقیق و اصولیبرنامه در این آزمون نیازمند داشتن

 گیری از معلمان برتر در سیستم آموزشی خودبهرهو  داشتن امکانات آموزشی بسیار مناسبمدارس تیزهوشان به دلیل  

آموزان مایل کنند. دانشمدارس با یکدیگر رقابت میآموزان سراسر کشور برای ورود به این متقاضیان زیادی دارند و دانش

ریزی قبولی در آزمون تیزهوشان را در هنگام آمادگی برای جلسه آزمون  به ادامه تحصیل در مدارس سمپاد، باید برنامه

  مدنظر قرار دهند. داشتن یک برنامه اصولی برای موفقیت در آزمون بسیار ضروری است. چنانچه شما داوطلبان عزیز

ریزی قبولی در آزمون تیزهوشان هستید، کافیست با شماره ثابت  مایل به دریافت مشاوره در ارتباط با برنامه

 .تماس بگیرید تا مشاوران آکادمی ایران تحصیل شما را در مسیر قبولی همراهی کنند 9099075307

 ریزی قبولی در آزمون تیزهوشانتوجه به زمانبندی امتحان در برنامه

باشد. در ریزی قبولی در آزمون تیزهوشان، اطلاع دقیق از زمانبندی آزمون سمپاد میمهمترین فاکتورها در برنامه یکی از

آموزان با یابد. دانشنام در آزمون تیزهوشان از فروردین ماه آغاز خواهد شد و در آخر این ماه پایان میمجموع زمان ثبت

ریزی دقیقی برای قبولی خود داشته باشند. اطلاع از زمان دقیق توان برنامهاطلاع از زمان دقیق آزمون تیزهوشان، می

 .هرکدام از مراحل آزمون سمپاد بسیار مهم است

نام تا زمان آموزان از زمان ثبتاز سوی دیگر تاریخ برگزاری آزمون تیزهوشان معمولاً در خرداد ماه باشد و دانش

ساز آماده کنند. اگر به دنبال کسب موفقیت در  ی قبولی در این آزمون سرنوشتبرگزاری آزمون فرصت دارند تا خود را برا

 .ریزی قبولی در آزمون تیزهوشان اشاره خواهیم کرداین آزمون هستید، در ادامه به چگونگی برنامه

https://irantahsil.org/%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%B1%DB%8C%D8%B2%DB%8C-%D9%82%D8%A8%D9%88%D9%84%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%A2%D8%B2%D9%85%D9%88%D9%86-%D8%AA%DB%8C%D8%B2%D9%87%D9%88%D8%B4%D8%A7%D9%86/


 

 
 

 

 اطلاعیه  

 .را افزایش دهیدتوانید شانس کسب نمره حدنصاب  ریزی قبولی در آزمون تیزهوشان، میبا بهره بردن از برنامه

  

 ریزی قبولی در آزمون تیزهوشانهای برنامهموثرترین روش

تواند به شما کمک کند تا موفق شوید. پس اگر  داشتن یک برنامه و اینکه از ساعت چند تا چند باید درس بخوانید اصلاً نمی

 . قرار بگیرید، حتماً باید اول خودتان رو بشناسید اسامی قبول شدگان مدارس تیزهوشانخواهید اسم شما هم امسال جزو می

https://irantahsil.org/%d8%a7%d8%b3%d8%a7%d9%85%db%8c-%d9%82%d8%a8%d9%88%d9%84-%d8%b4%d8%af%da%af%d8%a7%d9%86-%d9%85%d8%af%d8%a7%d8%b1%d8%b3-%d8%aa%db%8c%d8%b2%d9%87%d9%88%d8%b4%d8%a7%d9%86/
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آموزان رقابت سنگینی جهت قبولی در آزمون تیزهوشان وجود دارد. بنابراین مطالعه دروس و منابع مهم  دانشهر سال بین 

توانید استرس خود را کاهش داده و برای ریزی دقیق و اصولی شما میزا باشد. با برنامهآموزان استرستواند برای دانشمی

 .کنیمریزی قبولی در آزمون تیزهوشان اشاره میگام مؤثر در برنامه 7ه رسیدن به هدف خود جامه عمل بپوشانید. در ادامه ب

 زمان خود را مدیریت کنید 

ریزی قبولی در آزمون تیزهوشان، باید برنامه روزانه و هفتگی خود را به طور کامل برای مدیریت زمان در برنامه

نمایید و زمانی را برای مطالعه منابع آزمون تیزهوشان مد نظر  یادداشت کنید. در یک تقویم برنامه کلاسی خود را یادداشت 

 .داشته باشید

 خود را به طور دقیق ارزیابی کنید

هایی تری را برای آن دسته از درس ریزی دقیقتوانید از خودتان امتحان بگیرید تا بتوانید برنامهدر هنگام مطالعه دروس می

توانید از آنها برای ارزیابی خود استفاده های بسیار زیادی وجود دارد که می ابکه در آنها ضعیف هستید، داشته باشید. کت

 .های گذشته بهره ببریددر سال نمونه سوالات آزمون تیزهوشانکنید یا اینکه از 

 بهترین منابع را بشناسید 

ریزی قبولی در آزمون تیزهوشان حتماً بهترین منابع رو انتخاب کنید. ممکن ما به این نکته خیلی تاکید داریم که برای برنامه

منابع آزمون   های زیادی رو به مطالعه اختصاص بدید، اما چون نتوانستیدحتی ساعتاست بسیار اصولی درس بخوانید و 

ید، دچار مشکل شوید و همین مسئله باعث شود که نتوانید نتیجه مورد نظر خود را به را به درستی انتخاب کن تیزهوشان

دست آورید. در نظر داشته باشید فرصتی برای اشتباه و جبران ندارید، چون تنها یکبار امکان شرکت در آزمون تیزهوشان  

 .را دارید

 ریزی هفتگی داشته باشید برنامه

های خاص خودش را دارند و به نوعی برای موفقیت شما  ها ویژگیهرکدام از این برنامه ریزی داریم کهما چند نوع برنامه

های طولانی مدت و ماهانه برای این آزمون مناسب نیستند، به همین دلیل بهتر  توانند کمک کننده باشند. از آنجاکه برنامهمی

 .های خود را به خوبی مطالعه کنیدهمه درساست برنامه کوتاه مدتی مثل برنامه هفتگی داشته باشید تا بتوانید  

https://irantahsil.org/%d9%86%d9%85%d9%88%d9%86%d9%87-%d8%b3%d9%88%d8%a7%d9%84%d8%a7%d8%aa-%d8%a2%d8%b2%d9%85%d9%88%d9%86-%d8%aa%db%8c%d8%b2%d9%87%d9%88%d8%b4%d8%a7%d9%86/
https://irantahsil.org/%d9%85%d9%86%d8%a7%d8%a8%d8%b9-%d8%a2%d8%b2%d9%85%d9%88%d9%86-%d8%aa%db%8c%d8%b2%d9%87%d9%88%d8%b4%d8%a7%d9%86/
https://irantahsil.org/%d9%85%d9%86%d8%a7%d8%a8%d8%b9-%d8%a2%d8%b2%d9%85%d9%88%d9%86-%d8%aa%db%8c%d8%b2%d9%87%d9%88%d8%b4%d8%a7%d9%86/


 

 
 

 

 های مطالعه نوین استفاده کنید از روش

ترین اصول برای قبولی در آزمون سمپاد است. تمام تلاش شما با توجه به نوع  انتخاب شیوه مطالعه مناسب یکی از مهم

م شما را به نتیجه مطلوبتون برساند و  تواند با تعداد ساعت کتواند نتیجه بخش باشد اصول درست مطالعه میمطالعه می

 .باعث شودتا به بهترین شکل ممکن به نتیجه دلخواه خود برسید

های مطالعه آگاه شوید و حتی برای  ترین روشتوانید از بهترین و نوینمی  ایران تحصیلپس از تماس با مشاوران تیزهوشان 

ریزی تیزهوشان ریزی تیزهوشان نهم و دریافت لینک نمونه برنامهرسی برای تیزهوشان هشتم، جدول برنامهریزی دبرنامه

 .اطلاعات لازم را از مشاوران مجرب محموعه دریافت نمایید 9099075307ششم همه روزه با شماره 

https://irantahsil.org/
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 برنامه خود را انعطاف پذیر کنید 

ریزی قبولی در آزمون تیزهوشان حتماً زمانی برای روزهای پیش بینی مهاین نکته را در نظر داشته باشید که برای برنا

نشده قرار بدید. به عنوان مثال روزهایی که شما ممکن است مهمان داشته باشید، یا مریض شده باشید را مد نظر قرار دهید. 

نی را در برنامه خود برای تفریح و  منظور ما از انعطاف فقط این موارد نیست. یک نکته مهم را در نظر داشته باشید که زما

 .سرگرمی قرار دهید و تنوعی برای برنامه درسی خود ایجاد کنید

 برداری را فراموش نکنید برداری و یادداشتنکته

ریزی آموزان ممکن است اینطور تصور کنند که انجام یادداشت برداری و همچنین نکته برداری برای برنامهبعضی از دانش

برداری کنند. غاقل از اینکه این یادداشتون تیزهوشان خیلی وقت گیر است و به همین دلیل آن را حذف می قبولی در آزم

تر مرور کنید، با دقت بیشتری مطالب را بخونید و همچنین بهترین عملکرد را در زمان شود تا شما بتوانید راحتموجب می

 .گر دید شما وقت تلفن کردن است، حتماً رویکرد خود را تغییر دهیدکنیم که اآزمون داشته باشید. به همین دلیل توصیه می

 ریزی قبولی در آزمون تیزهوشان مشاوره بگیریدبرای برنامه

ریزی مطالعاتی برای آزمون تیزهوشان با مشکل مواجه شدید یا نتوانستید در پیاده سازی آن موفق  زمانی که در انجام برنامه

کند تا بتوانید  صیلی مراجعه کنید. یک مشاور در درجه اول با توجه به علم خود به شما کمک میعمل کنید، باید به مشاور تح

 .کند تا شناخت بهتر و بیشتری از خود را کسب نماییدریزی را داشته باشید و در درجه دوم به شما کمک میبهترین برنامه

 تندخوانی و کندخوانی کنید 

برای مطالعه هستند. در برخی از دروس، ممکن است نیاز به کندخوانی وجود داشته تندخوانی و کندخوانی دو تکنیک مهم 

ریزی تیزهوشان نهم ما زمان بیشتری را برای درس علوم و یا ریاضی  باشد. به عنوان مثال ممکن است در جدول برنامه

دهند. اما شاید نزدیک به  آموز بگوییم که زمان بیشتری را برای مطالعه این درس اختصاصاختصاص دهیم و به دانش

زمان آزمون، ما انتظار عملکرد و سرعت عمل بیشتری داشته باشیم و حتماً در برنامه خود زمانی را برای رفع اشکال  

 .اختصاص دهید تا بتوانید به بهترین وجه عملکرد خود را تغییر دهید

  

 مشاوره روز برگزاری آزمون ورودی تیزهوشان 

ریزی قبولی در آزمون تیزهوشان بسیار اهمیت دارد. نداشتن برنامه برای امتحان سمپاد مانند برنامهریزی برای روز برنامه

شود که شما استرس داشته باشید و تمرکز شما در روز امتحان بسیار کاهش یابد. بنابراین باید در  روز امتحان باعث می

های کاهش استرس و موفقیت در روز برگزاری آزمون را  ریزی کنید. راهکمال آرامش برای آزمون تیزهوشان نیز برنامه

 :توان در موارد زیر خلاصه کردمی

 داشتن تغذیه مناسب شب قبل از آزمون و و داشتن صبحانه مفید 



 

 
 

اهمیت تغذیه و تأثیر آن بر روی توانایی و تمرکز را نادیده نگیرید. غذای خود را نه تنها در روزهای پیش از برگزاری 

ه در روز امتحان نیز صبحانه مفیدی بخورید.شب قبل از امتحان باید غذای سبک کنید و خواب راحتی داشته  آزمون، بلک 

 .باشید

 وسایل مورد نیاز برای جلسه آزمون را از قبل آماده کنید

خودکار و چند روز قبل از برگزاری آزمون کارت ورود به جلسه آزمون تیزهوشان را پرینت بگیرید. قبل از امتحان چند  

های خود را از  مداد را برای پاسخ به سؤالات کنار بگذارید. برای کاهش استرس در روز آزمون همه وسایل از جمله لباس

 .شب قبل آماده کنید

 های خود باور داشته باشیدبه توانایی

ریزی در طول سال برنامه  در نهایت برای شرکت در آزمون تیزهوشان سعی کنید به خودتان ایمان داشته باشید. افرادی که

توانند موفقتر اند، نسبت به سایر داوطلبان استرس کمتری دارند و قاعدتاً میقبولی در آزمون تیزهوشان را مد نظر قرار داده 

توانید از مشاوران مورد اطمینان مشورت بگیرید.  خواهید در روز آزمون استرس کمتری داشته باشید، میعمل کنند. اگر می

توانید با  ریزی قبولی در آزمون تیزهوشان میو داشتن برنامه تیزهوشانمشاوره قبولی آزمون مدارس یافت جهت در

 .کارشناسان مجموعه ایران تحصیل تماس بگیرید تا در اولین فرصت شما عزیزان را به بهترین شکل راهنمایی کنند

https://irantahsil.org/%D9%85%D8%B4%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%87-%D9%82%D8%A8%D9%88%D9%84%DB%8C-%D8%A2%D8%B2%D9%85%D9%88%D9%86-%D9%85%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%B3-%D8%AA%DB%8C%D8%B2%D9%87%D9%88%D8%B4%D8%A7%D9%86/


 

 
 

 

 اطلاعیه 

در آزمون با شماره  ریزی قبولی در آزمون تیزهوشان و اطلاع از منابع مورد نیاز برای پذیرش برای برنامه

  .آموزان عزیز باشندتماس بگیرید تا مشاوران ما در اولین فرصت پاسخگوی سؤالات شما دانش 9099075307

  

 جدیدترین اخبار پیرامون آزمون ورودی تیزهوشان 

 1403 – 1402زمان دریافت کارت ورود به جلسه آزمون سمپاد 

https://irantahsil.org/wp-content/uploads/2022/03/مشاوره-روز-برگزاری-آزمون-ورودی-تیزهوشان.jpg


 

 
 

قبل از  تهران، کارت ورود به جلسه آزمون تیزهوشان یک هفته بنابر اعلام رئیس وزارت آموزش و پرورش استان 

توانند در زمان مقرر  آموزان میبارگذاری خواهد شد. دانش my.medu.ir برگزاری آزمون سرنوشت ساز سمپاد در سایت

 .کارت خود را از طریق سامانه مذکور دریافت کنند

 1403 - 1402زمان برگزاری آزمون ورودی تیزهوشان 

و آزمون ورودی تکمیل ظرفیت نهم به دهم  1402برگزاری آزمون ورودی پایه ششم به هفتم سمپاد اول تیرماه سال  زمان

ریزی قبولی در آزمون تیزهوشان خود را برای شرکت در این آزمون نیمه دوم تیر ماه خواهد بود. داوطلبان باید با برنامه

 .مهم آماده شوند

 

https://irantahsil.org/wp-content/uploads/2022/03/جدیدترین-اخبار-پیرامون-آزمون-ورودی-تیزهوشان.jpg


 

 
 

 .وارد لینک شوید نتایج آزمون تیزهوشانشاهده جهت اطلاع از زمان و نحوه م 

 خلاصه مطلب

ریزی قبولی در آزمون تیزهوشان و همچنین پاسخ به این سؤال که  در این مقاله تلاش کردیم تا در رابطه با نحوه برنامه

ریزی قبولی در ریزی کنیم؟ اطلاعاتی را به شما عزیزان ارائه نماییم. با استفاده از برنامهچگونه برای تیزهوشان برنامه

نوشت ساز اطلاع یابید و  ریزی درست و اصولی برای آمادگی در این آزمون سرتوانید از نحوه برنامهآزمون تیزهوشان می

ریزی درسی برای آزمون تیزهوشان به تناسب شرایط و موقعیت خود آن را تغییر دهید. در صورتی که مایل به انجام برنامه

تماس بگیرید تا بهترین روش مطالعاتی را در اختیار شما  9099075307توانید با شماره باشید، میتوسط مشاوران ما می

  .قرار دهند آموزان عزیزدانش

  .کنید کلیکجهت دانلود پی دی اف مقاله 
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