
این رشته در مقطع دکتری تحصیلی برای هر یک از افراد مایل به ادامه تحصیل در  گرایش های دکتری روانشناسی آشنایی با

الزامی به نظر می رسد. این رشته در مقطع دکتری سه گرایش دارد. در مورد گرایش های این رشته سؤالات بسیاری وجود 

شود که ها و بسیاری موارد دیگر میدارد که شامل روحیات مناسب برای این رشته ، درآمد در بازار کار ، ظرفیت دانشگاه

 .ررسی خواهیم کرددر ادامه ب

روانشناسی از جمله رشته های پرطرفدار است که امکان ادامه تحصیل در مقاطع بالا در آن وجود دارد. داوطلبان و دانشجویان 

 رشته روانشناسی می توانند این رشته را تا دکتری نیز ادامه دهند

 معرفی گرایش های دکتری روانشناسی

روانشناسی وجود دارد که افراد بر اساس ویژگی های شخصیتی و نیاز جامعه به این  . گرایش های مخلتفی در مقطع دکترای

 گرایش ها، هر یک از آنها را انتخاب کرده و به ادامه تحصیل در آنها بپردازند.

روانشناسان یکی از این گرایش ها که افراد زیادی نیز به تحصیل در آن علاقمند هستند، روانشناسی بالینی است. در این گرایش 

تلاش می کنند تا مشکلات روانشناختی افراد را پیدا کرده و راه حلی برای حل آنها به مراجعه کنندگان ارائه دهند. همچنین 

گرایش سلامت نیز از دیگر گرایش های دکتری روانشناسی است که از سایر گرایش ها جدیدتر بوده و امکان ادامه تحصیل 

 نشناسی سلامت وجود دارد.در مقطع دکتری در گرایش روا

روانشناسی سلامت برای بهبود شرایط روحی افرادی که درگیر بیماری شده اند و این بیماری بر ابعاد شخصیتی آنها موثر 

بوده است به کار می رود. هنگام ابتلا به این بیماری ها نیاز است که پروتکل هایی مرحله به مرحله بر شرایط بیمار اعمال 

 طریق سرعت بهبود بیماری از لحاظ روانی و جسمانی افزایش یابد.شود و بدین 

دنیای مدرن به گونه ای پیش می رود که فشارها و استرس های جدیدی به افراد وارد می کند و این فشارها در غالب انواع 

هم از لحاظ جسمانی و  اختلالات و بیماری خای روحی روانی در افراد بروز پیدا می کنند. روانشناس سلامت بیمار خود را

 هم از لحاظ کنترل فشارهای روانی تحت مراقبت و نظارت قرار می دهد.

در واقع با وجود آنکه کادر درمان مراقبت های جسمانی بیماران را برعهده دارد، روانشناس سلامت با روشهای مختلف تعادل 

 بودی تسریع شود.روانی و ارتقا کیفیت زندگی به کادر درمان کمک می کند تا روند به

روانشاسی بدون گرایش همان جنبه از روانشناسی است که اغلب مردم با نام روانشناسی آن را می شناسند. با وجود کاربرد 

گسترده ای که گرایش های روانشناسی بالینی و سلامت در جامعه دارند اما دانشگاه های کمی این دو گرایش را در مقاطع بالا 

می دهند و همین قضیه باعث ایجاد رقابت تنگاتنگ میان داوطلبان مقاطع دکتری رشته روانشناسی شده مانند دکتری ارائه 

 است.

از لحاظ ضرایب دروس در آزمون دکتری میان گرایش های مختلف تفاوتی وجود ندارد و این ضرایب برای تمام گرایش ها 

کت کنند تنها دانشجویان روانشناسی نیستند بلکه فارغ یکسان است. کسانی که می توانند در آزمون دکتری روانشناسی شر

التحصیلان رشته های پرستاری، مشاوره، علوم تربیتی و بهداشت و درمان می توانند شانس خود را در آزمون دکتری 

ن دوره سال به پایان می رسد اما در برخی شرایط امکان کوتاه کردن ای 5روانشناسی امتحان کنند. دکتری روانشناسی در طی 

 نیز وجود دارد.

 

  .شودگرایش های دکتری روانشناسی شامل روانشناسی، روانشناسی بالینی و روانشناسی سلامت می

روانشناسی بالینی از آن دست گرایش هایی است که بازار کار گسترده ای دارد. زیرا فارغ التحصیلان این گرایش توانایی کار 

 .با اقشار مختلف جامعه را دارند
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ای دارد و روی رفتارهای شود. این گرایش ماهیتی بین رشتهانشناسی سلامت به کاربرد روانشناسی در پزشکی مربوط میرو 

 .مؤثر در سلامت افراد جامعه مطالعه می کند

 .دکتری روانشناسی عمومی بر روی مباحث تخصصی و بنیادی روانشناسی تأکید دارد

  

  

  

 

  

  

 ظرفیت پذیرش آن ها در گرایش های دکتری روانشناسیدانشگاه های پذیرنده و 

در این بخش از نوشته حاضر با ذکر دانشگاه های پذیرنده و همین طور ظرفیت پذیرش آن ها در گرایش های دکتری 

 .روانشناسی در خدمت شما دوستان عزیز هستیم
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 ظرفیت نام دانشگاه نام گرایش

 4 همدان - دانشگاه بوعلي سینا روانشناسي تربیتي

 2 همدان -دانشگاه بوعلي سینا  روانشناسي تربیتي

 3 دانشگاه تهران روانشناسي تربیتي

 1 تهران -دانشگاه شهید بهشتي  روانشناسي تربیتي

 7 اهواز -دانشگاه شهید چمران  7روانشناسي تربیتي 

 6 دانشگاه شهید مدني آذربایجان روانشناسي تربیتي

 5 دانشگاه علامه طباطبایي روانشناسي تربیتي

 3 دانشگاه شیراز روانشناسي تربیتي

 1 دانشگاه الزهرا)س( روانشناسي تربیتي

 3 بابلسر -دانشگاه مازندران  روانشناسي تربیتي

 4 خرم آباد -دانشگاه لرستان  روانشناسي تربیتي

 3 دانشگاه فردوسي مشهد روانشناسي تربیتي

 روانشناسي تربیتي
خودگردان دانشگاه پردیس 

 شیراز
3 

 روانشناسي تربیتي
پردیس خودگردان دانشگاه 

 اهواز
7 

 3 نوبت دوم دانشگاه مازندران روانشناسي تربیتي

 روانشناسي تربیتي
نوبت دوم دانشگاه فردوسی 

 مشهد
2 



 2 نوبت دوم دانشگاه تهران روانشناسي تربیتي

 4 دانشگاه اصفهان روانشناسي

 5 دانشگاه ارومیه روانشناسي

 1 كرمان -دانشگاه شهید باهنر  روانشناسي

 6 بوشهر -دانشگاه خلیج فارس  روانشناسي

 3 دانشگاه تربیت مدرس روانشناسي

 3 دانشگاه تبریز روانشناسي روانشناسي

 4 همدان -دانشگاه بوعلي سینا  روانشناسي

 7 دانشگاه الزهرا)س( روانشناسي

 روانشناسي
-علامه طباطبایيدانشگاه 

 پردیش خودگردان
4 

 6 دانشگاه لرستان روانشناسي

 6 دانشگاه گیلان روانشناسي

 5 دانشگاه فردوسي مشهد روانشناسي

 4 دانشگاه علامه طباطبایي روانشناسي

 7 دانشگاه شهید مدني آذربایجان روانشناسي

 7 دانشگاه شهید چمران روانشناسي

 1 بهشتيدانشگاه شهید  روانشناسي



 2 دانشگاه شیراز روانشناسي بالیني

 1 دانشگاه شهید بهشتي روانشناسي بالیني

 4 دانشگاه شاهد روانشناسي بالیني

 روانشناسي بالیني
-تهران –دانشگاه خوارزمي 

 محل تحصیل کرج
4 

 2 دانشگاه تبریز روانشناسي بالیني

 7 دانشگاه محقق اردبیلي روانشناسي

 1 نوبت دوم-دانشگاه اصفهان روانشناسي

 1 نوبت دوم-دانشگاه ارومیه روانشناسي

 7 اهواز -دانشگاه شهید چمران  روانشناسي صنعتي

 4 دانشگاه شاهد خانواده و سلامت جنسي

 2 دانشگاه شهید بهشتي روانشناسي سلامت

 4 تهران -دانشگاه خوارزمي  روانشناسي سلامت

 3 تهراندانشگاه  روانشناسي سلامت

 3 دانشگاه علامه طباطبایي روانشناسي بالیني

 روانشناسي بالیني
نوبت -دانشگاه علامه طباطبایي

 دوم
2 

 2 نوبت دوم-دانشگاه شاهد روانشناسي بالیني

 1 تهران -دانشگاه خوارزمي  روانشناسي بالیني



 2 نوبت دوم-دانشگاه تبریز روانشناسي بالیني

 4 نوبت دوم-گیلاندانشگاه  روانشناسی

 روانشناسي
نوبت -دانشگاه فردوسي مشهد

 دوم
1 

 روانشناسي
نوبت -دانشگاه علامه طباطبایي

 دوم
1 

 روانشناسي
-كرمان –دانشگاه شهید باهنر 

 نوبت دوم
1 

 2 نوبت دوم-دانشگاه تبریز روانشناسي

 1 دانشگاه الزهرا روانشناسي

 روانشناسي
پردیس خودگردان دانشگاه 

 مدرس تربیت
3 

 روانشناسي
پردیس خودگردان دانشگاه 

 اصفهان
1 

روانشناسي  -علوم شناختي

 شناخت اجتماعي

موسسه غیرانتفاعي علوم 

 شناختي
2 

 روانشناسي

موسسه غیرانتفاعي علوم 

 -شناختي علوم شناختي

 روانشناسي

2 

 روانشناسي بالیني
دانشگاه غیر انتفاعي علم و 

 فرهنگ
7 

 5 پیام نور استان تهراندانشگاه  روانشناسي

 روانشناسي سلامت

تهران  -دانشگاه خوارزمي 

 )محل

تحصیل پردیس خودگردان 

 واقع

 (در كرج

2 



  

 روانشناسي بالیني

پردیش خودگردان دانشگاه 

 شیراز

  

2 

 روانشناسي بالیني
دانشگاه شاهد پردیس 

 خودگردان
2 

 روانشناسي بالیني

تهران  -دانشگاه خوارزمي 

 )محل

تحصیل پردیس خودگردان 

 واقع

 (در كرج

  

2 

 1 نوبت دوم-دانشگاه شهید بهشتي روانشناسي سلامت

 روانشناسي سلامت
محل  -دانشگاه خوارزمی

 تحصیل کرج
1 

 2 نوبت دوم-دانشگاه تهران روانشناسي سلامت

  

  

 توانند در آزمون دکتری روانشناسی شرکت کنند؟هایی میفارغ التحصیلان چه رشته

 ها(ها و گرایشعلوم تربیتي )تمامي رشته 

 ها(ها و گرایشروانشناسي )تمامي رشته 

 بهداشت و درمان 

  ( عمومي، پرستاري -روانشناسي بالیني) 

 )توانبخشي )علوم پزشكي 

 ها(مشاوره )تمامي گرایش 

 سنجش و اندازه گیري 



  

  

  منابع و ضرائب دروس امتحانی دکتری روانشناسی

 صي در سطح كارشناسي شامل )روانشناسي رشد و شخصیت(مجموعه دروس تخص 

 (كارشناسي ارشد شـامل )آمـار و روش تحقیـق )كمـي و كیفـي 

 آسـیب شناسـي روانـي 

 نوروسایكولوژي 

 استعداد تحصیلي 

 )زبان )انگلیسي، فرانسه، آلماني 

 .خواهد بود 1دروس ضریب بوده و برای دیگر  4ای است که برای دروس تخصصی ، ضرائب دروس نیز به گونه

  

 

  

  

 بازار کار گرایش های دکتری روانشناسی

 .تر بازار کار این گرایش های روانشناسی را بررسی کنیمدر این قسمت قصد داریم به صورت مفصل 
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 روان شناسی سلامت

زندگی بیماران تاثیر به سزایی پردازد که روی کیفیت روان شناسی سلامت به بررسی و تحلیل رفتارهای روانشناختی می

 .گذاردمی

 .توانند به افراد مبتلا به استرس مزمن و یا فوبیا کمک کنندبه طور مثال، فارغ التحصیلان این رشته می

 .شودتوانند انجام دهند شامل، آموزش، پژوهش و پیشگیری و درمان میهایی که این افراد در محیط کار میعمده فعالیت

  

  

 ی بالینیروانشناس

  .توانند به تشخیص و پیشگیری از مشکلات بالینی شدید بپردازندکنند میافرادی که در زمینه روانشناسی بالینی تحصیل می

توانیم به مراتب بهتر از ای خواهند داشت و به همین دلیل بازار کار این گرایش را میدر این رشته افراد دامنه فعالیت گسترده

 .نیمها بدادیگر گرایش

 .البته درآمد و بازار کار در هر گرایش به عوامل مختلفی بستگی دارد که این گرایش نیز از آن مستثنی نیست

  

  

 روان شناسی عمومی

 .توان اظهار نظر کردبنیانگذار روانشناسی عمومی ویلهم وونت است. البته در این مورد به صورت قطعی نمی

ها به شوند برای نحوه ارتباط گرفتن با دیگران جهت برطرف کردن مشکلات آنمی افرادی که در این رشته فارغ التحصیل

  .بینندصورت تخصصی آموزش می

شوند، آموزش جهت برطرف کردن انواع مشکلات هایی که فارغ التحصیلان این رشته به آن مجهز میاز جمله دیگر مهارت

 .روانی است

ای، روانشناسی توانند به فعالیت در آن بپردازند شامل، روانشناسی حرفهمیهایی که روانشناسان عمومی از جمله زمینه

 .شودمشاوره، روانشناسی ورزش، روانشناسی مطالعه و غیره می

  

  



 

  

  

 روانشناسی عمومی  مسیر شغلی گرایش

البته با مدارک پایین برای اینکه یک متخصص روانشناس عمومی باشید لازم است ، مدرک دکتری خود را اخذ کرده باشید. 

 .تر نیز می توان مشغول به کار شد

  

  

 مزایا و معایب رشته روانشناسی عمومی چیست؟

 این رشته امنیت شغلی خوبی دارد 

 های بسیاری کسب نماییدتوانید تجربهبا صحبت کردن در مورد اتفاقات زندکی دیگران می. 

 توانید به کار بگیریدمیها را در زندگی خودتان نیز از طرفی این تجربه. 

 ها قطعا خودتان احساس خیلی بهتری خواهید داشتبا کمک به دیگران و بهبود شرایط زندگی آن 

 شغل بسیار پر رقابتی است. 

 دوره تحصیل طولانی است. 

 شوندگاهی روانشناسان به دلیل استرس کار دچار فرسودگی بیش از حد می. 

  مشکلات روانی شدید دارند و احتمال دارد به خود شما آسیب بزنندممکن است با افرادی مواجه شوید که. 

https://irantahsil.org/wp-content/uploads/2020/12/بررسی-گرایش-های-دکتری-روانشناسی.jpg


  .ها مشغول به کار شویدهای خصوصی، مدارس و دانشکدهتوانید در کلینیکبا اخذ مدرک در این گرایش می

  

  

 مسیر شغلی گرایش روانشناسی سلامت

ن موضوع حتی در دوران بقراط و ابوعلی سینا نیز تاریخچه روانشناسی سلامت، به ارتباط میان جسم و روح اشاره دارد. ای

  .توان بسیار طولانی دانستمورد توجه بوده و به همین دلیل تاریخچه این گرایش را می

توسط آمریکا ثبت  1973امروز نیز رابطه مستقیم بین جسم و روح ثابت شده است. این گرایش نیز به صورت رسمی در سال 

 .شد

 .ها پیداست به سلامت روانی افراد جامعه کمک بسیاری می کنندطور که از نام آنروانشناسان سلامت همان

ها دارد. برخی از فارغ التحصیلان این گرایش نیز به صورت کلی به انجام البته حیطه فعالیت بستگی به زمینه تحصیلی آن

 .پردازندهای پژوهشی میفعالیت

های عمومی و بسیاری ان به فعالیت بالینی، فعالیت پژوهشی، فعالیت در سیاستتوهای فعالیت این افراد را میاز جمله حیطه

  .موارد دیگر اشاره کرد

توان موارد فوق دانست زیرا به صورت کلی مزایا و معایب محدود به رشته روانشناسی مزایای و معایب این گرایش را نیز می

 .شودبه صورت کلی مربوط می

 :توانند در موارد زیر به مراجعان خود کمک نمایندشوند از نظر شغلی میفارغ التحصیل میافرادی که در این رشته 

 کنترل رفتار جنسی 

 کمک به کاهش استرس 

 جلوگیری از بیماری روانی 

 ی روزانهبهبود تغذیه 

 های نقاهتافزایش کیفیت دوره 

 های برقرای ارتباطآموزش مهارت 

  

  

  .شودهای خصوصی و حتی مراکز آموزشی میها، شرکتها، کلینیکشامل، بیمارستانمحل کار روانشناسان سلامت نیز 

توجه داشته باشید پس از اتمام تحصیل در این گرایش باید  .البته مؤسسات ترک اعتیاد نیز یکی از محل کارهای این افراد است

 .های کار آموزی را نیز بگذرانیددوره

  

  



 سلامت چیست؟ مزایا و معایب رشته روانشناسی

 ارتباط با افراد خطرناک و تهاجمی 

 وجود رقابت بسیار در محیط کار 

 فشار روحی و زمانی 

 مسئول بودن در مقابل افراد 

 استقلال در محیط کار 

 اعتبار در کار 

 گرایش داشتن به نتیجه 

 شرایط مناسب کاری 

  

  

 روانشناسی بالینی  مسیر شغلی گرایش

 .گردد. اما پیشرفت آن در چند سال اخیر بسیار محسوس بوده استیک قرن پیش بازمیتاریخچه روانشناسی بالینی به 

توان به مطالعه در خصوص افزایش استانداردهای بهداشت از جمله وظایفی که فارغ التحصیلان این گرایش بر عهده دارند می

تکمیل پرونده بیماران، ویزیت بیماران، تهیه های روانی، مصاحبه با بیماران، و روان افراد جامعه، تحقیق در مورد بیماری

 .متون آموزشی و غیره اشاره کرد

  

  

 :هایی که فارغ التحصیلان این گرایش باید به آن مجهز باشند نیز شامل موارد زیر استمهارت

 های روانشناسیمهارت گرفتن تست 

 مهارت تشخیص مشکلات روانی 

 مهارت به خاطر سپردن 

  بحرانیمهارت حل مسائل 

 مهارت مذاکره 

 مهارت برنامه ریزی 

 مهارت تهیه مقالات آموزشی 

  

  

 چالش های شغلی در گرایش روانشناسی بالینی چیست؟

های این گرایش در محیط کار است. در واقع، زمانی که این افراد در مدت زمان طولانی خستگی عاطفی یکی از چالش

 .شنوند در گذر زمان خود نیز به نوعی استرس ثانویه دچار می شوندرا می های روحی دیگرانهای شکست و یا ضربهداستان



توان از جمله مشکلات افراد در این گرایش دانست. زیرا به دلیل گذراندن بیشتر وقت خود با ای را نیز میانزوای حرفه

 .کننداصلاً فرصت حضور در محافل علمی و صحبت با همکاران خود را پیدا نمی  بیماران

 .توان به عدم تعادل زندگی کاری و شخصی افراد اشاره کرداز جمله دیگر معایب این گرایش نیز می

 روانشناسی علوم اعصاب شناختی گرایش

علوم اعصاب یکی دیگر از زیرشاخه های روانشناسی که امکان تحصیل مقطع دکتری در آن وجود دارد روانشناسی 

بالاتر وجود ندارد و دکتری بالاترین مقطع ممکنه برای این رشته می شناختی می باشد. امکان تحصیل این رشته در مقاطع 

باشد. در دهه های اخیر که اتصالات پیچیده مغز انسان در مواجهه با رویدادها و اتفاقات جدید قرار گرفته است، باعث شده 

وضعیتی گسترش یابد. این دانش به افراد کمک می کند تا شناخت جدیدی از افکار انسانها یا تعمق و اندیشیدن در چنین 

 اختلالات درون مغزی بوجود بیاید.

دانشمندان رشته روانشناسی علوم اعصاب شناختی تلاش می کنند به یافته های بیشتر و ارزنده تری در خصوص حافظه، 

همچنین سایر فرآیندهای ذهنی برسند. شناخت بیشتر هر یک از این فرآیندها به درک فهم زبان، ادراک، تفکر، یادگیری و 

 عمیق تری از انسان منجر می شود.

این رشته در سالهای اخیر هویت خود را حفظ نموده است و با اهدافی که دنبال می کند به دستاوردها و نتایج مهم و 

لالات روانشناختی، آموزش و پرورش، مسائل اجتماعی و فرهنگی ارزشمندی در زمینه هایی مانند درمان، تشخیص اخت

 دست یافته است.

 روانشناسی تربیتی گرایش

یکی از عوامل موفقیت در کشورهای توسعه یافته داشتن یک نظام آموزشی منسجم و سالم است. در این کشورها برنامه های بسیار 

داران، کارگران فنی، مدیران، معلمان و دیگر رده های شغلی نیازمند آموزش منظمی برای تربیت کودکان و نوجوانان، مهندسان، حساب

 وجود دارد. 

کسانی که به این افراد آموزش می دهند خود از متخصصان و مدرسان بسیار کاربلد در این زمینه ها هستند که توسط سازمان های 

 گوناگون و از طریق تکنیک ها و روش های خاص آموزش دیده اند.

ورتی این مثلث آموزشی با موفقیت عمل خواهد کرد که هر یک از مراحل و آموزشات بدرستی اجرا شوند و علوم روانشناسی در ص

 تربیتی در آنها اعمال شود.

نقشی که روانشناسی تربیتی در این زمینه ایفا می کند بسیار مهم است. وظیفه روانشاسی تربیتی این است که معلمانی با دانش تربیتی 

لا به جامعه تحویل دهد و همچنین باعث گسترش فرآیندهای یادگیری میان رده های شغلی شود. روانشناسی تربیتی با بررسی یادگیری با

 تربیتی به سنجش پیشرفت افراد می پردازد. این رشته نو پا است و به همین دلیل بازار کار خوبی دارد. -های روانی

 

  

  

 روانشناسی در خارج از کشور  بازار کار گرایش های



آل باشد . البته این موضوع بستگی به گرایش و کشور مورد نظر تواند بسیار ایدهبازار کار روانشناسی در خارج از کشور می

 .شما برای ادامه تحصیل دارد

آلمان، کانادا و روسیه  توانید برای ادامه تحصیل در مقطع دکتری روانشناسی انتخاب کنید،از جمله بهترین کشورهایی که می

  .هستند

 .اگر کشور آلمان را برای ادامه تحصیل انتخاب کردید، تسلط بر زبان آلمانی را فراموش نکنید

های آزاد را نیز از شما های سراسری مدارک دانشگاهعلاوه بر مدارک دانشگاه  مزیت انتخاب کشور آلمان نیز این است که

  .قبول می کنند

  .تواند برای ادامه تحصیل در روانشناسی انتخاب مناسبی باشد روسیه استدیگری که می یکی از کشورهای

 .شودهای آموزشی تخصصی بسیار خوبی نیز برگزار میدر کشور روسیه علاوه بر تحصیل دوره

ه کسب علم در این توانید بها، مراکز معتبر آموزشی بسیاری نیز وجود دارد که میدر کشور کانادا نیز علاوه بر دانشگاه 

 .حوزه بپردازید

  

  

 .کلیک کنید رشته روانشناسی و مشاورهبرای کسب اطلاعات بیشتر در رابطه با تفاوت 

  

  

 :شوندای خارج از کشور برای رشته روانشناسی شامل موارد زیر میهبرخی از بهترین دانشگاه

 دانشگاه کلگری دانشگاه واترلو

 دانشگاه کویین دانشگاه تورنتو

 دانشگاه یورک مستردانشگاه مک 

 دانشگاه بریتیش کلمبیا مک گیل  دانشگاه

 دانشگاه مونترال دانشگاه سایمون فریزر

 آنتاریودانشگاه  دانشگاه کنکوردیا
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ادامه تحصیل در این رشته در مقطع دکتری برای هر یک از افراد مایل به  گرایش های دکتری روانشناسی آشنایی با

تحصیلی الزامی به نظر می رسد. این رشته در مقطع دکتری سه گرایش دارد. در مورد گرایش های این رشته سؤالات 

ها و بسیاری موارد بسیاری وجود دارد که شامل روحیات مناسب برای این رشته ، درآمد در بازار کار، ظرفیت دانشگاه

 .که در ادامه بررسی خواهیم کرد شوددیگر می

روانشناسی از جمله رشته های پرطرفدار است که امکان ادامه تحصیل در مقاطع بالا در آن وجود دارد. داوطلبان و 

دانشجویان رشته روانشناسی می توانند این رشته را تا دکتری نیز ادامه دهند. برای دریافت مشاوره در خصوص انواع 

 .تماس بگیرید 9099075307وانشناسی کافیست با شماره گرایش های دکتری ر

  

  

 معرفی گرایش های دکتری روانشناسی

گرایش های مخلتفی در مقطع دکترای روانشناسی وجود دارد که افراد بر اساس ویژگی های شخصیتی و نیاز جامعه به این 

 .پردازندگرایش ها، هر یک از آنها را انتخاب کرده و به ادامه تحصیل در آنها ب

یکی از این گرایش ها که افراد زیادی نیز به تحصیل در آن علاقمند هستند، روانشناسی بالینی است. در این گرایش 

روانشناسان تلاش می کنند تا مشکلات روانشناختی افراد را پیدا کرده و راه حلی برای حل آنها به مراجعه کنندگان ارائه 

دیگر گرایش های دکتری روانشناسی است که از سایر گرایش ها جدیدتر بوده و امکان دهند. همچنین گرایش سلامت نیز از 

 .ادامه تحصیل در مقطع دکتری در گرایش روانشناسی سلامت وجود دارد

روانشناسی سلامت برای بهبود شرایط روحی افرادی که درگیر بیماری شده اند و این بیماری بر ابعاد شخصیتی آنها موثر 

کار می رود. هنگام ابتلا به این بیماری ها نیاز است که پروتکل هایی مرحله به مرحله بر شرایط بیمار اعمال  بوده است به

 .شود و بدین طریق سرعت بهبود بیماری از لحاظ روانی و جسمانی افزایش یابد

این فشارها در غالب انواع دنیای مدرن به گونه ای پیش می رود که فشارها و استرس های جدیدی به افراد وارد می کند و 

اختلالات و بیماری خای روحی روانی در افراد بروز پیدا می کنند. روانشناس سلامت بیمار خود را هم از لحاظ جسمانی و 

 .هم از لحاظ کنترل فشارهای روانی تحت مراقبت و نظارت قرار می دهد

ا برعهده دارد، روانشناس سلامت با روشهای مختلف در واقع با وجود آنکه کادر درمان مراقبت های جسمانی بیماران ر

 .تعادل روانی و ارتقا کیفیت زندگی به کادر درمان کمک می کند تا روند بهبودی تسریع شود

روانشاسی بدون گرایش همان جنبه از روانشناسی است که اغلب مردم با نام روانشناسی آن را می شناسند. با وجود کاربرد 

های روانشناسی بالینی و سلامت در جامعه دارند اما دانشگاه های کمی این دو گرایش را در مقاطع  گسترده ای که گرایش

بالا مانند دکتری ارائه می دهند و همین قضیه باعث ایجاد رقابت تنگاتنگ میان داوطلبان مقاطع دکتری رشته روانشناسی 

 .شده است

مختلف تفاوتی وجود ندارد و این ضرایب برای تمام گرایش ها  از لحاظ ضرایب دروس در آزمون دکتری میان گرایش های

یکسان است. کسانی که می توانند در آزمون دکتری روانشناسی شرکت کنند تنها دانشجویان روانشناسی نیستند بلکه فارغ 

ون دکتری التحصیلان رشته های پرستاری، مشاوره، علوم تربیتی و بهداشت و درمان می توانند شانس خود را در آزم

سال به پایان می رسد اما در برخی شرایط امکان کوتاه کردن این  5روانشناسی امتحان کنند. دکتری روانشناسی در طی 

 .شودگرایش های دکتری روانشناسی شامل روانشناسی، روانشناسی بالینی و روانشناسی سلامت می .دوره نیز وجود دارد

https://irantahsil.org/%da%af%d8%b1%d8%a7%db%8c%d8%b4-%d9%87%d8%a7%db%8c-%d8%af%da%a9%d8%aa%d8%b1%db%8c-%d8%b1%d9%88%d8%a7%d9%86%d8%b4%d9%86%d8%a7%d8%b3%db%8c/


ی است که بازار کار گسترده ای دارد. زیرا فارغ التحصیلان این گرایش توانایی روانشناسی بالینی از آن دست گرایش های

 .کار با اقشار مختلف جامعه را دارند

ای دارد و روی شود. این گرایش ماهیتی بین رشتهروانشناسی سلامت به کاربرد روانشناسی در پزشکی مربوط می 

 .رفتارهای مؤثر در سلامت افراد جامعه مطالعه می کند

 .دکتری روانشناسی عمومی بر روی مباحث تخصصی و بنیادی روانشناسی تأکید دارد

  

  

  

 

  

  



 دانشگاه های پذیرنده انواع گرایش های دکتری روانشناسی

در این بخش از نوشته حاضر با ذکر دانشگاه های پذیرنده و همین طور ظرفیت پذیرش آن ها در گرایش های دکتری 

 .شما دوستان عزیز هستیمروانشناسی در خدمت 

  

 ظرفیت نام دانشگاه نام گرایش

 4 همدان -دانشگاه بوعلي سینا  روانشناسي تربیتي

 2 همدان -دانشگاه بوعلي سینا  روانشناسي تربیتي

 3 دانشگاه تهران روانشناسي تربیتي

 1 تهران -دانشگاه شهید بهشتي  روانشناسي تربیتي

 7 اهواز -شهید چمران دانشگاه  7روانشناسي تربیتي 

 6 دانشگاه شهید مدني آذربایجان روانشناسي تربیتي

 5 دانشگاه علامه طباطبایي روانشناسي تربیتي

 3 دانشگاه شیراز روانشناسي تربیتي

 1 دانشگاه الزهرا)س( روانشناسي تربیتي

 3 بابلسر -دانشگاه مازندران  روانشناسي تربیتي

 4 خرم آباد -لرستان دانشگاه  روانشناسي تربیتي

 3 دانشگاه فردوسي مشهد روانشناسي تربیتي

 3 پردیس خودگردان دانشگاه شیراز روانشناسي تربیتي

 7 پردیس خودگردان دانشگاه اهواز روانشناسي تربیتي



 3 نوبت دوم دانشگاه مازندران روانشناسي تربیتي

 2 نوبت دوم دانشگاه فردوسی مشهد روانشناسي تربیتي

 2 نوبت دوم دانشگاه تهران روانشناسي تربیتي

 4 دانشگاه اصفهان روانشناسي

 5 دانشگاه ارومیه روانشناسي

 1 كرمان -دانشگاه شهید باهنر  روانشناسي

 6 بوشهر -دانشگاه خلیج فارس  روانشناسي

 3 دانشگاه تربیت مدرس روانشناسي

 3 دانشگاه تبریز روانشناسي روانشناسي

 4 همدان -دانشگاه بوعلي سینا  روانشناسي

 7 دانشگاه الزهرا)س( روانشناسي

 روانشناسي
پردیش -دانشگاه علامه طباطبایي

 خودگردان
4 

 6 دانشگاه لرستان روانشناسي

 6 دانشگاه گیلان روانشناسي

 5 دانشگاه فردوسي مشهد روانشناسي

 4 دانشگاه علامه طباطبایي روانشناسي

 7 شهید مدني آذربایجاندانشگاه  روانشناسي



 7 دانشگاه شهید چمران روانشناسي

 1 دانشگاه شهید بهشتي روانشناسي

 2 دانشگاه شیراز روانشناسي بالیني

 1 دانشگاه شهید بهشتي روانشناسي بالیني

 4 دانشگاه شاهد روانشناسي بالیني

 روانشناسي بالیني
محل تحصیل -تهران –دانشگاه خوارزمي 

 کرج
4 

 2 دانشگاه تبریز روانشناسي بالیني

 7 دانشگاه محقق اردبیلي روانشناسي

 1 نوبت دوم-دانشگاه اصفهان روانشناسي

 1 نوبت دوم-دانشگاه ارومیه روانشناسي

 7 اهواز -دانشگاه شهید چمران  روانشناسي صنعتي

 4 دانشگاه شاهد خانواده و سلامت جنسي

 2 بهشتيدانشگاه شهید  روانشناسي سلامت

 4 تهران -دانشگاه خوارزمي  روانشناسي سلامت

 3 دانشگاه تهران روانشناسي سلامت

 3 دانشگاه علامه طباطبایي روانشناسي بالیني

 2 نوبت دوم-دانشگاه علامه طباطبایي روانشناسي بالیني



 2 نوبت دوم-دانشگاه شاهد روانشناسي بالیني

 1 تهران -دانشگاه خوارزمي  روانشناسي بالیني

 2 نوبت دوم-دانشگاه تبریز روانشناسي بالیني

 4 نوبت دوم-دانشگاه گیلان روانشناسی

 1 نوبت دوم-دانشگاه فردوسي مشهد روانشناسي

 1 نوبت دوم-دانشگاه علامه طباطبایي روانشناسي

 1 نوبت دوم-كرمان –دانشگاه شهید باهنر  روانشناسي

 2 دومنوبت -دانشگاه تبریز روانشناسي

 1 دانشگاه الزهرا روانشناسي

 3 پردیس خودگردان دانشگاه تربیت مدرس روانشناسي

 1 پردیس خودگردان دانشگاه اصفهان روانشناسي

روانشناسي شناخت  -علوم شناختي

 اجتماعي
 2 موسسه غیرانتفاعي علوم شناختي

 روانشناسي
موسسه غیرانتفاعي علوم شناختي علوم 

 روانشناسي -شناختي
2 

 7 دانشگاه غیر انتفاعي علم و فرهنگ روانشناسي بالیني

 5 دانشگاه پیام نور استان تهران روانشناسي



 روانشناسي سلامت

 تهران )محل -دانشگاه خوارزمي 

 تحصیل پردیس خودگردان واقع

 (در كرج

  

2 

 روانشناسي بالیني
 پردیش خودگردان دانشگاه شیراز

  

2 

 2 شاهد پردیس خودگردان دانشگاه روانشناسي بالیني

 روانشناسي بالیني

 تهران )محل -دانشگاه خوارزمي 

 تحصیل پردیس خودگردان واقع

 (در كرج

  

2 

 1 نوبت دوم-دانشگاه شهید بهشتي روانشناسي سلامت

 1 محل تحصیل کرج -دانشگاه خوارزمی روانشناسي سلامت

 2 نوبت دوم-دانشگاه تهران روانشناسي سلامت

  

  

 توانند در آزمون دکتری روانشناسی شرکت کنند؟هایی میفارغ التحصیلان چه رشته ��

 ها(ها و گرایشعلوم تربیتي )تمامي رشته 
 ها(ها و گرایشروانشناسي )تمامي رشته 
 بهداشت و درمان 
  ( عمومي، پرستاري -روانشناسي بالیني) 
 )توانبخشي )علوم پزشكي 
 ها(مشاوره )تمامي گرایش 
 ندازه گیريسنجش و ا 

  



  

  منابع و ضرائب دروس امتحانی دکتری روانشناسی

 )مجموعه دروس تخصصي در سطح كارشناسي شامل )روانشناسي رشد و شخصیت 
 (كارشناسي ارشد شـامل )آمـار و روش تحقیـق )كمـي و كیفـي 
 آسـیب شناسـي روانـي 
 نوروسایكولوژي 
 استعداد تحصیلي 
 )زبان )انگلیسي، فرانسه، آلماني 

 .خواهد بود 1بوده و برای دیگر دروس ضریب  4ای است که برای دروس تخصصی ، ضرائب دروس نیز به گونه

  

 

  

  



 بازار کار گرایش های دکتری روانشناسی

 .تر بازار کار این گرایش های روانشناسی را بررسی کنیمدر این قسمت قصد داریم به صورت مفصل 

  

 روان شناسی سلامت ��

پردازد که روی کیفیت زندگی بیماران تاثیر به سزایی شناسی سلامت به بررسی و تحلیل رفتارهای روانشناختی میروان 

 .گذاردمی

 .توانند به افراد مبتلا به استرس مزمن و یا فوبیا کمک کنندبه طور مثال، فارغ التحصیلان این رشته می

 .شودنند انجام دهند شامل، آموزش، پژوهش و پیشگیری و درمان میتواهایی که این افراد در محیط کار میعمده فعالیت

  

  

 روانشناسی بالینی ��

  .توانند به تشخیص و پیشگیری از مشکلات بالینی شدید بپردازندکنند میافرادی که در زمینه روانشناسی بالینی تحصیل می

توانیم به مراتب بهتر ین دلیل بازار کار این گرایش را میای خواهند داشت و به همدر این رشته افراد دامنه فعالیت گسترده

 .ها بدانیماز دیگر گرایش

 .البته درآمد و بازار کار در هر گرایش به عوامل مختلفی بستگی دارد که این گرایش نیز از آن مستثنی نیست

  

  

 روان شناسی عمومی ��

 .توان اظهار نظر کرداین مورد به صورت قطعی نمیبنیانگذار روانشناسی عمومی ویلهم وونت است. البته در 

ها به شوند برای نحوه ارتباط گرفتن با دیگران جهت برطرف کردن مشکلات آنافرادی که در این رشته فارغ التحصیل می

 .بینندصورت تخصصی آموزش می

جهت برطرف کردن انواع  شوند، آموزشهایی که فارغ التحصیلان این رشته به آن مجهز میاز جمله دیگر مهارت

 .مشکلات روانی است

ای، روانشناسی توانند به فعالیت در آن بپردازند شامل، روانشناسی حرفههایی که روانشناسان عمومی میاز جمله زمینه

 .شودمشاوره، روانشناسی ورزش، روانشناسی مطالعه و غیره می

  



  

  

  

 

  

  

 مسیر شغلی گرایش روانشناسی عمومی

اینکه یک متخصص روانشناس عمومی باشید لازم است، مدرک دکتری خود را اخذ کرده باشید. البته با مدارک پایین برای 

 .تر نیز می توان مشغول به کار شد

  



 مزایا و معایب رشته روانشناسی عمومی چیست؟ ��

 این رشته امنیت شغلی خوبی دارد 
 های بسیاری کسب نماییدانید تجربهتوبا صحبت کردن در مورد اتفاقات زندکی دیگران می. 
 توانید به کار بگیریدها را در زندگی خودتان نیز میاز طرفی این تجربه. 
 ها قطعا خودتان احساس خیلی بهتری خواهید داشتبا کمک به دیگران و بهبود شرایط زندگی آن 
 شغل بسیار پر رقابتی است. 
 دوره تحصیل طولانی است. 
 شوندیل استرس کار دچار فرسودگی بیش از حد میگاهی روانشناسان به دل. 
 ممکن است با افرادی مواجه شوید که مشکلات روانی شدید دارند و احتمال دارد به خود شما آسیب بزنند. 

 .ها مشغول به کار شویدهای خصوصی، مدارس و دانشکدهتوانید در کلینیکبا اخذ مدرک در این گرایش می

  

  

 روانشناسی سلامتمسیر شغلی گرایش 

تاریخچه روانشناسی سلامت، به ارتباط میان جسم و روح اشاره دارد. این موضوع حتی در دوران بقراط و ابوعلی سینا نیز 

 .توان بسیار طولانی دانستمورد توجه بوده و به همین دلیل تاریخچه این گرایش را می

توسط آمریکا  1973ین گرایش نیز به صورت رسمی در سال امروز نیز رابطه مستقیم بین جسم و روح ثابت شده است. ا

 .ثبت شد

 .ها پیداست به سلامت روانی افراد جامعه کمک بسیاری می کنندروانشناسان سلامت همانطور که از نام آن

انجام  ها دارد. برخی از فارغ التحصیلان این گرایش نیز به صورت کلی بهالبته حیطه فعالیت بستگی به زمینه تحصیلی آن

 .پردازندهای پژوهشی میفعالیت

های عمومی و بسیاری توان به فعالیت بالینی، فعالیت پژوهشی، فعالیت در سیاستهای فعالیت این افراد را میاز جمله حیطه

  .موارد دیگر اشاره کرد

ایب محدود به رشته توان موارد فوق دانست زیرا به صورت کلی مزایا و معمزایای و معایب این گرایش را نیز می

 .شودروانشناسی به صورت کلی مربوط می

 :توانند در موارد زیر به مراجعان خود کمک نمایندشوند از نظر شغلی میافرادی که در این رشته فارغ التحصیل می

 کنترل رفتار جنسی 
 کمک به کاهش استرس 
 جلوگیری از بیماری روانی 
 ی روزانهبهبود تغذیه 
 های نقاهتهافزایش کیفیت دور 
 های برقرای ارتباطآموزش مهارت 

 .، با ما همراه باشیدبهترین دانشگاه رشته روانشناسیبرای اطلاع از 

https://irantahsil.org/%d8%a8%d9%87%d8%aa%d8%b1%db%8c%d9%86-%d8%af%d8%a7%d9%86%d8%b4%da%af%d8%a7%d9%87-%d8%b1%d8%b4%d8%aa%d9%87-%d8%b1%d9%88%d8%a7%d9%86%d8%b4%d9%86%d8%a7%d8%b3%db%8c/
https://irantahsil.org/%d8%a8%d9%87%d8%aa%d8%b1%db%8c%d9%86-%d8%af%d8%a7%d9%86%d8%b4%da%af%d8%a7%d9%87-%d8%b1%d8%b4%d8%aa%d9%87-%d8%b1%d9%88%d8%a7%d9%86%d8%b4%d9%86%d8%a7%d8%b3%db%8c/


  

 .شودهای خصوصی و حتی مراکز آموزشی میها، شرکتها، کلینیکمحل کار روانشناسان سلامت نیز شامل، بیمارستان

گرایش  البته مؤسسات ترک اعتیاد نیز یکی از محل کارهای این افراد است. توجه داشته باشید پس از اتمام تحصیل در این

 .های کار آموزی را نیز بگذرانیدباید دوره

  

 مزایا و معایب رشته روانشناسی سلامت چیست؟ ��

 ارتباط با افراد خطرناک و تهاجمی 
 وجود رقابت بسیار در محیط کار 
 فشار روحی و زمانی 
 مسئول بودن در مقابل افراد 
 استقلال در محیط کار 
 اعتبار در کار 
 گرایش داشتن به نتیجه 
 شرایط مناسب کاری 

  

  

 روانشناسی بالینی  مسیر شغلی گرایش

 .گردد. اما پیشرفت آن در چند سال اخیر بسیار محسوس بوده استتاریخچه روانشناسی بالینی به یک قرن پیش بازمی

دهای بهداشت توان به مطالعه در خصوص افزایش استانداراز جمله وظایفی که فارغ التحصیلان این گرایش بر عهده دارند می

های روانی، مصاحبه با بیماران، تکمیل پرونده بیماران، ویزیت بیماران، تهیه و روان افراد جامعه، تحقیق در مورد بیماری

 متون آموزشی و غیره اشاره کرد

  

 :هایی که فارغ التحصیلان این گرایش باید به آن مجهز باشند نیز شامل موارد زیر استمهارت

 های روانشناسیمهارت گرفتن تست 
 مهارت تشخیص مشکلات روانی 
 مهارت به خاطر سپردن 
 مهارت حل مسائل بحرانی 
 مهارت مذاکره 
 مهارت برنامه ریزی 
 مهارت تهیه مقالات آموزشی 

  

  



 چالش های شغلی در گرایش روانشناسی بالینی چیست؟

زمانی که این افراد در مدت زمان طولانی های این گرایش در محیط کار است. در واقع، خستگی عاطفی یکی از چالش

شنوند در گذر زمان خود نیز به نوعی استرس ثانویه دچار می های روحی دیگران را میهای شکست و یا ضربهداستان

 .شوند

توان از جمله مشکلات افراد در این گرایش دانست. زیرا به دلیل گذراندن بیشتر وقت خود با ای را نیز میانزوای حرفه

 .کننداصلاً فرصت حضور در محافل علمی و صحبت با همکاران خود را پیدا نمی  بیماران

 .توان به عدم تعادل زندگی کاری و شخصی افراد اشاره کرداز جمله دیگر معایب این گرایش نیز می

 .، کلیک کنید رشته روانشناسی بدون کنکوربرای ثبت نام 

 گرایش روانشناسی علوم اعصاب شناختی

اسی علوم اعصاب یکی دیگر از زیرشاخه های روانشناسی که امکان تحصیل مقطع دکتری در آن وجود دارد روانشن

شناختی می باشد. امکان تحصیل این رشته در مقاطع بالاتر وجود ندارد و دکتری بالاترین مقطع ممکنه برای این رشته می 

باشد. در دهه های اخیر که اتصالات پیچیده مغز انسان در مواجهه با رویدادها و اتفاقات جدید قرار گرفته است، باعث شده 

نین وضعیتی گسترش یابد. این دانش به افراد کمک می کند تا شناخت جدیدی از افکار انسانها یا تعمق و اندیشیدن در چ

 .اختلالات درون مغزی بوجود بیاید

دانشمندان رشته روانشناسی علوم اعصاب شناختی تلاش می کنند به یافته های بیشتر و ارزنده تری در خصوص حافظه، 

مچنین سایر فرآیندهای ذهنی برسند. شناخت بیشتر هر یک از این فرآیندها به درک فهم زبان، ادراک، تفکر، یادگیری و ه

 .عمیق تری از انسان منجر می شود

این رشته در سالهای اخیر هویت خود را حفظ نموده است و با اهدافی که دنبال می کند به دستاوردها و نتایج مهم و 

لات روانشناختی، آموزش و پرورش، مسائل اجتماعی و فرهنگی ارزشمندی در زمینه هایی مانند درمان، تشخیص اختلا

 .دست یافته است

 گرایش روانشناسی تربیتی

یکی از عوامل موفقیت در کشورهای توسعه یافته داشتن یک نظام آموزشی منسجم و سالم است. در این کشورها برنامه های 

اران، کارگران فنی، مدیران، معلمان و دیگر رده های بسیار منظمی برای تربیت کودکان و نوجوانان، مهندسان، حسابد

 .شغلی نیازمند آموزش وجود دارد

کسانی که به این افراد آموزش می دهند خود از متخصصان و مدرسان بسیار کاربلد در این زمینه ها هستند که توسط 

 .سازمان های گوناگون و از طریق تکنیک ها و روش های خاص آموزش دیده اند

تی این مثلث آموزشی با موفقیت عمل خواهد کرد که هر یک از مراحل و آموزشات بدرستی اجرا شوند و علوم در صور

 .روانشناسی تربیتی در آنها اعمال شود

نقشی که روانشناسی تربیتی در این زمینه ایفا می کند بسیار مهم است. وظیفه روانشاسی تربیتی این است که معلمانی با 

به جامعه تحویل دهد و همچنین باعث گسترش فرآیندهای یادگیری میان رده های شغلی شود. روانشناسی  دانش تربیتی بالا

تربیتی به سنجش پیشرفت افراد می پردازد. این رشته نو پا است و به همین دلیل  -تربیتی با بررسی یادگیری های روانی

 .بازار کار خوبی دارد
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 ارج از کشوربازار کار گرایش های روانشناسی در خ

آل باشد. البته این موضوع بستگی به گرایش و کشور مورد نظر تواند بسیار ایدهبازار کار روانشناسی در خارج از کشور می

 .شما برای ادامه تحصیل دارد

و روسیه توانید برای ادامه تحصیل در مقطع دکتری روانشناسی انتخاب کنید، آلمان، کانادا از جمله بهترین کشورهایی که می

  .هستند

 اگر کشور آلمان را برای ادامه تحصیل انتخاب کردید، تسلط بر زبان آلمانی را فراموش نکنید. 
 های آزاد را نیز از شما های سراسری مدارک دانشگاهعلاوه بر مدارک دانشگاه  مزیت انتخاب کشور آلمان نیز این است که

  .قبول می کنند
 اند برای ادامه تحصیل در روانشناسی انتخاب مناسبی باشد روسیه استتویکی از کشورهای دیگری که می.  
 شودهای آموزشی تخصصی بسیار خوبی نیز برگزار میدر کشور روسیه علاوه بر تحصیل دوره. 
  ن توانید به کسب علم در ایها، مراکز معتبر آموزشی بسیاری نیز وجود دارد که میدر کشور کانادا نیز علاوه بر دانشگاه

 .حوزه بپردازید
   

  



 .کلیک کنید رشته مشاوره و روانشناسی تفاوت برای کسب اطلاعات بیشتر در رابطه با

  

  

 :شوندهای خارج از کشور برای رشته روانشناسی شامل موارد زیر میبرخی از بهترین دانشگاه

 دانشگاه کلگری دانشگاه واترلو

 دانشگاه کویین دانشگاه تورنتو

 دانشگاه یورک مستردانشگاه مک 

 دانشگاه بریتیش کلمبیا مک گیل  دانشگاه

 دانشگاه مونترال دانشگاه سایمون فریزر

 دانشگاه آنتاریو دانشگاه کنکوردیا

  

  

 هایی برای رشته روانشناسی مناسب است؟چه تیپ شخصیت

 .یکی از موارد مهم در بررسی کامل گرایش ها، پیش نیازها و بازار کار این رشته تیپ شخصیتی مناسب برای آن است

توان به صورت قطعی اظهار نظر های شخصیتی متفاوت دارد. البته در این مورد نمیتیپ ای نیاز به افرادی باهر رشته

 .های شخصیتی مناسب این رشته را معرفی می کنیمکرد. اما در ادامه ما برخی از تیپ

نظر ها را نیز در در کنار همه این موارد برای موفقیت در رشته روانشناسی لازم است علاقه و مجهز شدن به مهارت

 .بگیرید

  

ESFJ :این افراد برونگرا حسی احساسی قضاوتی هستند و در نتیجه برای شغل روانشناسی مناسب به نظر می رسند. 

  

INTP : های حلاین افراد درونگرا، بینشی، متفکر و ادراکی هستند و به همین دلیل برای حل مسائل روانی و دادان راه

 .استراتژیک مناسب هستند

  

 ENTJ : توانند این افراد دارای شخصیت برونگرا بینشی متفکر قضاوتی هستند به همین دلیل برای حل مسائل دیگران می

 .گزینه خوبی باشند

https://irantahsil.org/%d8%aa%d9%81%d8%a7%d9%88%d8%aa-%d8%b1%d8%b4%d8%aa%d9%87-%d9%85%d8%b4%d8%a7%d9%88%d8%b1%d9%87-%d9%88-%d8%b1%d9%88%d8%a7%d9%86%d8%b4%d9%86%d8%a7%d8%b3%db%8c/


  

 INFP : ها مناسب استهستند به همین دلیل مشاور بودن برای آن این افراد دارای شخصیت بینشی احساسی ادراکی. 

  

 ENFP : ونگرا بینشی احساسی ادراکی هستند به همین دلیل برای شغل مشاور و روانشناس این افراد دارای شخصیت بر

 .توانند انتخاب مناسبی باشندمی

  

 INFJ:  این افراد دارای شخصیت درونگرا بینشی احساسی قضاوتی هستند به همین دلیل برای شغل مشار و روانشناس

 .توانند مناسب باشندمی

  

 ENFJ :  شخصیت برونگرا بینشی احساسی قضاوتی هستند به همین دلیل برای شغل مشار و روانشناس این افراد دارای

 .توانند مناسب باشندمی

  



 

  

 های دکتری روانشناسیبهترین گرایش

توان بهترین مورد را به صورت در مقطع دکتری به صورت کلی سه گرایش وجود دارد. در میان این موارد واقعا نمی

. در واقع علائق هر فرد تعیین کننده اصلی برای انتخاب بهترین مسیر تحصیلی خواهد بود. با توجه به قطعی اعلام کرد

تواند روی معرفی بهترین توانید به راحتی علاقه خود را تشخیص دهید. مورد دیگری که میتوضیحات داده شده قطعا می

د نیز به شما توضیحات لازم داده شده است. پس برای گرایش تاثیر گذار باشد، حوزه مالی و درآمدی است. در این مور

 .انتخاب بهترین گرایش لازم است در ابتدا علائق و سلایق خودتان را تحلیل نمایید

  

 خلاصه مطلب

ها، معرفی کامل هر یک از گرایش .موضوعی است که ما در این مطلب بررسی کردیم گرایش های دکتری روانشناسی

های اگر به این رشته و تحصیل در گرایش .مورد نیاز برای فعالیت در هر یک نیز بررسی گردید هایبازار کار و مهارت

 .کنیم حتماً از کمک مشاوران نیز استفاده کنیدآن برای مقطع دکتری علاقه مند هستید، پیشنهاد می



 .برای دانلود پی دی اف مطالب کامل این صفحه، کلیک کنید
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